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摘要 
本研究目的，希望能評值安寧療護疼痛處置參考指引於安寧病房與非安寧病房之

使用與現況，探討安寧病房與非安寧病房醫護人員對於安寧療護疼痛處置參考指

引之使用頻率與看法。以作為日後修訂疼痛處置參考指引之依據與參考。研究對

象為曾有照顧癌症病患之醫師與護理人員。研究地點為已成立安寧病房之醫院，

與未成立安寧病房之醫院。本研究共訪得 139 位醫護人員，研究結果顯示：(1)
安寧病房與非安寧病醫護人員對於是否知道安寧療護疼痛處置參考指引的呈現

差異。(2)曾參與安寧療護相關訓練課程者，對於指引手冊的評分高於未曾參與

安寧療護相關訓練課程者。(3)醫護人員對安寧療護疼痛處置參考指引的滿意度

平均為 3.94 (SD=.79)。(4)醫護人員對安寧療護疼痛處置參考指引的期待為縮小

手冊的體積，以方便攜帶，以及定期修改內容，提供新知。本研究結果有助於政

府以及安寧療護各領域專家了解安寧療護疼痛處置參考指引，目前於臨床使用現

況，提供未來修訂安寧療護疼痛處置指引時之重要參考。 
Abstract 

  
 


