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脊隨損傷搶救得宜！萬芳醫院醫療團隊助癱瘓病人重新行走 

 

一名工人因工作意外不幸從高處墜落，導致下半身癱瘓，立即被送往臺北醫學大

學經營的臺北市立萬芳醫院進行急救，急診室創傷團隊檢查後發現病人有多處嚴

重的創傷，導致腰部以下癱瘓無知覺，於是迅速啟動緊急醫療小組，匯聚各領域

專家，即刻展開救治，並在最先進的 Hybrid OR 複合式多功能手術室進行手術，

順利讓病人脫離險境，經過一年積極復健，如今病人已不再需要任何輔助工具或

旁人攙扶，恢復自主行走能力。 

  

新冠肺炎疫情期間，一名 55 歲王姓工人在做拆除工程時，層板突然倒塌，從高

處墜落，當下雙腳完全失去知覺、動彈不得，經詳細檢查後，病人有三根肋骨骨

折合併氣胸、血胸，以及第一腰椎爆裂性骨折及錯位，導致嚴重的脊髓損傷，腰

部以下癱瘓無知覺、膀胱功能障礙無法排尿等問題，有終身癱瘓坐輪椅之可能性，

同時，醫療團隊還發現病人檢測新冠肺炎病毒呈陽性，無疑增加了治療的風險和

難度。 

  

萬芳醫院創傷醫療團隊隨即展開緊密合作，每個團隊都發揮了關鍵的作用，從急

診團隊迅速設置一個單一隔離的空間，先處置氣血胸問題來穩住病人生命跡象，

再轉移到負壓手術室。在神經外科、放射科、麻醉科團隊的合作之下，以最快的

速度進行緊急脊髓減壓手術治療，每個步驟都需要各團隊的精準溝通和協作。而

Hybrid OR 複合式多功能手術室的先進設備也發揮了重要的角色，手術室內配備

的電腦斷層影像檢查系統，在執行這種複雜型脊柱創傷手術時，可輔助醫師在手

術中精準植入骨釘、降低誤傷神經血管的風險，大幅提升手術安全性。 

  

手術結果相當成功，病人在術後一週順利移除胸管、呼吸無礙，二週後也順利移

除尿管自行解尿，後續再加入呼吸治療、復健治療、高壓氧團隊為病人提供完整

且積極性的照護。在醫療團隊支持下，病人復健進程取得了驚人的進展，原本完

全癱瘓不能動的雙腳，四個月後能夠使用單支拐杖行走，一年後已能自行走動不

需旁人的扶助。萬芳醫院神經外科溫雅婷醫師表示，脊髓創傷的病人能夠再度站

起來自由行走，讓整個醫療團隊感到無比振奮和感動！這正是多領域跨團隊合作

的最佳展現，每一個環節都功不可沒。 

 


