
 
 

《雙魚遊戲》力量「神波刀」讓你成為最後贏家 
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「原發性顫抖症」，是最常見的動作障礙疾病，許多病患深受此病症的困擾，而

嚴重的顫抖症會影響日常生活，甚至無法順利執行刷牙、使用筷子湯匙等簡單動

作；有些則因為顫抖影響了工作，同時造成了經濟上的負擔。除此之外，顫抖對

於平常社交生活也造成了很大的壓力，例如:重要餐會場合、和朋友聚會，手拿起

杯子時卻顫抖不已，此情景著實令人尷尬萬分。 

  

針對「原發性顫抖症」，衛生福利部雙和醫院引進「磁振造影導航聚焦超音波」

簡稱「神波刀」，是一項非侵入性治療，治療過程中病患不需要全身或半身麻醉，

也無需打開頭蓋骨，因此不會有感染及腦出血等併發症問題，為病患們帶來安全

及有效的治療方式，未來將造福更多迫切需要治療的病患。 

  

今日(15 日) 衛生福利部雙和醫院舉辦「顫抖病友會」，由神經內科洪千岱醫師

及神經外科羅偉倫醫師說明「神波刀」的手術治療及執行過程，同時邀請治療成

功的病友來分享心路歷程，病友楊小姐表示過去因手抖問題很怕至銀行辦理業務，

就連最基本簽自己的名字，都困難重重，長期下來生活品質受到很大的影響，感

謝雙和醫院的治療。 

  



 
 

藉由這次的病友活動讓其他病患及家屬，對於醫療更有信心，有勇氣的面對病情，

也建立互信的醫病關係。另外現場首播《雙魚遊戲》衛教影片，由雙和醫院醫療

團隊們，以幽默風格搭配網路上最熱門的影集方式，來拍攝一部衛教影片，加深

民眾對於「原發性顫抖症」的辨識能力及有效快速的治療方式，雙和醫院表示未

來將《雙魚遊戲》衛教影片，於各大社群平台中宣導，讓《雙魚遊戲》影片深入

許多民眾的日常生活中，提升民眾對於「原發性顫抖症」的認知。 

  

影片連結: https://www.youtube.com/watch?v=j4Ltrs4NpCg 

 


