
 

萬芳醫院醫療團隊為全臺首例染疫確診產婦接生，母子均安！ 

 

新冠肺炎國內爆發本土感染，在前線的醫護人員冒著染疫風險，堅守崗位守護民眾健

康。在這些充滿恐慌的報導中，也有暖心的故事，有一名確診的孕婦，在萬芳醫院順

利生產，難得的是寶寶很健康，沒有染疫。 

當產婦緩緩推入手術室，除了帶著生命的喜悅，也帶著致命的殺手新冠肺炎（COVID-

19）。麻醉科先半身麻醉，這是最能避免病毒散播的方式，產婦戴著口罩，病毒蠢蠢

欲動躲在後方，婦產科醫師必須在最短的時間把寶寶快速取出，減少寶寶暴露在感染

空間的時間，再由兒科醫師快速推送到新生兒隔離病房。每一個步驟都是經過多次演

練及討論。「快」是此刻唯一處理的最佳方式。【左圖：婦產科團隊做好防疫準備】

【右圖：確診產婦進入手術】 

婦產科王樂明醫師回憶起手術過程，因為產婦

眼眶一直泛紅，明確感受到她的害怕跟無助，

所以手術過程中他一直保持鎮定，並時刻安撫

產婦情緒地說：「不用怕，我們會守護妳和妳

的孩子」，繃緊神經的每位醫護人員都只有一

個目標：順利開完這臺手術。【右圖：萬芳醫

院婦產科王樂明醫師】 

冒著近距離與病毒接觸的風險與壓力，隨著一分一秒過

去，除可以聽到自己喘息的聲音外，護目鏡早被汗水與

體溫弄糊了，直到寶寶哭聲劃破寧靜的手術室，醫護團

隊終於放下心中大石頭，小心翼翼蓋上腳印，這位在 5

月 19日深夜誕生的寶寶，是全臺第一位染疫確診的媽

媽生下的嬰兒，醫護團隊的手術衣全濕透了，佈滿產婦

的羊水，但只要母子均安再辛苦都值得了。 

雖然母女隔離在不同病房，母親也無法哺乳，但幸好寶

寶沒有垂直感染，護理人員每天協助產婦透過手機與照



 

護新生兒護理師視訊，排解對女兒的思念，希望她能快點康復，一家人早點團聚。

【左圖：寶寶平安出生留下腳印紀錄】 

此任務需要婦產科、兒科與手術室團隊合作才能母子平安無感染，王醫師說，這功勞

屬於曾經為此付出的各單位同仁，即使有很多困難，但一咬牙就會過去，大家一起努

力抗疫，留住很好的曾經，醫院的醫護仍會站在防疫前線為民眾健康把關，而這也是

身為醫學中心的責任與使命。【下圖：做好防疫準備參與手術的醫護團隊合影】 

 

（文/萬芳醫院） 


