
 

亞洲換肝之父、北醫大陳肇隆董事蒞校專題演講「大家一起來種樹」 

 

臺北醫學大學於 2021年 3月 4日，邀請亞洲換肝之父、高雄長庚紀念醫院名譽院

長，同時也是北醫大董事的陳肇隆院長，在醫學綜合大樓前棟 4樓誠樸廳與全體教職

員生分享他平日在精進換肝醫術與推動教育訓練之餘，育苗種樹的心路歷程與感想，

講題為「大家一起來種樹」，附屬醫院同仁及校內師生近 300人出席參與，全場座無

虛席。 

 

【上圖：到場聆聽演講貴賓與陳肇隆董事合影，左起醣基生醫吳宗益副總經理、本校

李飛鵬副校長、許庭禎董事、李祖德董事、陳董事、林建煌校長、陳瑞杰前院長、吳

介信副校長、朱娟秀副校長】 

林建煌校長致辭表示，陳肇隆董事在換肝技術

上的卓越成就，相信大家都耳熟能詳，不過大

家可能不知道高雄長庚醫院有個非常漂亮的小

公園，是陳董事推動所生的。在行醫之餘，陳

董事用種樹來沉澱心靈，放鬆壓力，並號召院

內同仁大家一起響應種樹運動，如今高雄長庚

醫院已經是一片綠意盎然，提供同仁與病患舒

適的環境，可見陳董事不但擁有醫療換肝的巧

手，更是開創綠色生態的重要推手。【左圖：林建煌校長致辭】 



 

陳董事演講中提及，當年畢業時遇到長

庚醫院招募醫師，200多人爭取 6個名

額，他僅被核定備取，最後卻當上高雄

長庚醫院院長，以此勉勵現場同學，只

要肯努力，每個人都有機會；此外，在

換肝之路不忘初心，堅毅不拔、鍥而不

捨的特質與養成，要感謝生命中的許多

導師，讓他擁有慈悲的心腸、平和的心

態，以及積極的人生觀。【右圖：陳董

事認為換肝與種樹，兩者都具備了無私

無我的大愛精神，兩者都是生命的延續，換肝可以救人命、救家庭，植樹則可以救環

境、救地球】 

他回憶起 2008年 10月 16日那天，得知王永慶董事長在美國辭世的消息，瞬間心情

難過、震撼而複雜，於是從苗圃搬了肉桂小樹，到長庚醫院前面，種下對創辦人的感

念，陳董事表示：「在最哀傷或喜樂的重要時刻，種樹都是我沉澱並撫平自我情緒的

方式。」隔天，他邀請同仁一起種樹來紀念董事長，竟有 372個同仁參與。除了鼓勵

員工一起植樹外，他也邀請來訪的貴賓佳客一起種樹，其中也包括演講現場的李袓德

董事、陳瑞杰前院長等皆親手種植了一顆樹在高雄長庚醫院。透過種樹，無形中強化

了醫院同仁的向心力，並且增加與各界的連結。 

陳董事在擔任高雄長庚醫院院長的 13年

中，興建了永慶紀念公園、長庚生態公園，

並推動院內諸多公共空間綠化等，也曾碰到

一些阻礙，但轉個彎或換個方式就可達成目

標了，陳董事藉此勉勵北醫大師生同仁：做

任何事只要設定目標，聚焦、鍥而不捨，能

把一個目標做好，那就夠了，醫療亦是如

此；此外，他勉勵大家：「植樹最好的時機

是 20年前，第二好的時機是今天。任何事

情都一樣，Never too late。」引起全體共鳴，也帶給現場聽眾無限的啟發。【左圖：

林建煌校長（右）頒贈感謝狀予陳肇隆董事】【下圖：陳肇隆董事當天在誠樸廳演講

盛況】 



 

 

 


