
 

北醫大傑出校友、義大醫院杜元坤院長的行醫哲學：《世上最快樂的工作》新

書問市 

臺北醫學大學醫學系校友義大醫院杜元坤院長，於 2019 年 1 月

16 日出版新書《世上最快樂的工作：神經顯微重建手術權威杜元

坤的行醫哲學》，回顧從醫 30 載最真實的醫療故事。並在誠品

書店敦南店舉辦新書發表記者會，本校李祖德董事、林建煌校長

及雙和醫院吳麥斯院長均與會祝賀，現場貴賓雲集。 

林建煌校長現場致辭，感謝杜元坤致力奉

獻、回饋母校培育高階醫療人才、臨床研

究計畫、北醫橄欖球隊發展等基金，能有

這麼一位傑出校友，是北醫的幸運。李祖

德董事表示，杜元坤院長可說是「非典

型」醫師的代表，兼具極高的醫學專業與

熱情。論是醫學教育的推動、病人關懷的

重視、無私的人生態度，都令他印象深

刻。【左圖：杜元坤院長（中）現場捐贈

新書給全臺大專院校醫護學院，由林建煌校長（右）與與林建煌校長（右）及讀書

共和國出版集團創辦人暨社長郭重興（左）合影】 

杜元坤院長親自與讀者分享他的從醫故

事，從他的醫療工作、教學，以及帶領義

大醫院站上國際醫療舞臺的故事，他以最

困難的神經顯微重建手術為志業，進入偏

鄉義診、重視教學與傳承，做了許多其他

醫師不會做的事情，了解付出比得到更快

樂。他更捐贈 2 萬本新書給全國高中、大

專院校圖書館及醫護學院，期許下一代醫

護人員能夠懷抱志氣，邁入「世上最快樂

工作」的行列。【右圖：杜元坤院長（左）與雙和醫院吳麥斯院長對談未來醫療人

才培育】 

他指出「沒有病人，就沒有醫師存在的必要，我們的價值來自於解決病人的痛

苦。」儘管身為院長，杜元坤每天仍親自看診近 300 號、每個月開刀逾百台，永遠

站在醫療第一線，堅持用自己的生命為病人救命。多年來，杜元坤總是樂當窮人的

醫師，「哪裡有痛苦，我就去哪裡」是他不變的原則。正因為不忘初衷，對杜元坤

而言，「身為醫師，就是世上最快樂的工作！」（文/公共事務處）【下圖：北醫



 

大傑出校友杜元坤新書發表會上貴賓雲集】 

 

 


