
失智症 

胡朝榮主任 

當病患出現明顯的記憶力衰退、思考障礙及合併有問題行為等症狀時，即是罹患失

智症。這些症狀可能是經常遺忘最近發生的事情、說話時找不到合適的字來表達、

說同樣的話、問重複的問題、對於一些操作指示無法遵行.. 等等，造成病患的日常

作息及原本熟悉的工作操作都出現問題。 

失智症也分許多種類，其中最常見的是阿茲海默症，其次是血管性失智症，還有混

合型失智症、巴金森氏失智症、維生素缺乏引起的失智症、腦室水腫引起的失智症、

甲狀腺功能異常的智能退化等等。俗稱老人癡呆症的阿茲海默症，其發生原因目前

還不是非常清楚的被知道，一些危險因子如：年齡、腦部外傷、基因遺傳，都會增

加罹病的機會。 

臨床上阿茲海默病的診斷需要由醫師詢問病程、實行理學檢查以及智能和精神評估。

並安排腦部造影及抽血生化檢查，排除其他原因引起的失智症狀。目前已有數種藥

物可以有效的控制退化的現象，這些藥物建議在疾病較輕的時候就開始使用，效果

遠比疾病嚴重時才開始治療來得好得多。 

本次活動提供的 AD8 極早期失智症篩檢量表，可以篩檢早期失智的患者，達到及早

診斷、及早治療的目標，歡迎來院民眾索取填寫。 


