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眼科散瞳注意事項 

給病人及陪同家屬： 

    為了檢查視網膜及眼球後部，或在需檢驗正確驗光值(度數)時，經醫師判斷及您的同意，

我們將使用藥物讓您的瞳孔放大。 

此藥物為：散瞳劑。 

點藥後，藥效開始作用約需 30-60 分鐘，藥效可以維持 4-6 小時。 

請您注意下列事項： 

(1)  4-6 個小時內，瞳孔放大，看近會模糊，看遠則正常。 

(2) 4-6 個小時內，不可開車及騎車。 

(3)  4-6 個小時後，瞳孔縮小，便可正常看近及看遠。 

(4) 極少數人會因前房狹窄,於使用散瞳劑後會產生眼壓過高或青光眼發 作。若在使用散瞳

劑後發生眼睛脹痛、頭痛、嘔吐等症狀請立即 返院求治。 

  

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫

療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 
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