
醫療衛教

ADHD家長講座 返回醫療衛教

發表醫師 精神科發佈日期 2014/06/28

    注意力不足過動症(Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder, 簡稱ADHD)是一種在兒童時期常見的

疾病，一般俗稱過動症，症狀包括注意力不足、過動與衝動、反抗對立三部份。

    本院舉辦一系列ADHD家長講座，透過衛教宣導可提升家長對注意力不足過動症(ADHD)的認知，留意家中

的兒童是否有此症狀，提早發現注意力不足過動症(ADHD)患者及早治療，加上有效行為介入與情緒管理，以

減少其學習、人際、情緒問題，避免未來適應不良或行為偏差。

日期 時間 課程內容 講師

6/28(六) 10:00~12:00
認識分心過動兒童及其情緒處理

(地點:行政大樓3F會議室)
謝宛霖心理師

7/26(六) 10:00~12:00 分心過動兒童的『藥』與『不藥』 林宜正醫師

8/23(六) 10:00~12:00 認識分心過動兒童及其教養技巧 陳盈如心理師

9/27(六) 10:00~12:00 分心過動兒童的『藥』與『不藥』 林宜正醫師

10/25(六) 10:00~12:00 認識分心過動兒童及其情緒處理 謝宛霖心理師

11/22(六) 10:00~12:00 分心過動兒童的『藥』與『不藥』 林宜正醫師

12/27(六) 10:00~12:00 認識分心過動兒童及其教養技巧 陳盈如心理師

 

地點:雙和醫院第二醫療大樓209病房

報名方式:

1.線上報名網址:http://goo.gl/Fxs9e0

2.來電報名:2249-0088 #79213 陳小姐

*新北市衛生局補助計畫，本講座活動全程免費，歡迎踴躍報名參加

 

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫療行為，所以身體

如有不適請您前往醫院就醫治療。

http://www.facebook.com/share.php?u=%3Curl%3E
http://www.shh.org.tw/UI/F/F10100.aspx
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