
 

醫學系林寰澤同學華麗二連霸，再創北醫「騎」蹟！ 

本校醫學系六年級學生林寰澤同學，參加中華民國大專校院 101 學年度自

由車錦標賽，12.8km 個人公路計時賽，榮獲大專一般組冠軍，成功完成二

連霸。自由車錦標賽於 2012 年 12 月 27 日至 28 日，在高雄市楠梓自由車

場及屏東縣內埔鄉沿山公路大武門入口處，至屏東縣內埔鄉內埔分局忠孝

派出所兩個場地舉辦，共計二天。 

林寰澤同學 2011 年代表本校參加 100 學年度大專院校自

由車錦標賽時，即榮獲個人乙組公路計時賽第 1 名（16 公

里）及個人乙組公路賽第 1 名（40 公里）。並為臺北醫學

大學拿下團體總錦標第 1 名殊榮，現被單車界譽為「最會

騎車的準醫生」。 

他從大學開始參賽並密集訓練騎自行車，清晨 5 點半便起

床練車，加上空堂時間，每天平均練習 3 小時，並也常到

住家、學校近郊山區練習爬坡。生活重心除了繁忙的課

業，就是自行車。林寰澤同學表示，因為時間分配得當，

未曾碰過課業跟練車或比賽牴觸的問題。儘管林寰澤同學

的騎車技術，在各大比賽中表現出色並受矚目，但畢業後並不考慮做職業車手，但

會把它當做最佳的休閒運動，未來的規劃還是以做為一位稱職的醫生為目標。（文

/體育事務處）【圖：林寰澤同學 2011 年曾以 2 小時 34 分 50 秒成績在武嶺自行車

賽中，四度蟬連冠軍】 

 


