
 

婦人自尋治療，小瘤變大足球險送命～「拇山國際醫療癌症特別門診」讓他重

生 

甘女士，兩年前於右側乳房發現腫塊，但想到好友罹患乳癌後治

療過程中歷經病痛折磨最後仍不幸病逝，對西醫深有疑慮的她，

因而求助傳統醫療。兩年來，甘女士採行傳統醫療方式，腫塊不

但未如預期縮小消失，反而快速長到足球一般大小，最後因乳房

破口，大量排出壞死組織與血水，曾在家休克兩次。 

甘女士的先生覺得事態嚴重，決定向西醫求

助。問題是求助於誰？誰又是值得信賴的

呢？如何能讓另一半接受，而不是造成更嚴

重的擔心害怕呢？透過朋友介紹，甘女士的

先生於過年前到「拇山國際醫療癌症特別門

診」尋求諮詢，主治醫師與領航護理師

（Navigator）聽完甘女士的病史，充份瞭解

其心理障礙，遂立即與其先生商量如何說服

甘女士先入院接受治療，主治醫師更向她詳

細解說入院後需要作的進一步相關檢查與處置。【圖：北醫附醫呼籲民眾，善用國

健局補助 45 歲至 69 歲的女性，每兩年可免費進行一次乳房攝檢查（此為乳房攝檢

查之模擬圖，非患者）】 

甘女士在入院進行相關檢查過程中，透過

與「拇山國際醫療癌症特別門診」的醫療

與照護團隊頻繁的互動，慢慢打開心房，

最後才放心地將她後續的治療交給這個團

隊。甘女士已在一個月前接受病理切片與

外科手術，切除了右側乳房與重達 3.6 公斤

大的腫瘤。甘女士感謝能幸運地遇到「拇

山國際醫療癌症特別門診」團隊，讓她克

服內心對西醫治療的恐懼與疑慮，現在的

她切除了右側乳房與乳房上的大腫瘤後，不僅如釋重負，經由整個團隊的陪伴與照

顧，更有重獲新生的感覺。（文/北醫附醫）【圖：夏和雄醫師出示重達 3.6 公斤大

的腫瘤照片】 

 


