北醫附醫與遠傳合作，為糖尿病患提供雲端血糖照護服務

臺北醫學大學附設醫院、亞東醫院、彰化基督教醫院、高雄醫大附設醫院、基督門諾醫院等5家醫院與遠傳電信合作，結合血糖機、智慧型手機與醫療服務與客服系[image: image1.jpg]


統，為糖尿病患者提供遠距照護服務。

病患可將血糖機測得的血糖值透過GPRS或3G上傳到遠傳的健康管理資訊平台上，遠傳匯整後，除了供病患隨時查詢，同時將數據送至配合的各家醫院的醫療資訊系統，由醫生追踨檢視每位病人狀況。目前此項服務尚未定出明確的收費標準，月租費可能介於1,000到2,000元之間。

雲端血糖照護計劃主要有兩種形式，一種是病人將測量用的試紙，放置於內建有通訊傳輸設備的血糖機上，待藍芽連接智慧型手機後，資訊即可傳送至雲端；另一種方式則是下載專屬的手機應用程式後，病人可自主輸入每次量測的血糖值，再上傳至雲端，不管何種方式，醫院都能同步儲存病人的資料，並且能根據資料庫數據，做出血糖趨勢圖，並[image: image2.jpg]


給予前瞻性的血糖控制建議。【圖：遠傳電信加入遠距照護服務】

北醫附醫甫於今年5月30日，正式宣告民眾推出
橫跨iPhone及Android雙平臺的行動掛號服務，透
過智慧型手機，即時掛號、查詢看診進度及病症掛
哪一科，還有海外發生急病或重傷返送回台後的緊
急醫療救治等，今再添為糖血病患者提供遠距照
護，醫療科技化之腳步十分快速。

行政院衛生署積極推動「遠距健康照護服務發展計畫」，本院於三年前即成立遠距健康照護中心，積極加入遠距照護工作，過去醫謢人員只能透過電話了解病人狀況，藉著通訊科技的提升，醫護人員可24小時監控病人的健康情形，更能提升照護品質。附醫葉健全副院長也指出，這次參與遠傳雲端遠距照護平臺服務，實為慢性或老年病患者的一大福祉。北醫附醫遠距醫療服務中心參考網址；http://www.tmuh.org.tw/NEWS%20&%20EVENTS/com970422home.html，洽詢服務專線：（02）27372181轉1116（文/北醫附醫）【圖：附醫葉健全副院長（左3）與其他合作業者一起誓師，共同打造更好的醫護環境】
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