納催離®持續性藥效膜衣 Natrilix SR® 1.5 mg
藥品成分名：Indapamide

藥品外觀：白色，圓凸形，錠劑；大小：0.81 公分；
標記：無
作用
納催離®持續性藥效膜衣錠為口服的利尿劑。主要用
以治療高血壓。
用法
1. 請確實遵照醫生或藥師的指示服用藥物。
2. 每隔24 小時服用一錠，最好於早晨服用。
3. 本劑應以水吞服，不可嚼碎。
注意事項
1. 請勿自行更改藥品服用劑量、頻次及天數，以避
免不必要之副作用。
2. 若您計畫（已）懷孕、哺乳，或者是有肝、腎、
心臟疾病，應告知您的醫生及藥師。
3. 懷孕婦女絕對不可服用此類利尿劑，其有危害胎
兒發育的危險性。

4. 服用納催離®持續性藥效膜衣錠不會影響警覺
性，但有些病人可能受血壓降下影響，尤其是治
療初期，會影響開車或機械操作。
忘記服藥怎麼辦？
1. 若您發現忘了服藥時，請盡速服藥。
2. 若已經很接近下一次服藥時間，請跳過這一次，
到下次服藥時間再服用當次的藥，不可一次服用
雙倍的藥量。
可能的副作用
1. 服藥後若有以下情形，請您不用驚慌：頭暈、疲
倦、消化不良、皮下疹。
2. 服用納催離®持續性藥效膜衣錠可能會增加病患
如廁的頻率，由病床至如廁的整個過程容易跌
倒，須小心注意。
保存方法
1. 儲存於室溫乾燥處、避光保存。
2. 避免放在孩童可以取得的場所。
3. 若藥品超過保存期限請丟棄。
4. 勿將您的藥物提供給他人使用。
