樂可舒®腸溶糖衣錠 Dulcolax® 5 mg
藥品成分名：Bisacodyl

藥品外觀：明黃色，圓凸形，錠劑；大小：0.60 公
分；標記：無標記
作用
1. 便秘短期治療。
2. 在手術、生產或接受X 光檢查前使用，以促進腸
道的完全排空。
用法
1. 樂可舒®腸溶糖衣錠請遵照醫師指示服藥，勿自行
更改劑量或頻次。
2. 樂可舒®腸溶糖衣錠通常在服用後6~8小時才會產
生藥效。
3. 樂可舒®腸溶糖衣錠為特殊的膜衣錠，可減少對胃
刺激，請整粒吞服，不要咬碎。
4. 服用制酸劑或牛奶後1 小時內，請勿服用樂可舒®

腸溶糖衣錠。
5. 因樂可舒®腸溶糖衣錠不可磨粉，若需以鼻胃管餵
食，請告知醫師。

注意事項
1. 對樂可舒®腸溶糖衣錠過敏，請勿使用此藥。
2. 若您正懷孕、哺乳，或有胃痛、噁心、嘔吐、腸
道蠕動功能急遽變化等情形，請先告知您的醫師。
3. 若您服用樂可舒®腸溶糖衣錠1 星期後便秘情形沒
有改善，請告知您的醫師。
4. 未經醫師指示，請不要將樂可舒®腸溶糖衣錠給小
於6 歲的兒童使用。
5. 為了幫助排便，每天至少喝6~8 杯的水或果汁，
多運動和吃高纖維的飲食。
忘記服藥時該怎麼辦？
1. 想起時儘快服藥，但如果很接近下次服藥時間，
則跳過ㄧ次，照原來時間服用下ㄧ次的劑量。
2. 絕不可一次服用雙倍劑量。
可能的副作用
症狀如何處理
· 腸道過度活動( 腹絞痛、腹瀉、打嗝、噁心)、
肛門周圍有刺激感停藥，若症狀嚴重時，請與醫師聯繫

· 過敏反應(虛弱、暈眩、心悸、出汗、脹氣及疑似過敏的臉部紅腫與不適)停藥並請與醫師聯繫
保存方法
1. 請儲存於室溫乾燥處、避光保存。避免放在孩童
可以取得的場所。
2. 請勿讓他人服用您的藥品。
