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藥品使用指導單 0026

癲能停®膠囊
Dilantin® 100 mg

台北醫學大學附設醫院藥劑部 關心您
諮詢電話：(02)27372181 轉 8130、8132 或 8444

E-mail: pharmacy@mail.tmch.org.tw
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癲能停®膠囊 (Dilantin® 100 mg)
2011.01 修訂

藥品成分名：Phenytoin
藥品外觀：鮮紅橙/白色，長圓柱形，硬膠囊；大小：

3 號；標記：[PARKE，DAVIS][P-D，100]

作用
癲能停®膠囊是一種抗痙攣藥，可用於治療：
1.控制癲癇或痙攣。
2.治療周邊神經病變引起的疼痛，如：偏頭痛、三

叉神經痛。
3.治療心律不整。
用法
1.癲能停®膠囊必須維持血中濃度以達最佳治療效

果，請遵照醫師指示服藥，勿自行更改劑量或停
藥。

2.癲能停®膠囊請整粒吞服。
3.制酸劑會影響癲能停®膠囊的藥效，請在服完癲能

停®膠囊後 1 小時再服用制酸劑。
4.管灌餵食的病人，請避免與食物一起以鼻胃管灌

食，需間隔至少 2 小時。膠囊可打開直接以藥粉
餵食，此藥易殘留於管壁上，建議灌完後以
10~30c.c.冷開水沖洗，避免藥粉黏附在管壁上。
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注意事項
1.對癲能停®膠囊或其他抗癲癇藥物過敏，請勿使用

此藥。
2.懷孕或計畫懷孕、哺乳，有心血管疾病、肝病、

腎臟病及正服用其他藥物者，請先告知您的醫師。
3.按時回診，假如癲癇持續發作請與醫師聯繫。
4.不要喝酒精性飲料，請勿自行服用未經醫師處方

的藥品。
5.癲能停®膠囊若造成腸胃不適，可和食物併服。但

請每天以相同方法服藥，使藥物吸收穩定。
6.癲能停®膠囊可能會讓您覺得頭暈，動作不協調、

視線模糊、疲倦，在未確定此藥對您有何影響之
前如需開車或操作危險機械，請務必特別注意。

7.若需進行手術、拔牙，或其他緊急治療，請告知
醫師正服用此藥。

8.癲能停®膠囊可能降低口服避孕藥的效果，請採用
其他避孕方式。

忘記服藥時該怎麼辦？
1.想起時儘快服藥，但如果很接近下次服藥時間(4

小時以內)，則跳過ㄧ次，照原來時間服用下ㄧ次
的劑量。

2.絕不可一次服用雙倍劑量。
可能的副作用
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症狀 如何處理
牙齦紅、腫、出血
(較易發生在年輕人)

做好口腔衛生(刷牙、使
用牙線)、按摩牙齦、定
期作口腔檢查，若症狀嚴
重時請與醫師聯繫

噁心、嘔吐、便秘、胃痛、
味覺異常、體重減輕、吞
嚥困難

可隨餐服用或飲用大量
水分，若症狀持續未改
善，請與醫師聯繫

困倦、頭暈、頭痛、毛髮
增生、失眠

若症狀持續或嚴重時，請
與醫師聯繫

動作不協調、意識混亂、
言語不清、視線模糊或複
視、癲癇發作次數增加、
肌肉抽搐、皮膚出現紫
斑、不正常出血、呼吸困
難、胸痛

若發生這些副作用時，請
立即停藥並與醫師聯繫

保存方法
1.儲存於室溫乾燥處、避光保存。
2.避免放在孩童可以取得的場所。
3.請勿讓他人服用您的藥品。


