
此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。

諮詢電話：(02)27372181轉 8130、8133或 8444 北醫附醫藥劑部 關心您
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鼻噴劑使用方法及注意事項 9016
2007.03修訂

使用方法
（一）第一次用藥
充分搖動藥瓶並對空噴壓藥劑數次
(3-5次)，並觀察噴出為均勻霧狀。

（二）平常用藥
1. 擤鼻 (清理鼻腔)。
2. 搖動藥瓶、移開瓶蓋。
3. 一手正確握住藥瓶，一手食指壓住一
邊鼻孔，將噴頭插入鼻孔，頭梢向前
傾，用手按壓噴瓶，使之噴出指定劑
量的氣霧。

4. 用鼻輕輕呼氣；如須第二噴，請重複
步驟3，噴入第二噴鼻噴劑。

5. 換手，並在另一邊鼻孔重複整個程序。
(Miacalcic 密鈣息®鼻噴劑只噴一側)

（三）用藥後
用乾淨的紙巾或手帕將鼻噴劑噴嘴擦
拭乾淨，蓋回蓋子。

注意事項
1. 不要用水清洗藥品噴口，用衛生紙擦乾淨即可。
2. 若病情持續或更嚴重、給藥後鼻腔搔癢或燒灼感時，
應立即就醫。

3. 藥品不需冷藏，除非有特別指示。
4. 藥品變色不可使用。
5. 藥品瓶蓋要緊閉、置陰涼處保存。
6. 勿將個人的藥物提供給他人使用。


