
此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。

諮詢電話：(02)27372181轉 8130、8133或 8444 北醫附醫藥劑部 關心您
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使用方法

1. 用肥皂及清水充分清潔雙手。
2. 打開栓劑外包裝(封套) 。
3. 若使用送藥器，將栓劑較小的一端放入送藥柱之杯形尾端。
4. 仰臥彎曲雙腿，輕輕的將送藥器插入陰道，而深度只要能順利插入即可。
輕輕的壓送藥器以使栓劑推送入陰道後，將送藥器從陰道取出。

5. 若用手置法時，將藥粒用手指推送入陰道 1-2指節深即可。
6. 若栓劑不易置入，可將栓劑迅速放入溫水中濕潤。
7. 每次使用完後，將送藥器用肥皂及清水充分洗淨，並裝置好送藥器放置乾
淨處保存。

注意事項

1. 避免性交，以免再感染。
2. 使用保險套，以免再感染。
3. 非醫師指示，懷孕或哺乳婦女請不要使用。
4. 若使用後病情惡化或癢、刺激感時，應立即就醫。
5. 一般在睡前或醫師指示時間使用。
6. 陰道栓劑應防潮，保存在小孩不易拿到及陰涼處。
7. 栓劑變軟無法塞入時，可將栓劑放置冰箱冷藏約 30分或除去外包裝前置於
冷水使其變硬。


