
此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。

諮詢電話：(02)27372181轉 8130、8133或 8444 北醫附醫藥劑部 關心您
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需打開栓劑外包裝 充分清潔雙手
或戴上指套

躺下，用一手把屁股
拉上，使肛門囗露出

肛門栓劑的使用方法 9011
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使用方法

1. 用肥皂及清水充分清潔雙手。

2. 打開栓劑外包裝(封套)，將栓劑迅速放入溫水中濕潤。

3. 躺下，背部露出，伸直下面的腿，上面的腿向腹部彎曲。

用一手把屁股拉上，使肛門囗露出。

4. 以手指將藥粒由肛門向直腸推進約 5公分。

5. 保持原來姿勢躺 15分鐘。

6. 栓劑變軟無法塞入時，可將栓劑放置冰箱冷藏約 3 0

分或除去外包裝前置於冷水使其變硬


