
此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。

諮詢電話：(02)27372181 轉 8130、8133 或 8444 北醫附醫藥劑部 關心您
1

藥品使用指導單 9005

使肺泰®準納(胖胖魚)吸入器
Seretide®Accuhaler

台北醫學大學附設醫院藥劑部 關心您
諮詢電話：(02)27372181 轉 8130、8133 或 8444

E-mail: pharmacy@mail.tmch.org.tw
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使肺泰準納(胖胖魚)®吸入器
(Seretide®Accuhaler)

2009.07 修訂

藥品成分名：Fluticasone 250mcg、Salmeterol 50mcg
每瓶可吸 60 次

作用

可減少氣管發炎並使支氣管擴張，治療可逆性呼吸
道阻塞

用法

1. 開
一手拿著胖胖魚吸入
器，另一手將拇指置
於拇指把手處，將之
推到盡頭，打開吸入
器

2. 推
吸嘴向著自己,推開釋
藥扳機直到聽到一聲
“喀”，您的吸入器便
可使用



此單張並不包含所有藥物資訊，如有任何疑問，請洽醫師或藥師。

諮詢電話：(02)27372181 轉 8130、8133 或 8444 北醫附醫藥劑部 關心您
3

3. 吸
吸入前先呼一口氣，將
吸嘴含於唇間，穩定且
深的經由吸入器吸氣，
摒息約十秒或儘可能
閉氣，再慢慢呼氣

4. 關
將您的拇指至於拇指
把手處，往自己方向推
至盡頭，即可關閉吸入
器

注意事項
1.使用完畢後務必漱口。
2.當需使用第二個劑量時，必須先關閉胖胖魚吸入
器，並重複步驟 1 到 4。

3.保持吸入器的乾燥。
4.不要對著吸入器吹氣。
5.只有當您要吸入藥品時，才推動釋藥扳機。

如何知道藥品存量？

當計數器上的數目降至 5 到 0 時，會出現紅色數
字，藉此提醒您劑量即將用完。
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如何清潔？

1. 用布、面紙或衛生紙把吸嘴之藥粉擦乾淨。
2. 吸入器內藥品為乾粉，絕對不可以水清潔。


