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藥品使用指導單 9001

備勞喘®定量噴霧吸入器
Berotec® N

台北醫學大學附設醫院藥劑部 關心您
諮詢電話：(02)27372181轉8130、8133或8444

E-mail: pharmacy@mail.tmch.org.tw
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備勞喘®定量噴霧吸入器(Berotec®N)
2009.07 修訂

藥品成分名：Fenoterol 100mcg/噴，每瓶 200 噴

作用
這是一個支氣管擴張劑，在氣管收縮導致的呼吸困
難時，可快速幫助您擴張氣管，緩解症狀。
用法

1.
將噴霧器出口蓋子移除

2.
將吸入器輔助器開口較寬
的一邊與噴霧器出口連接

3.
上下搖動噴霧器(瓶底感
到冰涼即可)，同時確定上
述連接處是否緊密
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注意事項

若需吸入第二個劑量時，請在第一次吸入動作完成
後隔 1-2 分鐘，再吸入下個劑量。

4.
吸入前先呼一口氣

5.
將吸嘴含於兩唇間，按壓一
次吸入器，同時慢慢持續深
吸氣至少 3-5 秒
(請盡量於按壓時同時吸氣
以確保藥效)

6.
然後閉氣 5-10 秒，再慢慢
吐氣

閉氣
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如何清潔？

至少一星期清理吸入器一次。將吸入器(塑膠外殼)
與藥罐(金屬罐)分開，吸入器可以水沖洗，洗完後
直接晾乾即可，避免置於溫度過高的地方(如日曬
處)，且不須以吹風機吹乾。藥罐不可放入水中。


