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一、何謂青春痘粉刺護理？ 

答：這是針對開口型粉刺與已經軟化成熟的痘痘才可以進行清除的治療護理。 

二、青春痘粉刺護理有何功效？ 

答：進行青春痘粉刺護理可以避免毛囊發炎，防止痘疤形成。 

三、青春痘粉刺護理多久實行一次治療？ 

答：我們建議每週約 2~3 次的密集治療 

四、進行青春痘粉刺護理的流程大致為何？ 

答：首先需由專業人員(醫師、醫學美容護理師…)依其專業知識評斷後，先將臉部清潔，去除油脂後，

再使用適當無菌的工具，以其受過訓練後之技術，以正確的方向與力道作清除的動作。 

 


