
北醫健康諮詢專線(02)2738-7416☎
祝您健康愉快！

抽搐之注意事項

1.	將�人側臥，頭部同時側置，不要將任何物品塞入

口腔內，避免上呼吸道阻塞。	

2.	保持冷靜，留在�人身�保護使不受意外傷害。�人身�保護使不受意外傷害。身�保護使不受意外傷害。	

3.	不可移動或強加約束，等抽搐過後自己�醒來；若

抽搐超過10分鐘，應立刻送到醫院急救。	

4.	觀察及記錄抽搐情形及次數，提供醫師以作為診療

或調整藥物劑量�參考。	

須遵行醫師指示，按時服藥，勿因症狀改善而自

行停藥，以防再發。
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