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98 年台南市社區好醫師代表．北醫第二十一屆校友陳博明醫師專訪 

（記者吳佳憲／台南報導） 
 

   由於地利之便，北醫校友畢業以後，多選擇留在大台北地區執業，然而卻有

一群北上求學的牙醫同儕，懷抱貢獻鄉里的理想，毅然回到家鄉，為當地鄉親的

口腔健康把關。北醫牙醫學系第二十一屆校友、前台南校友分會長陳博明醫師，

在取得牙醫師資格後，毅然回到台南老家執業，一做就是二十年，更因為長年參

與社區營造活動，於日前榮獲台南市政府頒發社區好醫師代表。 
 
家鄉人情味 不變的回憶 
   陳博明醫師坦言，二十四（民 75～98）年前剛從北醫畢業時，正值台灣經濟

起飛的時期，他一度猶豫是否要繼續留在腹地廣大、行政資源最為豐富的台北地

區執業，但考慮到母親已經老邁，需要有人照顧；而且當初北上求學，最大的願

望，就是希望有朝一日能學成回鄉，為鄉親的口腔健康把關，便不顧同學的勸說，

毅然回到南部執業，「無論外在環境如何改變，家鄉特有的人情味，是永遠無法

被取代的。」 
   「路遙知馬力，相比市場日趨飽和的台北市，台南地區的發展空間反而更

大！」陳博明醫師十分慶幸當初做下回台南故鄉打拼的決定，陳醫師表示，雖然

南區的自費市場，仍然落後北區一大截，但近年來業績量卻快速攀高，再加上南

部鄉親忠誠度一般較高，區域化經營一旦建立起口碑，後續所能帶來的利潤非常

可觀。 
   陳博明醫師語重心長地說，健保點值，未來恐怕將會愈來愈低，如果北上執

業的牙醫同儕們，是以健保為主要的獲利來源，不如回鄉打拼，不但能為鄉親的

口腔保健盡一份心力，所能獲得的自費利潤還將更加可觀。「以植牙為例，」陳

博明醫師分析，隨著媒體的推波助瀾，患者若有缺牙的問題，對於植牙的接受度

有日漸提高的趨勢，「中南部由於房地產價格普遍較低，民眾的生活費用較北部

低廉許多，有更多的預算，裝點自己的門面，這也是中南部市場快速崛起的原因。」 
 
參與社區營造 獲衛生局表揚 
   陳博明醫師曾經擔任第二十四屆台南市牙醫師公會理事長、第三屆北醫牙醫

學系校友會台南分會長，更因為自己在社區活動上的表現，獲選為台南市 98 年

度「社區好醫師」。談到參與公職與社區營造的緣起，陳醫師不好意思地說，「純

粹只是『因緣際會』而已。」 
   「校友會是一切公職活動的基礎，」陳博明醫師表示，愈往南走，北醫校友

在公會所佔的比例就愈少，愈需要團結合作，也更加考驗校友們的智慧。「以台



南地區為例，校友分會已連續兩年主辦七院校聯合春酒，不但解決牙醫同儕們每

逢開春期間就要不停『跑攤』的困擾，更對外展現北醫人特有的凝聚力與動員力。」 
   陳博明醫師畢業迄今已有二十二（77～98）年時間，年屆知命之年的他，近

年來積極投入社區活動，參與義診及社區營造工作，獲選為本年度台南市「社區

好醫師」之一，於 8 月 30 日「社區好醫師、好藥師」表揚記者會上，獲得台南

市長許添財及當地衛生局的公開表揚，並獲頒獎狀。陳博明醫師感性地說，未來

他將繼續努力，為鄉親的口腔健康盡一己之力，也期許更多畢業校友們回到家

鄉，開創美好前程。 
 

 

陳博明醫師(右)，將北醫牙醫學系校友會台南分會會長印信交接給現

任會長姜林來發醫師時留影／陳博明醫師提供 

 

 

陳博明醫師(右 1)表示，台南分會已連續二年主辦台

南區七院校聯合春酒大會／陳博明醫師提供 

 
陳博明醫師(後排右 1)，經常參與各地校友會與公會聚會，與同儕們

分享行醫與生活心得／陳博明醫師提供 

  

陳博明醫師(右)醫師表示，校友會是一切公眾事務的

基礎，圖為陳醫師（後排右 3）在台南校友大會上向

會員們敬酒，左 3 為現任台南校友分會長姜林來發醫

師／陳博明醫師提供 
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陳博明醫師長年積極參與校友會活動，圖為陳醫師參加第十四

屆北醫牙醫學系校友會北市分會會員大會時受邀致詞留影 

 

 
受訪者簡歷／陳博明醫師  

台北醫學大學牙醫學士（第二十一屆） 

第二十四屆台南市牙醫師公會理事長 

第三屆北醫牙醫學系台南區校友會會長 

牙醫全聯會福利基金規劃小組委員 

98 年度台南市社區好醫師代表 

康喬牙醫診所院長 
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