
傑出校友專訪 

在北醫找到人生藍海 翁肇嘉的植牙人生（下） 

（圖文／牙橋記者吳佳憲） 

（承上期） 

終生學習 跟上時代變遷 

翁醫師本身是終身學習的實踐者，他表示，「尤其在二十年前，醫學資訊不像現

在那麼發達，學生畢業，乃至實際執業以後，必須不斷進修，精進各種專業技能，

才跟得上時代的腳步。」 

翁醫師曾遠赴加拿大多倫多大學，進行長達三年系列性的新型牙科課程的進修與

考照，除了讓自己的臨床觀念，以及執刀技術更上層樓外，更對歐美先進國家整

體醫療觀念讚嘆不已，他強調，「儘管國內這幾年在牙科技術上，已能追上歐美

先進國家的腳步，但整體醫療的觀念，仍與歐美先進國家保持些許距離。」 

時機成熟 植牙市場蓬勃發展 

翁肇嘉醫師是國內最早使用植牙技術的醫師之一，翁醫師表示，台灣早在十七年

前，就已經引進植牙技術，早期植體主要分為葉狀植體與骨膜下植體，葉狀植體

失敗率偏高，骨膜下植體的手術範圍廣大，患者的接受程度都不高。 

翁醫師表示，近幾年，植體骨整合技術成熟，再加上植牙醫師經過長時間經驗累

積，植牙成功率大幅提高，患者的接受度也愈來愈高，「目前一般的觀念也認同

缺牙或拔牙後的第一個選擇為植牙，對植牙後膺復體的美學也極為重視。」 

水雷射科技 植牙進入微創時代 

隨著科技發展，植牙技術已進入「微創」時代，翁醫師表示，「使用水雷射微創

技術，在植入植體的過程中，能避免產生灼熱感，降低疼痛，有效減緩出血狀況。」

微創科技的引入，可說顛覆一般人對植牙手術的刻板印象。 

除了嶄新科技的運用外，「經驗」也是從事植牙手術時，決定成敗的關鍵。翁醫

師表示，植牙經驗增加以後，醫師較能判斷植牙的正確位置，「就好像夜晚走在

回家必經的巷子裡，你已能藉由經驗，判斷出巷子裡的各種障礙物，儘管眼前黑

濛濛的，仍然不會跌倒；植牙也是如此，當植牙達到百根、甚至千根以上的數量

時，醫師就能掌握訣竅，做出最正確的判斷。」（圖文／牙橋記者吳佳憲） 

http://www.tmu.com.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=CD970050D&PreView=1
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