萬芳「自殺防治中心」獲臺北市衛生局評定為「示範醫院」

臺北市政府自殺防治中心及衛生據於2010年12月9日舉辦了「牽起醫護網絡。守護生命希望」區自殺關懷網絡醫療院所標竿學習研討會，會中授證萬芳醫院為「自殺防治與關懷網絡示範醫院」，並邀請萬芳張勝傑醫師分享示範醫院自殺防治追蹤[image: image1.jpg]


關懷機制。

萬芳醫院自殺防治中心主要服務為，提供有自殺嘗試之患者立即諮詢、治療、追蹤，及有效預防二度自殺。目前工作主要內容包括：通報自殺未遂個案、提供自殺未遂者個案管理與關懷輔導、辦理院內人員心理衛生與精神醫學教育訓練及對社區民眾進行自殺防治及生命教育宣導。

該中心的長期目標希望能設置24小時心理諮詢專線、針對自殺高危險族群（如憂鬱症、酗酒等精神疾病病患）提供主動關懷及追蹤輔導。藉由對臨床相關資料的蒐集及分析，本中心將持續進行研究，持續調整自殺防治策略及介入性治療模式。落實於以病人為中心、家庭為單位、社區為基礎之全人醫療，以有效地對自殺未遂者進行妥善照顧，降低再自殺危險性。（文/萬芳醫院）

