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.    請您於 月 日(手術隔天)星期 ， 點 分

到雙和醫院 1樓眼科門診回診換藥。 

我們已經幫您掛好號了，所以您不用不用再掛

號，帶著健保卡健保卡及新領到的眼藥水、藥膏眼藥水、藥膏回

診即可。 

當天手術回家後，請勿將紗布眼墊拆開，手

術的眼睛也不用點藥。 

4.當天領到的眼藥(包括眼藥水、藥膏)，請

於隔天回診時全部帶到診間，護理人員會教

導病人如何點藥。 

5.當天領到的口服藥，回家之後，請依照藥

袋上的指示，開始服用。 

如果回家之後，手術的眼睛，有輕微酸脹、

刺痛、異物感，應為正常現象，可以放心，

但如果有嚴重的嘔吐、疼痛難耐情形，請打

22490088 轉分機 9，請總機通知手術醫師了

解您的情形。 
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手術後回家，儘量避免過份用力咳嗽(輕咳

無所謂)如有便秘現象也應吃軟便劑，避免

用力解便。其他日常生活飲食並無特別限

制。 

※   若有其他疑問，請電洽眼科門診 

   

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代

實際的醫療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 

 


