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精神心理衛生護理研討會 熱烈舉辦

護理學院於96年3月23至24日舉辦社區精神心理衛生護理暨臨床試驗研究於精神心理衛生護理之應用研討會。

本研討會邀請具有豐富社區精神心理服務經驗的美國University of California 

at San Francisco(UCSF)教授Dr. Linda Chafetz，和同時具有西方心理治療和中

醫師執照的香港University of Hong Kong助理教授Dr. Siu-Man Ng，分享美國對

社區心理衛生照護的現況，以及香港如何將中醫心理學融入社區心理照護。

此外他們也分享了如何應用臨床試驗研究設計，來探討社區心理衛生照護之成效，和發展具文化意涵的量表

測量患者的憂鬱狀況，透過實證研究的結果，以持續改善臨床的社區照護。本研討會還邀請國內實務經驗的

專家分享社區照護的經驗，兩百多位的參與者在參與後表示獲益良多，並希望本研討會將來可至中南部舉辦。 

（文/蕭妃秀，作者為本校護理學院助理教授）
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