
• 計畫中文名稱 運動訓練對白袍高血壓患者罹病因子及血壓控制成效之探討 

• 計畫英文名稱 The Effect of Exercise Training on Risk Factor Modification and Blood pressure Control in Patients with White Coat Hypertension 

• 系統編號 PC8903-0818 • 研究性質 基礎研究 

• 計畫編號 NSC89-2320-B038-022 • 研究方式 學術補助 

• 主管機關 行政院國家科學委員會 • 研究期間 8808   ~   8907  

• 執行機構 台北醫學院護理系 

• 年度 89 年 • 研究經費 337 千元 

• 研究領域 護理學, 臨床醫學類  

• 研究人員 蔡仁貞  

• 中文關鍵字 高血壓；運動耐力；運動訓練；情緒狀態；標的器官損傷 

• 英文關鍵字 Hypertension；Exercise capacity；Exercise training；Mood status；Target organ damage 

• 中文摘要 查無摘要  

• 英文摘要 查無摘要  

 


