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4/5(一)清明節
上午正常門診
下午及晚上門診暫停

現場掛號

上午門診
星期一 ∼ 星期六 

08:00~11:30

下午門診
星期一 ∼ 星期五

13:00~16:30

夜間門診
星期一 ∼ 星期五 

17:00~20:30

預約掛號

◎  自動掛號機 06：30~21：00
（一樓大廳志工服務台旁）

◎ 網路預約掛號
(24小時) www.shh.org.tw

◎ 語音預約掛號
(24小時) 專線：2248-0098

◎ 人工預約掛號 專線：2248-0607
星期一 ∼ 星期五(上、下午) 上午：08:00~12:00

星期六(上午) 下午：13:00~17:00

看  診
看診時間

上午門診：09:00~12:00
下午門診：14:00~17:00
夜間門診：18:00~21:00

看診報到截止時間

上午門診：11:30
下午門診：16:30
夜間門診：20:30

本院為全國第一家通過「社會責任報告」國際查證的醫院～

	 秉持誠信回饋理念，實踐企業社會責任(CSR)
◎ 「加馬刀治療中心」隆重開幕，舉辦「加馬刀國際學術研討會」～

◎ 「內視鏡中心」全新開幕～國內少數可施行內視鏡消化腫瘤切除之醫療中心

◎ 「大同育幼院」歡喜見面會～本院認養人與院童歡渡週六時光

◎ 雙和醫院舉辦「健康走春活動」圓滿成功～突破2300人次共襄盛舉
◎ 99年醫療服務週系列活動～雙和用心，民眾安心

◎ 電子刀放射線治療惡性黑色素瘤～不願被截肢的病人有新選擇！

◎ 急性腎衰竭竟是高血鈣作怪～避免過量補充含維他命D的鈣片
◎ 「雙極利尿紅光雷射」治療攝護腺肥大～尿柱細小勿拖延就醫

◎ 新式飛梭雷射～毛孔粗大、痘疤的救星

賀！



3月 21日我參加雙和
醫院舉辦的「土城健康走

春活動」，樂見許多民眾扶

老攜幼，還有許多年輕學

子都踴躍參與活動。

3月飛春，桐花步道
上的風景宜人，讓老老少

少們都能在舒適的空氣下，

感受到健走的喜悅；我在

台上將「有錢真好，有閒

更好，有健康才是寶」的箴

言告訴大家，希望大家都

能擁有健康的身體、幸福的生活。

時代在變，醫療科技也不斷進步，以前束手

無策的疾病，現在慢慢在醫學的新發現下得以早

期發現、 治療甚至痊癒。然而，現今的生活型

態也導致許多文明病，人們在更進步的醫療服務

下，仍然受到疾病所苦。所以有越來越多人開始

反思自己的生活型態，並身體力行回歸自然，合

理飲膳，多行多動多開心，透過健走、 運動送

給自己和身邊人最好的禮物─健康。

以前大家覺得醫院就是疾病的聚集地，沒有

事情最好不要去醫院，然而我曾經因不了解自身

疾病的資訊，與不急於治療的病灶共

存多年，現在的我深深體悟到，積極

面對接受了解疾病的資訊，事先預防

及早日積極治療，可以讓身體健康且

生活品質更美好。

雙和醫院是與中和附近地區民眾關係最密切的

醫院，也是第一家結合政府與民間力量興建的新

型醫院。在時代變遷以及國際化下，有不同於傳

統的思維及作法，從積極結合在地社區舉辦多元

化的健康促進活動，到通過強調以病人為中心的

JCI國際醫院評鑑；從舉辦肝癌、腸胃系統、乳
癌等民眾健康篩檢活動，到深入社區提供健康教

育講座、醫療常識的宣導；不僅重視人性化的互

動、促進社區的醫療水準國際化，更將健康照護

及促進健康的意識帶到社會大眾的生活中，是被

我所推薦的醫院之一。

雙和醫院也是世界衛生

組織 WHO健康促進醫院的
成員之一，在我所參與過的

雙和醫院兩場民眾健走活動，

以及乳癌篩檢活動，都讓民

眾親身體會並了解健康的好

處。雙和醫院雖是一所剛起

步的醫院，但是非常積極有

活力，在質與量各方面不斷

進步、創新，迅速成長，並懷抱企業社會責任的

理想回饋鄉親，是守護民眾健康的堅強後盾。

我是健走運動的奉行者與推廣者，相信結合

醫療知識的傳播，以及各方的認同、 幫助，團

結的力量必能普及國人的健康意識，養成健康的

生活型態，開出國人健康的果實，感謝諸多致力

於此的人士，大家一起讓這塊土地更美好！

有錢真好，有閒更好，有健康才是寶
樂見一所從疾病治療到健康促進的好醫院

█	�紀政女士為傑出的運動員典
範，不遺餘力推動促進國人
健康之活動，並於1986年
成立「希望基金會」，致力
提倡健走運動，促進全民健
康，提昇國家形象

希望基金會董事長
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本院「永續發展報告書」，接受瑞士通用檢

驗公證集團（SGS）第三方獨立驗證機構的嚴謹
評估及查證，於近日同時通過 AA1000AS（2008）
以及 GRI G3雙重國際標準，是國內第一家通過
此兩項 CSR（Corporate Social Responsibility,企業
社會責任）國際驗證的醫療院所，展現雙和醫院

永續經營，落實企業社會責任的決心。

近年來全球金融風暴、溫室效應、醫療資

源分配不均及國際流行性疾病的盛行，不斷威

脅著人們，企業也漸漸體會到自身對社會該有

的責任與義務，雙和醫院建院以來，即以平衡

經濟財務、環境保護、社會公平三項發展為主軸，

抱持回饋鄉親的信念，落實社會責任的實踐。

瑞士通用檢驗公證集團（SGS）是全球檢驗、鑑定、
測試及 ISO服務的標竿。而 GRI（Global Reporting 
Initiative）為全球認可之發展、制定永續發展報告綱
領架構的獨立組織。AA1000查驗標準為一非專利性、
資訊來源開放的國際查驗標準，確保組織向公眾提供

的社會、環境和財務業績報告之可信度及質量。

雙和醫院積極落實社會責任的實踐，包括環保

建築、「空中緊急醫療救護」醫療用停機坪、「特殊

需求者口腔照護中心」，並深入社區提供多元化健康

照護，關懷弱勢族群、提升社區醫療水準與國際接

軌、積極協助政府災害防治，國際醫療援助等，愛

護生命、關懷環境。今後雙和醫院將更擴大社會責

任的範疇，秉持誠信回饋的精神，為土地、人群盡

一份心力！

█	�本院落實社會責任，通過雙重國際標準的查證

本院於 2月 27日舉辦「加馬刀國際學術研討會」，
邀請國內外相關領域的專家學者，進行加馬刀治療與

學術研究之經驗分享，希望透過學術研討會，達到跨

國際、跨醫院的交流，以提供更優質的醫療服務。

最新引進之加馬刀立體定位放射線治療，是藉

由三度空間立體定位的方法，將多個放射線射束集

中於一個治療點上，當放射線破壞病灶時，不傷害

到周圍的正常組織，達到類似手術治療的效果，免

除開顱手術的恐懼及痛苦。近年來隨著放射線手術

逐漸發展，對於治療顱內腫瘤或顱內動靜脈畸型，

甚或功能性疾病，如三叉神經痛等疾患，已漸漸佔

有一席之地。

本院引進的 Gamma Knife Perfexion是目前全球
最新、 最安全、 精確的立體定位放射線治療，經

由本院神經外科、放射線腫瘤科及神經放射線科團

隊，術前精密準確的治療規畫後，經單一按鈕啟動，

便可由 Gamma Knife Perfexion逐一完成治療步驟。

即使治療多發性顱內腫瘤，也能依原先計畫自動變

換治療位置，如同衛星導航一般，將病灶逐一消滅，

顯著降低治療的時間，及病患因長時間治療導致的

恐懼。相較於傳統全腦放射線治療，加馬刀對於多

發性顱內腫瘤的控制，及降低因放射線治療併發的

認知功能受損，皆有顯著的改善。

「加馬刀治療中心」隆重開幕，
舉辦「加馬刀國際學術研討會」

本院為全國第一家通過
「社會責任報告」國際查證的醫院

█	�本院「加馬刀治療中心」與世界一流醫學中心同步，配備全球最先進機種
之加馬刀治療儀

秉持誠信回饋理念，實踐企業社會責任 (CSR)

提供顱內病灶患者最精確安全的立體定位放射線手術治療

 賀！
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本院特地

打造全新的內

視鏡中心，於 3
月 23日正式開
幕服務，提供

民眾全方位的

消化道疾病診

斷與治療服務。

內視鏡中心李宜霖主任表示，中心座落於本院

地下一樓，空間寬敞，配備最先端的儀器，包括：

胃鏡、 大腸鏡及膽道鏡等；並引進與美國、 日本

醫學中心同步之先進儀器，包括：高畫質擴大內視

鏡、內視鏡超音波、窄頻影像系統 NBI 以及 Argon 
Plasma 電漿治療機；之後亦預計引進膠囊內視鏡，
用於診斷小腸疾病，及經其他診斷方法仍無法找出

原因的復發性或持續性之症狀。提供民眾全方位之消

化道疾病診治，並可篩檢出最早期的癌前病變，達

到早期偵測、早期治療的目的。

    除了先進的診斷設備外，本院內視鏡中心整合各
單位組成專業醫療團隊，提供醫學中心水準之高品

質檢查與治療，是國內少數可以施行內視鏡消化腫

瘤切除的醫療中心。並著重術前的衛教與術後的追蹤

關懷，讓病人從接受檢查到恢復，都處在舒適的環

境，並得到最妥善的照顧。

去年本院週年院慶，基於感恩回饋、關懷醫院

周邊弱勢族群，由員工發起「愛心一起來∼大同育

幼院教育費認養」活動，院內同仁踴躍愛心參與，

每月固定捐款，至今年 2月份為止，已募集超過 50
萬元，讓院童們都能安心快樂上學去！

今年 3月 13日在本院社工室的用心規劃下，吳
志雄院長帶領許副院長、陳副院長及院內認養同仁，

主動探訪大同育幼院之院童。當天，大夥除了參觀

育幼院的環境、設施，關心院童的生活環境之外；

院童們並展現準備已久、拿手的陶笛表演，熱情歡

迎大家。在主動招呼、熱絡互動下，彼此一會兒便

不再感到陌生。

本院感控室特別教導院童正確洗手步驟，配合

生動的卡通教育影片，讓院童們都能有所收穫。此

外，院童們也在院長時間踴躍提出問題，像「怎樣

擁有健康的身體？」、「如何才能當院長？」等，讓

吳院長也不禁莞爾。在 500元圖書禮券的有獎徵答
中，院童更是踴躍回答，許多天真逗趣的答案，讓

現場歡樂聲不斷。

大同育幼院院長特別感謝雙和醫院同仁們的愛

心，讓院童們的教育費無後顧之憂；且對雙和醫院

的設立，讓地區資源更豐富，並提高就醫的方便性，

院童們也能更順利的完成例行性健康檢查，表示感

謝。吳院長也感性的鼓勵院童們，用功唸書、努力

突破困境！大夥在溫馨熱鬧的氣氛下，互贈禮物道

別，完成此趟別具意義的參訪。

「內視鏡中心」全新開幕

「大同育幼院」歡喜見面會

█	�本院內視鏡中心配備先端儀器，提供全方位的消化
道疾病診斷與治療服務

█	�本院同仁探訪大同育幼院，與院童相見歡

1. 無痛內視鏡檢查及內視鏡息肉切除

2. 上、下消化道病變篩檢與診斷 包括色素內視鏡、擴大內視鏡、窄頻影像內視鏡與內視鏡超音波，進行進階內視鏡
診斷。提高早期消化道癌診斷的敏感度及正確性。

3. 上、下消化道早期腫瘤切除 對於可能會變化為癌症的癌前病變或早期的消化道癌症，以內視鏡切除。

4. 膽胰道病變之精確診斷與治療 對於膽胰道結石、狹窄腫瘤之病患，利用膽胰道內視鏡以及內視鏡超音波之先進技
術，進行精確診斷及內視鏡治療。

5. 內視鏡胃造廔術 方便有吞嚥困難的患者進行經腸道餵食，可免於長期鼻胃管置放與餵食的種種不適
及可能的併發症。

服務項目

全方位消化道疾病診斷與內視鏡治療

本院認養人與院童歡渡週六時光
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本院從今年 1∼ 5月於一樓大廳舉辦醫療服務週
系列活動，每週以各醫療科為主題，進行相關活動規

劃，服務內容包括 Dr.愛─健康諮詢站、健康講座、
有獎徵答、健康篩檢、趣味活動等，希望能提升民

眾的健康意識、促進預防保健的觀念。目前已舉辦過

肝臟超音波、中風算命、體脂肪檢測、癌症篩檢、

骨質密度篩檢等活動，內容精采實用，廣受民眾喜愛。

Dr.愛─健康諮詢站，每週安排不同臨床科醫
師，針對民眾日常生活中會遇到的健康問題，提供

專業的諮詢服務。健康講座，每週提供不同的健康

議題，宣導各種疾病的罹患原因及預防方法，並透

過有獎徵答增加民眾與醫師的互動。此外，活動中

更規劃健康篩檢或趣味活動，經由簡單的問卷或小

遊戲，評量民眾可能罹患相關疾病的機率，以加強

民眾平日的自我保健意識。

醫療服務週系列活動，4月份將繼續由眼科、消
化內科、腎臟內科、新陳代謝科提供服務，更多精

采可期的內容，歡迎民眾踴躍參加！

99年醫療服務週系列活動

█	�醫療服務週活動持續舉辦中，內容精采實用，廣受民眾喜愛

風和日麗、春光明媚的 3月，
雙和醫院特別於 21日 (週日 )舉
辦「健康走春活動」，在土城市公

所的協助，與破兩千人次民眾的

熱烈參與下，在風景宜人的土城

桐花步道上，與民眾共同守護健

康，迎接嶄新的一年！

雙和醫院舉辦「健康走春活動」圓滿成功

█	�一早集合報到、領取裝備，準備健
走囉！

█	�現場聚集滿滿的人潮，軟身操預備！

█	�紀政女士全程共同參與，大家準備出發～

█	�終點備有健康檢測及餐飲攤位！感謝大家熱烈參與「健康走春活動」，圓滿成功！

█	�沿途風景宜人，春風和煦

█	�我會！我會！快問我！有獎徵答、摸彩

█	�桐花公園入口
來張合照留影

█	�大人、小孩，連寵物都一起來囉！
健健康康感情好

雙和用心，民眾安心

321 健康齊步走！突破 2300 人次共襄盛舉

4 



顧老太太因為拔除

左腳嚴重灰指甲的趾片，

而被化驗出惡性黑色素

瘤。家人帶著她四處尋

訪醫師，但是只得到「惟

有截肢，否則恐怕活不

過半年」的答案。由於老

太太罹患糖尿病，家人

擔心截肢之後傷口無法

順利癒合，內心掙扎不已。

最後至本院放射腫瘤科旋弧刀中心梁永昌主任門

診求治。梁主任使用電子刀放射線治療，在密集且精

準不傷及正常組織的治療下，創下 1萬 2700厘格雷的
超高劑量紀錄，且毫無副作用，成功在不用住院、不

用吃藥的情況下治癒老太太腳趾上的惡性黑色素瘤。

梁主任指出，惡性黑色素瘤非常可怕，非常容

易轉移，是皮膚惡性腫瘤中的頭號殺手！外觀呈現

不規則的斑塊，或是指甲變黑、紅腫，可能出現在

全身任何一塊皮膚或黏膜上，最常出現在指甲。白

人的惡性黑色素瘤與過度日曬

有關，但是東方人好發於手掌、

腳掌，並非經常日曬的部位，

因此推測與反覆受傷有關。

梁主任提醒，民眾若是發

現身上的黑點出現不對稱、邊

緣不規則、 顏色不均勻、 直

徑大於 0.6公分、 顏色變化，
或是突然快速長大、 突出、

潰瘍、 流血、 疼痛，就應該

立即就醫檢查。

87歲的林老太太多年前因甲
狀腺癌切除手術，有甲狀腺功能

不足及低血鈣的狀況，長期服用

甲狀腺素及補充鈣離子。日前老

太太漸漸變的虛弱無力，無法起

床，食慾也變差，後來甚至無法

言語且意識不清，家屬趕緊將她

送至醫院。經腎臟內科范揚智醫

師的詳細檢查，發現病人的鈣離

子值高達 17.8mg/dl （正常為 8.5~10.5），且合併出現
腎衰症（腎功能剩下約百分之五）、高血壓、心律

不整、血液偏鹼的症狀，診斷是嚴重高血鈣所引起

之併發症。

回顧病人的病史及用藥狀況，並透過抽血檢查，

診斷是過量補充含維他命 D的鈣片所引起的乳 -鹼
症候群 （Milk Alkali syndrome），經停止使用鈣片，並
補充體液及藥物治療，病人的鈣離子值很快下降，

意識狀況及心律不整也隨之恢復，不但能和人說話，

腎功能也恢復正常。

范醫師指出，嚴重的高血鈣為內科急症，可引

起如林老太太的併發症，常見的原因為副甲狀腺功

能過高、惡性腫瘤等所致。另一類原因是乳 -鹼症
候群，以前潰瘍藥未發明時，常因使用制酸劑及牛

乳以中和胃酸而發生，故有此名稱，現在則多因骨

質疏鬆或低血鈣，補充鈣片所致，較常發生於年紀

較大停經後的婦女。從輕微高血鈣沒有症狀，到嚴

重高血鈣危及生命都有可能，若能及早診斷及治療，

一般都有很好的預後。

皮膚癌頭號殺手～惡性黑色素瘤

急性腎衰竭竟是高血鈣作怪

電子刀治療新契機，不願被截肢的病人有新選擇！

避免過量補充含維他命D的鈣片

█	�梁永昌主任以電子刀放射線治
療，戰勝惡性黑色素瘤 █	�治療前

█	�治療後

█	�范揚智醫師建議，長期
使用鈣片的病人，應定
期追蹤鈣離子值

新
進
主
治
醫
師
介
紹

主�治專長：骨傷科、急慢性關節炎、軟組織扭挫傷、骨折後

遺症、椎間盤突出症復健、骨質疏鬆症、青春期轉骨、精

神官能症、腦中風針灸推拿、復健、婦科調理、一般內科

學�歷：中國醫藥大學學士後中醫系醫學士、輔仁大學法律學

院學士後法律系法學士、政治大學法學院碩士專班研究

生、中國廣東省佛山市中醫院骨傷專科進修

經�歷：中國醫藥大學附設醫院中醫部醫師、林口/台北基隆長

庚醫院中醫分院主治醫師、中西整合醫學會專科醫師、台

灣中醫臨床醫學會會員

王國成醫師
傳統醫學科

主�治專長：一般內科疾病、感染症、不明熱、蜂窩組

織炎、骨髓炎、心內膜炎、泌尿道感染、肺炎、肝

膿瘍

學�歷：中國醫藥學院醫學士

經�歷：汐止國泰綜合醫院感染科主任、經國管理暨健

康學院兼任講師、國泰綜合醫院感染科主治醫師、

國泰綜合醫院內科部住院醫師曾騰駒醫師
感染科

主�治專長：一般婦科手術、產檢及接生、婦女癌症手術

及化學治療、高危險妊娠、婦科內視鏡微創手術、腹

部無痕陰道手術、高壓氧治療 

學�歷：國防醫學院醫學士、國防醫學院海底研究所碩士

經�歷：現為本院高壓氧中心主任暨婦產部專任主治醫

師，曾任國軍高雄總醫院婦產科主治醫師、國防醫學

院臨床講師 、教育部部定講師、高壓氧專科醫師、

周產期專科醫師
毛士鵬醫師
高壓氧中心∕
婦產部

主�治專長：攝護腺雷射手術、微創腹腔鏡疝氣修補術及精索

靜脈結紮術、泌尿系統雷射截石手術、包皮環切手術、男

性節育手術、一般泌尿科疾患 

學�歷：臺北醫學大學醫學士

經�歷：臺北醫學大學附設醫院泌尿科住院醫師/總醫師、本

院泌尿科研究醫師、臺灣泌尿科醫學會會員、臺灣男性

醫學會會員、臺灣尿失禁防治協會會員劉家宏醫師 
泌尿科
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36歲的小蓁從事指甲彩繪工作，手上有明顯的
皮膚紅腫與脫屑情形，她表示因為工作緣故，手部

常接觸大量的去光水和卸甲液，手上皮膚脫皮已經

3年多。剛開始時只是皮膚出現紅色的小斑點，後
來脫屑的範圍越來越大，病灶也越來越深，就算擦

藥治療，還是會反覆性發作，無法根治。

職業醫學科祝年豐主任表示，皮膚只要接觸到

強酸或強鹼的化學物質，就可能造成皮膚表皮組織

的傷害，在真皮尚未受到完整傷害之

前，還可以擦凡士林保濕潤滑、擦

類固醇消炎止癢；但是若再不改善或

就醫治療，傷口可能會持續擴大或惡

化，甚至造成其他續發性的感染。

祝主任呼籲，如果是受僱

於公司或工廠的指甲彩繪師、

電子工廠 IC板清洗作業員、化
工廠作業員等工作者，在工作

時受到化學藥劑導致的接觸性

皮膚病等職業傷害，就可以請

職業病專科醫師診治確認之後，

開立職業傷病診斷證明。經過

雇主同意之後，再送交到勞工

保險局申請職業傷病認定，接著再向行政院勞委會

職業病委員會申請鑑定，一旦成立之後，職業傷病

的患者在就醫時，即可以免除部分負擔以及自付額

的部份。

便祕是一項常見的症狀，在年輕

女性族群尤為普遍，而便祕的根本

病因可大可小，有時是暫時的情緒

壓力造成蠕動障礙，或是慢性病造

成腸道功能變差，亦或是大腸癌症，

而有時甚至是一些少見的特殊疾病所

造成，因此，便祕症狀不容忽視。

日前，一位 21歲年輕女性因為
便祕數年而到消化內科門診求治，經簡錫淵醫師初步

診治後，腹部 X光影像發現大腸疑似被壓迫受阻，進
一步安排腹部超音波檢查，發現此病患腹內有一巨型

腫瘤，接著簡醫師安排病人住院接受電腦斷層掃描檢

查，影像發現腫瘤源於左側卵巢，直徑約 30公分，
病人隨即接受外科手術治療，腫瘤取下後，病理報告

為卵巢癌。術後，因為腸道不再受到腫瘤壓迫，便秘

症狀逐漸改善。

一般而言，便秘者除了要多吃蔬菜、 水果，

多喝水之外，有便意感時即應去解便，不要隱忍。

再者，若是糞便帶血、 解磚紅

色便或黑便、 糞便變細、 排便

習慣改變或裡急後重，則應尋求

消化內科醫師的診治，以協助改

善便秘症狀，並進一步判斷是否

潛藏疾病。

60多歲的劉伯伯是職業大貨車
駕駛，有尿路結石病史，因為左

腰疼痛至泌尿科劉家宏醫師門診求

診，經過劉醫師的細心診斷及檢查，

發現劉伯伯的攝護腺極為巨大（約

200克左右，正常 15-20克）直接壓
迫著雙側輸尿管的開口而造成水腫。

事實上劉伯伯也因解尿困難而常感

到困擾，尿柱細小且夜尿頻繁，但是因為害羞及

直覺每個年紀大的人都該如此，而忽略就醫。

劉醫師施以本院最新引進的「雙極利尿紅光雷

射」治療之後，順利解決劉伯伯攝護腺肥大的問題。

該雷射手術具有出血更少、速度更快、同時可取下

檢體進行病理化驗等優點。但劉伯伯的膀胱機能因

之前攝護腺長期的阻塞導致受損，

因此術後仍需進行膀胱復健。在

復健之後，劉伯伯不僅解決以前

解尿需十分用力的窘況，現在不

但尿柱變大餘尿量變少，更重要

的是，原本惡化的腎臟機能和腎

臟水腫也都恢復正常。

劉醫師呼籲，巨大的攝護腺

除了造成腎臟水腫之外，甚至會

造成腎臟功能受損，同時也因為

餘尿沉積進一步形成膀胱結石。

民眾若有解尿困難或者是夜尿、頻尿、急尿的情況

應儘速至泌尿科就診，及早診斷、及早治療，才是

常保身體健康的良策。

指甲彩繪美容師常見的職業病

以便祕為表現的巨型卵巢癌

「雙極利尿紅光雷射」治療攝護腺肥大

別讓自己的權益睡著了

常見症狀的罕見原因

尿柱細小且夜尿頻繁，勿拖延就醫

█	�祝年豐主任表示，若有
職業傷害相關疑慮，可
至職業醫學科門診詢問

█	�簡 錫 淵 醫師提
醒，便秘症狀不
容忽視

█	�劉家宏醫師呼籲，
民眾若有解尿異常
的情況，應儘速就
醫、及早治療

█	�化學藥劑導致的
接觸性皮膚病

█	�紅圈處為病人腹內巨
型囊腫型腫瘤

█	�圖示為向膀胱膨出之
攝護腺

█	�腎臟超音波顯示雙側
腎臟水腫
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診區 科別 診間
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午

一
　
樓

外

科

門

診

區

骨科

1 吳興盛
08053

邱彥碩
08441
(限100號)

翁佩韋
08348

翁佩韋
08348

吳興盛
08053

黃裕閔
08591

林毅成
08257

邱彥碩
08441
(限60號)

邱彥碩
08441
(限80號)

吳興盛
08053

林毅成
08257

2 李協興
08237

林毅成
08257

3 翁佩韋
08348

黃裕閔
08591

蔡文基
60175

林毅成
08257

蔡文基
60175

李協興
08237

林毅成
08257

翁佩韋
08348

蔡文基
60175

黃裕閔
08591

李協興
08237

蔡文基
60175

家庭醫學科
(＊)職業病特別門診

5 范豪益
60052＊

廖國良
60434

陳筱筠
10003

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

王慈蜂
60055

林英欽
08048

劉家鴻
08469

王永祥
60433

周碩渠
09140

范豪益
60052＊

黃百粲
60032＊

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

陳筱筠
10003

6
林慶豐
60283
(限約診)

錢世盈
60266
(限約診)

謝瀛華
60057
(限約診)

戒菸門診 陳筱筠
10003

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

林英欽
08048

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

陳筱筠
10003

神經外科
9 林家瑋

08050
林乾閔
08056

蔡行瀚
08004

蔣永孝
60031

林乾閔
08056
(限55號)

林乾閔
08056
(限35號)

林家瑋
08050

陳正冠
60037

林家瑋
08050

林天仁
60038

10 曾元昀
08513

魏立
60203

廖國興
60401

葉宜憲
08354

楊順泰
08512

葉宜憲
08354

洪國盛
60036

葉宜憲
08354

李良雄
(教學門診)
(限5位)

許明暉
60220

楊順泰
08512

邱文達
07001

楊順泰
08512

龔煥文
60412

曾元昀
08513

脊椎、背痛門診(神經外科) 曾元昀
08513

魏立
60203

林乾閔
08056

蔣永孝
60031

林乾閔
08056
(限55號)

洪國盛
60036

陳正冠
60037

林天仁
60038

龔煥文
60412

曾元昀
08513

腦腫瘤、腦中風、腦血管病變
特別門診

林家瑋
08050

葉宜憲
08354

楊順泰
08512

葉宜憲
08354

林家瑋
08050

楊順泰
08512

林家瑋
08050

楊順泰
08512

整形外科(美容外科) 13 蘇育敏
09263

陳振坤
09335

劉明孝
60104

陳振坤
09335

李兆翔
09334

蘇育敏
09263

李兆翔
09334

陳振坤
09335

蘇育敏
09263

李兆翔
09334

黃志宏
08259

一般外科 15 黃銘德
08142

李兆人
08251

謝志華
08214

謝志華
08214

蘇智銘
08261

張東晟
09432

黃銘德
08142
(16診看診)

謝志華
08214

李兆人
08251

張東晟
09432

王偉
60039
(減重手術)

蘇智銘
08261

蘇智銘
08261

張東晟
09432

黃銘德
08142

李兆人
08251

大腸直腸外科 15
郭立人
60415
(16診看診)

謝志華
08214

吳志雄
09800
(16診看診)

張東晟
09432

魏柏立
60040

謝志華
08214

張東晟
09432

張東晟
09432

乳房外科 15 謝志華
08214

謝志華
08214

蘇智銘
08261

劉自嘉
60042
(16診看診)

吳志雄
09800
(16診看診)

蘇智銘
08261

謝志華
08214
(16診看診)

梁宏華
60294
(16診看診)

消化外科 15 黃銘德
08142

李兆人
08251

李兆人
08251

王偉
60039

蘇智銘
08261

黃銘德
08142

李兆人
08251

肝膽外科 16 黃銘德
08142

李兆人
08251
(15診看診)

李兆人
08251
(15診看診)

乳癌篩檢特別門診 17
蘇智銘
08261
(限約診)

蘇智銘
08261
(限約診)

腫瘤聯合門診
21 彭汪嘉康

08211
蘇勇誠
09315

陳建銘
09314

賴基銘
60050

劉敏
60407

蘇勇誠
09315

陳建銘
09314

陳建銘
09314

姚乃舜
60229

賴基銘
60050

蘇勇誠
09315

22
賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

梁永昌
09431

李明憲
09112

蔡若婷
60230

梁永昌
09431

賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

李明憲
09112

放射腫瘤科門診
(限約診)

地下二
樓門診

李明憲
09112

李明憲
09112

賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

李明憲
09112

李明憲
09112

賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

地下二
樓門診

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

心臟血管外科 27
張宗豪
60034
(靜脈曲張)

林俊華
09598

胡珀元
08869

林俊華
09598

胡珀元
08869

胸腔外科 28
張宗豪
60034
(27診看診)

張統優
09262

張統優
09262

王良順
10037

王良順
10037

泌尿科 29 陳冠州
08141

劉家宏
09599

劉家宏
09599

吳佳璋
08253

吳佳璋
08253

劉家宏
09599

陳冠州
08141

吳佳璋
08253

劉家宏
09599

王禎薇
60043

陳冠州
08141

吳佳璋
08253

陳冠州
08141

劉家宏
09599

泌尿科特別門診
(需先預約掛號)

29 陳冠州
08141
(4/13)

吳佳璋
08253
(4/20)

劉家宏
09599
(4/6、27)

淋巴血管外科 30 許文憲
60030

減重特別門診
祝年豐09600
代謝症候群、體重管理
(二樓13診看診)

許雅雯08520
(飲食.運動.藥物治療)
(二樓復健部2診看診)

(自費門診)

許雅雯
08520
(二樓復健部看診)

(自費門診)

祝年豐09600
代謝症候群、體重管理
(二樓13診看診)

劉燦宏08055
(飲食.運動.藥物治療)
(二樓復健部2診看診)

(自費門診)

劉燦宏
08055
(二樓復健部看診)

(自費門診)

門

診

區

眼

科

眼科

1 沈筠惇
08680

何慧君60044
(4/12、26)

許紋銘08054
(4/5、19)

許紋銘
08054
(限45號)

李振東
09518

吳建良
60045

沈筠惇
08680

許紋銘
08054
(限60號)

林怡嬋
09313

林怡嬋
09313

林怡嬋
09313

沈筠惇
08680

李振東
09518

沈筠惇
08680

許紋銘
08054
(4/2、9、23)

李振東
09518

許紋銘
08054
(4/3、17)

沈筠惇
08680
(4/10、24)

2 林怡嬋
09313

李振東
09518

郭亞欣
60432
(限約診)

林怡嬋
09313
視網膜約診

沈筠惇
08680
視網膜約診

李振東
09518

郭亞欣
60432

許紋銘
08054
(4/8、22)
(眼整形約診)

李振東
09518
(4/1/、15、29)
(青光眼約診)

郭亞欣
60432
(限約診)

何昭德
60272

林怡嬋
09313

林怡嬋
09313
(4/3、17)

李振東
09518
(4/10、24)

二
　
樓

內
科
門
診
區

心臟內科

1 劉如濟
08051

吳承學09260
(導管室、洗腎
廔管擴張術)

吳承學
09260

曾元登
60430
(限40號)

郝文瑞
08780

劉順鑫
08787

劉如濟
08051

洪明佑
08212
(限40號)

曾元登
60430
(限40號)

劉如濟
08051

劉順鑫
08787

劉順鑫
08787

劉如濟
08051

郝文瑞
08780

2 郝文瑞
08780

洪明佑
08212

洪明佑
08212

劉如濟
08051

劉順鑫
08787

曾元登
60430
(限40號)

吳承學
09260

祝年豐
09600

郝文瑞
08780

吳承學
09260

劉順鑫
08787

3
祝年豐
09600
(13診看診)

祝年豐
09600

許義明
60426

祝年豐
09600
(13診看診)

職業醫學科
3

范豪益
60052
(一樓5診看診)

祝年豐
09600
(13診看診)

張武修
60416
(4/6、4/13)
(6診看診)

祝年豐
09600

祝年豐
09600
(2診看診)

范豪益
60052
(一樓5診看診)

祝年豐
09600
(13診看診)

黃百粲
60032
(一樓5診看診)

下
　
午

攝 護 腺 雷 射 特 別 門 診

下
　
午

2010年4月門診時間表 ◎健康檢查特約門診：限約診者，如有問題請電洽健檢中心：2249-0088轉分機2251~3　◎限約診：須與醫師事先約診
◎婦產科超音波特約門診：高層次超音波、頸部透明帶、4D超音波，超音波預約專線: 2249-0088 轉2984。
◎健兒門診：非一般門診，為施打預防針及兒童健檢專用。兒童卡介苗預防注射，限週五下午健兒門診施打(下午2點至4點)。　

備
註



1.	 請輸入您需要的語言：
國語請按「1」，台語請按「2」

2.	 請輸入您需要的功能：
預約掛號請按「1」，取消預約掛號請按「2」，
查詢掛號請按「3」，查詢醫師看診時間請按
「4」，快速預約掛號請按「9」。

3.	 請選擇使用身分證或病歷號碼（掛號證）：
身分證請按「1」，病歷號碼請按「2」。

4.	 請輸入您的身分證號碼或病歷號碼：
身分證請輸入11碼數字，病歷號碼請輸入8碼數字
身分證號碼前二位為英文字母代碼，後9位
為身分證後9位數字。例如身分證號碼為：
A123456789，則在輸入身分證號時輸入01-
123456789，英文字母代碼對照如下：

5.	 請輸入確認鍵：
正確請按「1」，錯誤請按「0」。

6.	 請輸入月份日期：
請輸入4碼日期例如：8月8日則輸入0808，12月
25日則輸入1225，依此類推。

7.	 請輸入午別：
請輸入1碼午別代號，「1」表示上午，「2」表
示下午，「3」表示晚上。

8.	 請輸入醫師代號：
請輸入5碼醫師代號。

9.	 請輸入確認鍵：
正確請按「1」，錯誤請按「0」。

10.	語音回報處理結果：
您掛○月○日星期○，○午，第○○號，○○○
醫師，請於當天○○點○○分，到後診室後診。

▌取消預約掛號：
先選擇使用身分證號碼或病歷號碼，

輸入證件號碼，系統會播報號碼讓使

用者確認，再依語音指示依次輸入取消的

日期、午別、醫師代號，輸入完畢後系統會播報

相關資料讓使用者確認，確認後系統將進行取消

作業，若取消成功將會播報「您已取消」。

▌查詢預約掛號：
先選擇使用身分證號碼或病歷號碼，輸入證件號

碼，系統會播報號碼讓使用者確認，確認後系統

會進行查詢，依查詢結果播報掛號狀況。

▌查詢醫師看診時間：
可選擇查詢某位醫師二週內的看診時間，或可預

約日期內某一天的醫師排班。查詢醫師看診時

間，必須輸入醫師代碼，查詢某日醫師排班必須

輸入日期，系統會依輸入資料播報查詢結果。

▌快速預約掛號：
先選擇使用身分證號碼或病歷號碼，然後一次輸

入預約掛號所需的資料，包括身分證號碼（或病

歷號碼）、預約日期、午別、醫師代號共21位

（18位）號碼。系統會依輸入資料進行預約掛

號，若掛號成功，將會播報使用者的

預約掛號的日期、星期、午

別、看診號碼、醫師姓名及

到診時間。

電話語音掛號
系統操作步驟

其他相關流程

(02) 2248-0098
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診區 科別 診間
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午

一
　
樓

外

科

門

診

區

骨科

1 吳興盛
08053

邱彥碩
08441
(限100號)

翁佩韋
08348

翁佩韋
08348

吳興盛
08053

黃裕閔
08591

林毅成
08257

邱彥碩
08441
(限60號)

邱彥碩
08441
(限80號)

吳興盛
08053

林毅成
08257

2 李協興
08237

林毅成
08257

3 翁佩韋
08348

黃裕閔
08591

蔡文基
60175

林毅成
08257

蔡文基
60175

李協興
08237

林毅成
08257

翁佩韋
08348

蔡文基
60175

黃裕閔
08591

李協興
08237

蔡文基
60175

家庭醫學科
(＊)職業病特別門診

5 范豪益
60052＊

廖國良
60434

陳筱筠
10003

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

王慈蜂
60055

林英欽
08048

劉家鴻
08469

王永祥
60433

周碩渠
09140

范豪益
60052＊

黃百粲
60032＊

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

陳筱筠
10003

6
林慶豐
60283
(限約診)

錢世盈
60266
(限約診)

謝瀛華
60057
(限約診)

戒菸門診 陳筱筠
10003

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

林英欽
08048

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

陳筱筠
10003

神經外科
9 林家瑋

08050
林乾閔
08056

蔡行瀚
08004

蔣永孝
60031

林乾閔
08056
(限55號)

林乾閔
08056
(限35號)

林家瑋
08050

陳正冠
60037

林家瑋
08050

林天仁
60038

10 曾元昀
08513

魏立
60203

廖國興
60401

葉宜憲
08354

楊順泰
08512

葉宜憲
08354

洪國盛
60036

葉宜憲
08354

李良雄
(教學門診)
(限5位)

許明暉
60220

楊順泰
08512

邱文達
07001

楊順泰
08512

龔煥文
60412

曾元昀
08513

脊椎、背痛門診(神經外科) 曾元昀
08513

魏立
60203

林乾閔
08056

蔣永孝
60031

林乾閔
08056
(限55號)

洪國盛
60036

陳正冠
60037

林天仁
60038

龔煥文
60412

曾元昀
08513

腦腫瘤、腦中風、腦血管病變
特別門診

林家瑋
08050

葉宜憲
08354

楊順泰
08512

葉宜憲
08354

林家瑋
08050

楊順泰
08512

林家瑋
08050

楊順泰
08512

整形外科(美容外科) 13 蘇育敏
09263

陳振坤
09335

劉明孝
60104

陳振坤
09335

李兆翔
09334

蘇育敏
09263

李兆翔
09334

陳振坤
09335

蘇育敏
09263

李兆翔
09334

黃志宏
08259

一般外科 15 黃銘德
08142

李兆人
08251

謝志華
08214

謝志華
08214

蘇智銘
08261

張東晟
09432

黃銘德
08142
(16診看診)

謝志華
08214

李兆人
08251

張東晟
09432

王偉
60039
(減重手術)

蘇智銘
08261

蘇智銘
08261

張東晟
09432

黃銘德
08142

李兆人
08251

大腸直腸外科 15
郭立人
60415
(16診看診)

謝志華
08214

吳志雄
09800
(16診看診)

張東晟
09432

魏柏立
60040

謝志華
08214

張東晟
09432

張東晟
09432

乳房外科 15 謝志華
08214

謝志華
08214

蘇智銘
08261

劉自嘉
60042
(16診看診)

吳志雄
09800
(16診看診)

蘇智銘
08261

謝志華
08214
(16診看診)

梁宏華
60294
(16診看診)

消化外科 15 黃銘德
08142

李兆人
08251

李兆人
08251

王偉
60039

蘇智銘
08261

黃銘德
08142

李兆人
08251

肝膽外科 16 黃銘德
08142

李兆人
08251
(15診看診)

李兆人
08251
(15診看診)

乳癌篩檢特別門診 17
蘇智銘
08261
(限約診)

蘇智銘
08261
(限約診)

腫瘤聯合門診
21 彭汪嘉康

08211
蘇勇誠
09315

陳建銘
09314

賴基銘
60050

劉敏
60407

蘇勇誠
09315

陳建銘
09314

陳建銘
09314

姚乃舜
60229

賴基銘
60050

蘇勇誠
09315

22
賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

梁永昌
09431

李明憲
09112

蔡若婷
60230

梁永昌
09431

賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

李明憲
09112

放射腫瘤科門診
(限約診)

地下二
樓門診

李明憲
09112

李明憲
09112

賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

李明憲
09112

李明憲
09112

賴允亮
09032

(腫瘤治療症狀緩和)

地下二
樓門診

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

梁永昌
09431

心臟血管外科 27
張宗豪
60034
(靜脈曲張)

林俊華
09598

胡珀元
08869

林俊華
09598

胡珀元
08869

胸腔外科 28
張宗豪
60034
(27診看診)

張統優
09262

張統優
09262

王良順
10037

王良順
10037

泌尿科 29 陳冠州
08141

劉家宏
09599

劉家宏
09599

吳佳璋
08253

吳佳璋
08253

劉家宏
09599

陳冠州
08141

吳佳璋
08253

劉家宏
09599

王禎薇
60043

陳冠州
08141

吳佳璋
08253

陳冠州
08141

劉家宏
09599

泌尿科特別門診
(需先預約掛號)

29 陳冠州
08141
(4/13)

吳佳璋
08253
(4/20)

劉家宏
09599
(4/6、27)

淋巴血管外科 30 許文憲
60030

減重特別門診
祝年豐09600
代謝症候群、體重管理
(二樓13診看診)

許雅雯08520
(飲食.運動.藥物治療)
(二樓復健部2診看診)

(自費門診)

許雅雯
08520
(二樓復健部看診)

(自費門診)

祝年豐09600
代謝症候群、體重管理
(二樓13診看診)

劉燦宏08055
(飲食.運動.藥物治療)
(二樓復健部2診看診)

(自費門診)

劉燦宏
08055
(二樓復健部看診)

(自費門診)

門

診

區

眼

科

眼科

1 沈筠惇
08680

何慧君60044
(4/12、26)

許紋銘08054
(4/5、19)

許紋銘
08054
(限45號)

李振東
09518

吳建良
60045

沈筠惇
08680

許紋銘
08054
(限60號)

林怡嬋
09313

林怡嬋
09313

林怡嬋
09313

沈筠惇
08680

李振東
09518

沈筠惇
08680

許紋銘
08054
(4/2、9、23)

李振東
09518

許紋銘
08054
(4/3、17)

沈筠惇
08680
(4/10、24)

2 林怡嬋
09313

李振東
09518

郭亞欣
60432
(限約診)

林怡嬋
09313
視網膜約診

沈筠惇
08680
視網膜約診

李振東
09518

郭亞欣
60432

許紋銘
08054
(4/8、22)
(眼整形約診)

李振東
09518
(4/1/、15、29)
(青光眼約診)

郭亞欣
60432
(限約診)

何昭德
60272

林怡嬋
09313

林怡嬋
09313
(4/3、17)

李振東
09518
(4/10、24)

二
　
樓

內
科
門
診
區

心臟內科

1 劉如濟
08051

吳承學09260
(導管室、洗腎
廔管擴張術)

吳承學
09260

曾元登
60430
(限40號)

郝文瑞
08780

劉順鑫
08787

劉如濟
08051

洪明佑
08212
(限40號)

曾元登
60430
(限40號)

劉如濟
08051

劉順鑫
08787

劉順鑫
08787

劉如濟
08051

郝文瑞
08780

2 郝文瑞
08780

洪明佑
08212

洪明佑
08212

劉如濟
08051

劉順鑫
08787

曾元登
60430
(限40號)

吳承學
09260

祝年豐
09600

郝文瑞
08780

吳承學
09260

劉順鑫
08787

3
祝年豐
09600
(13診看診)

祝年豐
09600

許義明
60426

祝年豐
09600
(13診看診)

職業醫學科
3

范豪益
60052
(一樓5診看診)

祝年豐
09600
(13診看診)

張武修
60416
(4/6、4/13)
(6診看診)

祝年豐
09600

祝年豐
09600
(2診看診)

范豪益
60052
(一樓5診看診)

祝年豐
09600
(13診看診)

黃百粲
60032
(一樓5診看診)

上
　
午

上
　
午

上
　
午

上
　
午

◎健康檢查特約門診：限約診者，如有問題請電洽健檢中心：2249-0088轉分機2251~3　◎限約診：須與醫師事先約診
◎婦產科超音波特約門診：高層次超音波、頸部透明帶、4D超音波，超音波預約專線: 2249-0088 轉2984。
◎健兒門診：非一般門診，為施打預防針及兒童健檢專用。兒童卡介苗預防注射，限週五下午健兒門診施打(下午2點至4點)。　



診區 科別 診間
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午

二
　
樓

內
科
門
診
區

感染科 3 劉永慶
08682

曾騰駒
10028

劉永慶
08682

曾騰駒
10028

曾騰駒
10028

劉永慶
08682

劉永慶
08682

曾騰駒
10028

胸腔內科
5 李俊年

08057
陳資濤
09330

張志誠
09005

張志誠
09005
(肺癌)

陳資濤
09330
(睡眠呼吸障礙)

李俊年
08057

李俊年
08057

林啟嵐
09441
(睡眠呼吸障礙)

陳資濤
09330

陳資濤
09330

林啟嵐
09441

張志誠
09005
(睡眠呼吸障礙)

林啟嵐
09441

李俊年
08057

6
林啟嵐
09441
(6診看診)

神經科
6 陳致中

08788
陳致中
08788
(睡眠障礙)

陳柏志
09182

紀乃方
08357

陳柏志
09182

陳致中
08788

7 鄔定宇
08242

游家銘
60109

胡朝榮
08216

胡朝榮
08216
(失智症)

陳柏志
09182

紀乃方
08357

鄔定宇
08242
(睡眠障礙)

陳晉誼
60429

鄔定宇
08242

胡朝榮
08216
(睡眠障礙)

陳致中
08788

鄔定宇
08242
(睡眠障礙)

紀乃方
08357

陳柏志
09182

紀乃方
08357
(腦中風)

腎臟內科
(慢性腎病特別門診)

8 吳美儀
09643

蔡慧芳
08239

范揚智
08679

林裕峯
08681

許永和
08060

吳美儀
09643

腎臟內科 9 許永和
08060

林裕峯
08681

蔡慧芳
08239

范揚智
08679

林裕峯
08681

林添松
60341

許永和
08060

蔡慧芳
08239

吳美儀
09643

蔡慧芳
08239

范揚智
08679

林裕峯
08681

吳美儀
09643

許永和
08060

范揚智
08679

風濕免疫過敏科 10 周貝倫
09579

周貝倫
09579

張棋楨
60111

周貝倫
09579

周貝倫
09579

邱啟勝
60273

周貝倫
09579

廖學聰
60112

精神科(身心科) 11 陳佳惠
08358

陳佳惠
08358
(睡眠障礙)

李信謙
08518

陳佳惠
08358
(睡眠障礙)

邱一航
60114

鐘國軒
60118

黃守宏
60155
(睡眠障礙)

陳佳惠
08358

盧孟良
60072

李信謙
08518
(睡眠障礙)

李信謙
08518

李信謙
08518
(睡眠障礙)

陳佳惠
08358

新陳代謝科
12 吳忠擇

08786
吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

蔡昆原
08683

吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

13 蔡昆原
08683

吳忠擇
甲狀腺超音波特
別門診(限約診)

蔡昆原
甲狀腺超音波特
別門診(限約診)

謝安慈
08058

張俊仁
60021

謝安慈
08058

謝安慈
甲狀腺超音波
特別門診(限約診)

謝安慈
08058

謝安慈
08058

糖尿病衛教門診
(需新陳代謝科轉介)

15 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師

營養諮詢門診(限約診) 16 營養師 營養師 營養師 營養師 營養師

消化內科
(肝膽腸胃科)

17 林志峰
09440

鄭勇山
08210

陳明堯
08350

陳明堯
08350

簡錫淵
09003

吳立偉
09439

鄭勇山
08210

張甄
60123

簡錫淵
09003

李宜霖
10001

林志峰
09440

鄭勇山
08210

李宜霖
10001

簡錫淵
09003

陳明堯
08350

18 李宜霖
10001

吳立偉
09439

林志峰
09440

陳永發
60075

吳立偉
09439

吳立偉
09439

林志峰
09440

中
心

健
檢 健康檢查門診體檢

健檢
中心

周碩渠
09140

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

林英欽
08048

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

周碩渠
09140

林英欽
08048

劉家鴻
08469

門

診

區

耳

鼻

喉

科

耳鼻喉科
1 黃鈞鼎

08240
賴銘堂
60080

李飛鵬
60340

趙品植
09312

詹維軒
09177

陳聰明
09326

黃鈞鼎
08240
(睡眠呼吸障礙手術)

陳聰明
09326

黃鈞鼎
08240

黃鈞鼎
08240

趙品植
09312

趙品植
09312

陳聰明
09326

陳聰明
09326

(睡眠呼吸障礙手術)

詹維軒
09177

黃鈞鼎
08240

2
趙品植
09312
(睡眠呼吸障礙手術)

陳聰明
09326

詹維軒
09177

詹維軒
09177

詹維軒
09177

(睡眠呼吸障礙手術)

口腔癌及頭頸部癌診斷 趙品植
09312

陳聰明
09326

黃鈞鼎
08240

詹維軒
09177

婦
科
門
診

婦產科
2 毛士鵬

10002
王瑞生
60289

王懿德
60125

薛瑞元
08003

許朝欽
60421
(不孕症門診)

許朝欽
60421
(不孕症門診)

陳建翰
08865

邱孝震
60286

楊振銘
09327

陳建翰
08865

蘇鴻文
60009

楊振銘
09327

3 張君堯
09567

毛士鵬
10002

陳建翰
08865

楊振銘
09327

馬佩君
60180

張君堯
09567

仇思源
60010

楊振銘
09327

陳建翰
08865

毛士鵬
10002

馬佩君
60180

張君堯
09567

毛士鵬
10002

張君堯
09567

超音波特約門診
(限約診)

何佩玲
60402

仇思源
60010

楊振銘
09327

何佩玲
60402

兒
科
門
診

小兒外科 1 黃振盛
60033

黃振盛
60033

兒
科

◎小兒神經科：郭雲鼎、林宜霈

◎小兒感染科：林文川、楊清棋

◎小兒過敏氣喘免疫科：林聖傑

◎小兒心臟內科：簡文彥

◎小兒腎臟科：蔡亞秦

◎兒童重症醫學：郭雲鼎、簡文彥

◎顧問醫師：吳康文

2 林聖傑
09261

林聖傑
09261

楊清棋
09319

林聖傑
09261

林宜霈
09318

林聖傑
09261

3 郭雲鼎
08052

林文川
09009

簡文彥
60129

林宜霈
09318

林文川
09009

林文川
09009

郭雲鼎
08052

蔡亞秦
60208

林宜霈
09318

楊清棋
09319

簡文彥
60129

楊清棋
09319

楊清棋
09319

林宜霈
09318

郭雲鼎
08052

林文川
09009

健兒
門診

楊清棋
09319

林聖傑
09261

林宜霈
09318

林文川
09009

郭雲鼎
08052

復
健
科
門
診
區

復健科
1 劉燦宏

08055
吳錦雯
09442

饒紀倫
08519

林雪驥
60209

邱志鴻
60086

許雅雯
08520

饒紀倫
08519

許雅雯
08520

吳錦雯
09442

劉燦宏
08055

饒紀倫
08519

施宏男
60131

許雅雯
08520

王正樑
60176

劉燦宏
08055

吳錦雯
09442

2 許啟揚
60221

許雅雯
08520
(減重自費門診)

吳錦雯
09442
(限約診)

葉榮顯
50030
(限約診)

劉燦宏
08055
(減重自費門診)

疼痛門診 2
饒紀倫
08519
(1診看診)

饒紀倫
08519
(1診看診)

饒紀倫
08519
(限約診)

饒紀倫
08519
(1診看診)

牙
科
門
診
區

一般門診 輪值醫師◎牙科以現場報到為主。◎牙科看診時間較長，敬請見諒。	 牙科部諮詢及轉診專線 : (02)2249-0088轉2556

家庭牙醫學科 蔡欣原
08539

羅發長
09111

李佳勳
09175

吳政道
10025

羅發長
09111

李佳勳
09175

吳政道
10025

許家禎
08687

人工植牙特別門診
(自費門診)

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686

羅發長
09111

黃茂栓
08686

羅金文
09517

林哲堂60138
張維仁08806

羅金文
09517

羅金文
09517
(限約診)

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686
(限約診)

高珮琪
08521
(限約診)

高珮琪
08521
(限約診)

黃茂栓
08686

口腔顎面外科 黃茂栓
08686

呂邁
60206

吳家佑
60281

羅金文
09517

黃茂栓
08686
(限約診)

黃金聲
09520

羅金文
09517

羅金文
09517
(限約診)

黃金聲
09520

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686

黃金聲
09520

羅金文
09517
(限約診)

老人專科門診 林錫奎
09325

林錫奎
09325

林錫奎09325
(4/13、27)

劉閔結60243
(4/6、20)

姜又慈
09433

姜又慈
09433

吳冠緯
09521

王本華
60202

王本華
60202

吳冠緯
09521

口腔癌診斷
羅金文
09517
(限約診)

羅金文
09517

羅金文
09517

羅金文
09517

羅金文
09517
(限約診)

黃金聲
09520

復假牙 王茂生
60189

林錫奎
09325

林錫奎09325
(4/13、27)

劉閔結60243
(4/6、20)

姜又慈
09433

林哲堂
60138

姜又慈
09433

林錫奎
09325

吳冠緯
09521

姜又慈
09433

林錫奎
09325

劉閔結
60243
(4/3、17)

牙周病專科 高珮琪
08521

王俊程
60422
(限約診)

張維仁
08806

張維仁
08806

呂炫堃
60436

羅發長
09111

王俊程
60422
(限約診)

高珮琪
08521
(限約診)

吳政道
10025

林世榮
60275

高珮琪
08521

李佳燕
60413
(4/2、16、30)

李佳燕
60413
(4/10、24)

齒顎矯正(自費門診)
盧建勳
09355
(限約診)

林于郁60183
(4/14)(限約診)

黃慧瑜08866
(青少年齒顎矯正)
(4/7、21、28)

黃慧瑜08866
(青少年齒顎矯正)
(4/7、21)

盧建勳09355
(4/14、28)

盧建勳
09355
(限約診)

盧建勳
09355

盧建勳
09355
(限約診)

黃慧瑜
08866
(青少年齒顎矯正)

盧建勳
09355

盧建勳
09355

盧建勳
09355
(4/10、24)

李勝揚
60196

(自費門診)(限約診)



■預約掛號時段(同封面)

■當診可掛號時段
‧現場掛號(同封面)
‧自動掛號機、網路及電話語音掛號：

上午門診：08：00～11：00
下午門診：13：00～16：00
夜間門診：17：00～20：00

‧人工掛號(專線2248-0607)
上午門診：08：00～11：00
下午門診：13：00～16：00
■門診注意事項：

1. 初診預約病患請先到服務檯填寫「基本資料」
再到掛號櫃檯報到。

2.看診後請先至批價櫃檯批價，再到藥局領藥。
3. 若無法於當日就診者，請於前一日電話告知預

約號改期或取消。

■退費需知：
1.請於就醫當日起7日內（不含例假日）
2.於本院門診時間
3. 請攜帶健保卡、本院收據、身分證明文件（兒

童請帶戶口名簿）
4. 至門診批價櫃檯辦理退費（前項缺一或逾期均

不受理）。
5.逢月底，請於隔月2號前來辦理退費。

■診斷證明書申請流程
‧第一次開立診斷證明書：

1. 掛號後，至診間候診，醫師診察時，向醫師說
明申請用途（如需英文診斷書請事先告知醫
師）。

2.至批價櫃台批價繳費，並告知所需份數。
3.至一樓「關防用印」櫃檯蓋關防。

‧已開立過診斷證明書，三個月內回來重開：
1. 請直接到「關防用印」櫃檯，請告知診斷證明

書的「流水編號」或「開立日期」。
2.批價後直接用印。

掛號須知

病歷影本申請作業
1.病歷影本之受理程序：

(1) 申請方式：可至13號「關防用印」櫃檯臨櫃申

請，或傳真（02-2248-1121）申請。

(2) 申請人以病患本人為主；非病患本人或法定代

理人之申請人，應另檢附病人之委託書；病人

為未婚之未成年人者，應檢附其法定代理人之

委託書。代理人需檢附病人身分證件正本、健

保卡及代理人身分證件正本。

(3) 申請書及委託書可於本院網站下載。 
（http://www.shh.org.tw）

2.申請時間：
上班時間內，週一至週五：8：00～12：00；

13：00～17：00；週六：8：00～11：30。

3.取件：
檢驗報告可當日索取，病歷影印需 3 個工作天

日 一 二 三 四 五 六

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

日 一 二 三 四 五 六

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

5
4

診區 科別 診間
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午

二
　
樓

內
科
門
診
區

感染科 3 劉永慶
08682

曾騰駒
10028

劉永慶
08682

曾騰駒
10028

曾騰駒
10028

劉永慶
08682

劉永慶
08682

曾騰駒
10028

胸腔內科
5 李俊年

08057
陳資濤
09330

張志誠
09005

張志誠
09005
(肺癌)

陳資濤
09330
(睡眠呼吸障礙)

李俊年
08057

李俊年
08057

林啟嵐
09441
(睡眠呼吸障礙)

陳資濤
09330

陳資濤
09330

林啟嵐
09441

張志誠
09005
(睡眠呼吸障礙)

林啟嵐
09441

李俊年
08057

6
林啟嵐
09441
(6診看診)

神經科
6 陳致中

08788
陳致中
08788
(睡眠障礙)

陳柏志
09182

紀乃方
08357

陳柏志
09182

陳致中
08788

7 鄔定宇
08242

游家銘
60109

胡朝榮
08216

胡朝榮
08216
(失智症)

陳柏志
09182

紀乃方
08357

鄔定宇
08242
(睡眠障礙)

陳晉誼
60429

鄔定宇
08242

胡朝榮
08216
(睡眠障礙)

陳致中
08788

鄔定宇
08242
(睡眠障礙)

紀乃方
08357

陳柏志
09182

紀乃方
08357
(腦中風)

腎臟內科
(慢性腎病特別門診)

8 吳美儀
09643

蔡慧芳
08239

范揚智
08679

林裕峯
08681

許永和
08060

吳美儀
09643

腎臟內科 9 許永和
08060

林裕峯
08681

蔡慧芳
08239

范揚智
08679

林裕峯
08681

林添松
60341

許永和
08060

蔡慧芳
08239

吳美儀
09643

蔡慧芳
08239

范揚智
08679

林裕峯
08681

吳美儀
09643

許永和
08060

范揚智
08679

風濕免疫過敏科 10 周貝倫
09579

周貝倫
09579

張棋楨
60111

周貝倫
09579

周貝倫
09579

邱啟勝
60273

周貝倫
09579

廖學聰
60112

精神科(身心科) 11 陳佳惠
08358

陳佳惠
08358
(睡眠障礙)

李信謙
08518

陳佳惠
08358
(睡眠障礙)

邱一航
60114

鐘國軒
60118

黃守宏
60155
(睡眠障礙)

陳佳惠
08358

盧孟良
60072

李信謙
08518
(睡眠障礙)

李信謙
08518

李信謙
08518
(睡眠障礙)

陳佳惠
08358

新陳代謝科
12 吳忠擇

08786
吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

蔡昆原
08683

吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

吳忠擇
08786

蔡昆原
08683

13 蔡昆原
08683

吳忠擇
甲狀腺超音波特
別門診(限約診)

蔡昆原
甲狀腺超音波特
別門診(限約診)

謝安慈
08058

張俊仁
60021

謝安慈
08058

謝安慈
甲狀腺超音波
特別門診(限約診)

謝安慈
08058

謝安慈
08058

糖尿病衛教門診
(需新陳代謝科轉介)

15 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師 衛教師

營養諮詢門診(限約診) 16 營養師 營養師 營養師 營養師 營養師

消化內科
(肝膽腸胃科)

17 林志峰
09440

鄭勇山
08210

陳明堯
08350

陳明堯
08350

簡錫淵
09003

吳立偉
09439

鄭勇山
08210

張甄
60123

簡錫淵
09003

李宜霖
10001

林志峰
09440

鄭勇山
08210

李宜霖
10001

簡錫淵
09003

陳明堯
08350

18 李宜霖
10001

吳立偉
09439

林志峰
09440

陳永發
60075

吳立偉
09439

吳立偉
09439

林志峰
09440

中
心

健
檢 健康檢查門診體檢

健檢
中心

周碩渠
09140

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

林英欽
08048

劉家鴻
08469

周碩渠
09140

林英欽
08048

周碩渠
09140

林英欽
08048

劉家鴻
08469

門

診

區

耳

鼻

喉

科

耳鼻喉科
1 黃鈞鼎

08240
賴銘堂
60080

李飛鵬
60340

趙品植
09312

詹維軒
09177

陳聰明
09326

黃鈞鼎
08240
(睡眠呼吸障礙手術)

陳聰明
09326

黃鈞鼎
08240

黃鈞鼎
08240

趙品植
09312

趙品植
09312

陳聰明
09326

陳聰明
09326

(睡眠呼吸障礙手術)

詹維軒
09177

黃鈞鼎
08240

2
趙品植
09312
(睡眠呼吸障礙手術)

陳聰明
09326

詹維軒
09177

詹維軒
09177

詹維軒
09177

(睡眠呼吸障礙手術)

口腔癌及頭頸部癌診斷 趙品植
09312

陳聰明
09326

黃鈞鼎
08240

詹維軒
09177

婦
科
門
診

婦產科
2 毛士鵬

10002
王瑞生
60289

王懿德
60125

薛瑞元
08003

許朝欽
60421
(不孕症門診)

許朝欽
60421
(不孕症門診)

陳建翰
08865

邱孝震
60286

楊振銘
09327

陳建翰
08865

蘇鴻文
60009

楊振銘
09327

3 張君堯
09567

毛士鵬
10002

陳建翰
08865

楊振銘
09327

馬佩君
60180

張君堯
09567

仇思源
60010

楊振銘
09327

陳建翰
08865

毛士鵬
10002

馬佩君
60180

張君堯
09567

毛士鵬
10002

張君堯
09567

超音波特約門診
(限約診)

何佩玲
60402

仇思源
60010

楊振銘
09327

何佩玲
60402

兒
科
門
診

小兒外科 1 黃振盛
60033

黃振盛
60033

兒
科

◎小兒神經科：郭雲鼎、林宜霈

◎小兒感染科：林文川、楊清棋

◎小兒過敏氣喘免疫科：林聖傑

◎小兒心臟內科：簡文彥

◎小兒腎臟科：蔡亞秦

◎兒童重症醫學：郭雲鼎、簡文彥

◎顧問醫師：吳康文

2 林聖傑
09261

林聖傑
09261

楊清棋
09319

林聖傑
09261

林宜霈
09318

林聖傑
09261

3 郭雲鼎
08052

林文川
09009

簡文彥
60129

林宜霈
09318

林文川
09009

林文川
09009

郭雲鼎
08052

蔡亞秦
60208

林宜霈
09318

楊清棋
09319

簡文彥
60129

楊清棋
09319

楊清棋
09319

林宜霈
09318

郭雲鼎
08052

林文川
09009

健兒
門診

楊清棋
09319

林聖傑
09261

林宜霈
09318

林文川
09009

郭雲鼎
08052

復
健
科
門
診
區

復健科
1 劉燦宏

08055
吳錦雯
09442

饒紀倫
08519

林雪驥
60209

邱志鴻
60086

許雅雯
08520

饒紀倫
08519

許雅雯
08520

吳錦雯
09442

劉燦宏
08055

饒紀倫
08519

施宏男
60131

許雅雯
08520

王正樑
60176

劉燦宏
08055

吳錦雯
09442

2 許啟揚
60221

許雅雯
08520
(減重自費門診)

吳錦雯
09442
(限約診)

葉榮顯
50030
(限約診)

劉燦宏
08055
(減重自費門診)

疼痛門診 2
饒紀倫
08519
(1診看診)

饒紀倫
08519
(1診看診)

饒紀倫
08519
(限約診)

饒紀倫
08519
(1診看診)

牙
科
門
診
區

一般門診 輪值醫師◎牙科以現場報到為主。◎牙科看診時間較長，敬請見諒。	 牙科部諮詢及轉診專線 : (02)2249-0088轉2556

家庭牙醫學科 蔡欣原
08539

羅發長
09111

李佳勳
09175

吳政道
10025

羅發長
09111

李佳勳
09175

吳政道
10025

許家禎
08687

人工植牙特別門診
(自費門診)

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686

羅發長
09111

黃茂栓
08686

羅金文
09517

林哲堂60138
張維仁08806

羅金文
09517

羅金文
09517
(限約診)

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686
(限約診)

高珮琪
08521
(限約診)

高珮琪
08521
(限約診)

黃茂栓
08686

口腔顎面外科 黃茂栓
08686

呂邁
60206

吳家佑
60281

羅金文
09517

黃茂栓
08686
(限約診)

黃金聲
09520

羅金文
09517

羅金文
09517
(限約診)

黃金聲
09520

黃茂栓
08686

黃茂栓
08686

黃金聲
09520

羅金文
09517
(限約診)

老人專科門診 林錫奎
09325

林錫奎
09325

林錫奎09325
(4/13、27)

劉閔結60243
(4/6、20)

姜又慈
09433

姜又慈
09433

吳冠緯
09521

王本華
60202

王本華
60202

吳冠緯
09521

口腔癌診斷
羅金文
09517
(限約診)

羅金文
09517

羅金文
09517

羅金文
09517

羅金文
09517
(限約診)

黃金聲
09520

復假牙 王茂生
60189

林錫奎
09325

林錫奎09325
(4/13、27)

劉閔結60243
(4/6、20)

姜又慈
09433

林哲堂
60138

姜又慈
09433

林錫奎
09325

吳冠緯
09521

姜又慈
09433

林錫奎
09325

劉閔結
60243
(4/3、17)

牙周病專科 高珮琪
08521

王俊程
60422
(限約診)

張維仁
08806

張維仁
08806

呂炫堃
60436

羅發長
09111

王俊程
60422
(限約診)

高珮琪
08521
(限約診)

吳政道
10025

林世榮
60275

高珮琪
08521

李佳燕
60413
(4/2、16、30)

李佳燕
60413
(4/10、24)

齒顎矯正(自費門診)
盧建勳
09355
(限約診)

林于郁60183
(4/14)(限約診)

黃慧瑜08866
(青少年齒顎矯正)
(4/7、21、28)

黃慧瑜08866
(青少年齒顎矯正)
(4/7、21)

盧建勳09355
(4/14、28)

盧建勳
09355
(限約診)

盧建勳
09355

盧建勳
09355
(限約診)

黃慧瑜
08866
(青少年齒顎矯正)

盧建勳
09355

盧建勳
09355

盧建勳
09355
(4/10、24)

李勝揚
60196

(自費門診)(限約診)

上
　
午

上
　
午



骨科
骨折、骨骼疼痛、脫臼、骨髓炎、關節退化、腰酸背痛、關節炎、骨畸形、骨腫瘤、脊椎病變、小兒骨關節異常、脊椎骨骨折、 
脊椎側彎、駝背、僵直性脊椎炎畸形、坐骨神經痛、運動傷害。

家庭醫學科
16歲以上不分性別，凡症狀未明者，均可看診。特別適於初診篩檢、一般疾病及長期慢性病的追蹤診療，並作預防注射及健康檢查評
估建議。一般疾病如感冒、頭痛、腰酸背病、頭暈、疲倦、消化不良、腹瀉、關節炎風濕痛等。中老年慢性病如高血壓、心臟病、糖尿
病、高血脂、痛風、骨質疏鬆、更年期症候群等。

整形外科
美容整形（雙眼皮、去眼袋、隆鼻、狐臭、隆下巴、隆乳、拉皮、抽脂、磨皮、修疤、除痣、除斑）、先天畸形（唇裂、顎裂及各種臉
部畸形、多指症、併指症及其他手部先天畸形）、手外科（一切手部外傷、骨折）、頭頸部腫瘤（良性及惡性腫瘤）、燙傷或疤痕、一
般整形（全身皮膚各種良性、惡性腫瘤及潰爛）。

神經外科
頭、脊髓外傷、周邊神經損傷、多汗症、頸或腰椎骨刺合併神經痛、背部疼痛、四肢酸麻、腦瘤、脊椎瘤、腦中風外科治療、 
動脈瘤、動靜脈畸形及其他腦血管疾病、先天性畸形如水胎痕、帕金森氏症、三叉神經痛、坐骨神經痛、半面顏面神經痙攣。

一般外科
一般外科：皮膚及皮下腫塊、疝氣、腹痛、腹膜炎、盲腸炎、腸阻塞、膽囊炎、膽結石、肝腫瘤、胰臟癌、甲狀腺疾病、頸部腫塊、腹
腔鏡手術。直腸肛門科：痔瘡、血便、肛廔、便秘、大腸疾病。乳房外科：乳房腫塊、乳癌、乳房疾病。

腫瘤聯合門診
頭頸部腫瘤、婦科腫瘤、腫瘤內科、乳房腫瘤、肝膽胰腫瘤、大腸直腸腫瘤、胃部腫瘤、肺及胸腔腫瘤、腦腫瘤、骨骼腫瘤等 
特別門診。

血管外科及	
淋巴疾病

下肢動脈阻塞（包括間歇性跛行、靜止痛、足趾潰瘍或壞死等）、糖尿病足潰瘍、靜脈曲張、靜脈潰瘍、動靜脈廔管等。

胸腔外科
氣胸（呼吸急促）、肺肋膜積水、肺部腫瘤、肺膿瘍、縱膈腔腫瘤、胸部外傷（撞傷、槍傷、刀傷）、食道疾病（食道癌、灼傷、狹窄
等）。

心臟外科 冠狀動脈阻塞、心臟瓣膜狹窄或逆流、細菌性心內膜炎、心包膜積水、心包膜炎、先天性心臟病等。

小兒外科
疝氣修補、陰囊水腫切除、隱睪矯正、包皮手術、尿道下裂矯正、泌尿道畸形及尿液逆流矯正、腫瘤切除、胃腸道及肝膽手術、 
肛門疾病、漏斗胸及雞胸矯正、食道及肺臟手術。

泌尿科
小兒及成人腹股溝疝氣、腰痛及血尿、腎臟結石、輸尿管結石及膀胱結石、攝護腺肥大、小便無力、頻尿、急尿、夜間頻尿、攝護腺發
炎、泌尿道發炎（小便疼痛、血尿）、尿失禁、精索靜脈曲張、 陰囊腫痛、血精、夜間遺尿（尿床）、包皮過長、隱睪症、男性結紮、
男性性功能障礙、男性不孕症、性病、泌尿道腫瘤。

眼科
一般眼疾、視網膜剝離、飛蚊症、眼瞼整形重建、雙眼皮手術、去眼袋、肉毒桿菌之注射、眼瞼下垂、黃斑部病變、白內障、青光眼、
斜視、弱視、結膜角膜病變、角膜移植、視力保健、驗光、眼窩腫瘤、鼻淚管阻塞、糖尿病眼病變。

心臟內科 高血壓、血脂異常、心絞痛、心肌梗塞、胸痛、胸悶、氣喘（哮喘）、心臟衰竭、心悸、心律不整。

感染科
發燒、咳嗽、小便疼痛困難、全身酸痛、腹瀉、不明熱、上呼吸道感染、肺炎、肺結核、泌尿道感染、感染性腹瀉、腹部膿瘍、 
中樞神經系統感染、心內膜炎、軟組織發炎、蜂巢組織炎、骨髓炎。

胸腔內科
咳嗽、咳血、氣喘、胸悶、慢性阻塞性肺疾病、肺結核、肺腫瘤、慢性肺病、肺炎、呼吸道異物取出、塵肺炎、肺症（包括肺氣腫及慢
性支氣管炎）、肺膿瘍、支氣管炎及支氣管擴張等各種肺部疾病、膿胸、肋膜炎等各種肋膜疾病與縱膈病變。

診區 科別 診間
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午

二
　
樓

牙
科
門
診
區

根管治療專科門診
楊宏恩
60210
(限約診)

楊宏恩
60210
(限約診)

張元彥
60199
(限約診)

張元彥
60199
(限約診)

兒童牙科 謝承祐
60235

黃慧瑜
08866

黃慧瑜
08866

黃慧瑜
08866
(4/7、21)

李卓怜
60234

莊才逸
60198

莊才逸
60198
(4/10)限25人

黃慧瑜
08866
(4/24)限25人

健兒牙科
(塗氟、保健)(限小兒科醫師約診)

輪值醫師 黃慧瑜
08866 輪值醫師 莊才逸

60198 輪值醫師

醫學美
容中心 醫學美容診 請經由皮膚科或整型外科醫師約診

三
樓

門
診
區

皮
膚
科

皮膚科
1 李婉若

08250
林明秀
09008

葉斯維
09333

林明秀
09008

葉斯維
09333

曾德朋
09332
(限100號)

李婉若
08250

曾德朋
09332
(限100號)

曾德朋
09332
(限100號)

葉斯維
09333

翁德麗
60290

林明秀
09008

李婉若
08250

林明秀
09008

李婉若
08250

李婉若
08250

2
葉斯維
09333
(自費門診、限約診)

翁德麗
60290

曾德朋
09332

(自費門診)(限約診)

李友專
60342
(教學診)(限10位)

林明秀
09008

(自費門診)(限約診)

李婉若
08250

(自費門診)(限約診)

五
樓

特殊需求者口腔照護中心
(採用約診方式)

請電洽：2249-0088
轉1451或1452

曾振華
60420

吳國雄
60170

吳國雄
60170

蔡恒惠
08349

蔡恒惠
08349

蔡恒惠
08349
(限約診)

蔡恒惠
08349
(限約診)

林鴻津
60172

李玉閣
60161

石公燦
60163

黃大森
50001

黃大森
50001

曾煥井
60408

蔡鵬飛
60173
(4/3、17)

江錫仁
50026

許丕緒
60168

黃淳豐
60167
(4/13、27)

許丕緒
60168

蔡明宏
60384

李信宏
60171

(4/2、9、16、23)

葉必信
60174

地
下
一
樓

傳統醫學科(中醫科)
中醫現場號自20號起

1
王繼榮
09010
(限50號)

(胃食道逆流、消化不良)

王繼榮
09010
(中風復健)

王繼榮
09010
(婦科、腸胃肝膽)

王繼榮
09010
(睡眠障礙、呼吸道)

王繼榮
09010
(鼻過敏、耳鼻喉)

王繼榮
09010
(限約診)

王繼榮
09010
(痛經、婦科)

王繼榮
09010

(睡眠障礙、皮膚)

王繼榮
09010
(中風復健)

王繼榮
09010
(皮膚科、內科)

2
張淑人
10081
(婦科調理)

王國成
09644
(骨傷關節炎)
(睡眠障礙)

張淑人
10081
(皮膚科、內科)

王國成
09644
(婦科腸胃泌尿)
(呼吸疾病)

王國成
09644
(骨傷關節炎)
(中風復健)

王國成
09644
(婦科腸胃泌尿)
(呼吸疾病)

王國成
09644
(骨質疏鬆)

張淑人
10081
(婦科調理)

王國成
09644
(婦科腸胃泌尿)
(呼吸疾病)

王國成
09644
(骨質疏鬆)
(中風復健)

王國成
09644
(骨傷關節炎)
(痛風、耳鳴)

5
陳家莉
09276
(慣性便秘)

陳家莉
09276
(消化不良)
(食道逆流)

陳家莉
09276
(兒童瘦小調理)

戴承杰
60241
(限100號)

陳家莉
09276
(睡眠障礙)

張淑人
10081
(異位性皮膚炎)

陳家莉
09276
(轉骨調理)

6
張淑人
10081
(不孕症、青春痘)

陳家莉
09276
(過敏性鼻炎)

陳家莉
09276
(皮膚疹)

陳家莉
09276
(婦科調理)

張淑人
10081
(月經不順)

高壓氧中心 毛士鵬
50024

毛士鵬
50024

睡眠障礙特別門診
◎睡眠障礙：陳佳惠、陳致中、胡朝榮、李信謙、鄔定宇
◎睡眠呼吸障礙：陳資濤、林啟嵐、張志誠
◎睡眠呼吸障礙手術：趙品植、黃鈞鼎、陳聰明、詹維軒
◎止鼾牙套：黃茂栓、羅金文、黃金聲
◎失眠非藥物治療/自律神經功能檢測：林詩淳心理師
(自費門診預約請電洽：(02)2249-0088轉70213)

趙品植
09312

(二樓耳鼻喉科看診)

陳佳惠
08358
(二樓身心科看診)

陳致中
08788
(二樓神經科看診)

陳資濤
09330
(二樓胸腔科看診)

黃鈞鼎
08240

(二樓耳鼻喉科看診)

林啟嵐
09441
(二樓胸腔科看診)

胡朝榮
08216
(二樓神經科看診)

李信謙
08518
(二樓身心科看診)

鄔定宇
08242
(二樓神經科看診)

陳聰明
09326

(二樓耳鼻喉科看診)

詹維軒
09177

(二樓耳鼻喉科看診)

羅金文
09517
(二樓牙科看診)
(限約診)

心理師
(自費門診)
(限約診)

黃金聲
09520
(二樓牙科看診)
(限約診)

心理師
(自費門診)
(限約診)

黃茂栓
08686
(二樓牙科看診)
(限約診)

張志誠
09005
(二樓5診看診)

心理師
(自費門診)
(限約診)

各
科
症
狀
參
考
表



神經科
頭痛、頭暈、癲癇、中風、半身不遂、肌力減退喪失、肢體無力、手腳麻木、頸痛、背痛、腦炎、腦膜炎、肌肉病變、各種神經痛肌肉
抽搐、痙攣、手腳顫抖、不自主運動、步調不穩、失語症、意識障礙、癡呆、暈眩、腰酸背痛、眼球運動障礙、顏面神經障礙、職業性
神經系統疾病。

腎臟內科
急慢性腎衰竭之血液透析治療（洗腎）、腹膜透析治療、急慢性腎功能不全、糖尿病腎病變之防治、高血壓、痛風、泌尿道感染、水腫、
蛋白尿、血尿、腰痛。

風濕免疫科
臉頰紅斑、晨間僵硬、關節腫脹、肌肉酸痛、慢性背痛、過敏性鼻炎、氣喘、紅斑性狼瘡、多肌炎、硬皮病、血管炎、類風濕性關節
炎、退化性關節炎、痛風、僵直性脊椎炎、肌腱炎等。

精神科
失眠、焦慮症、緊張性頭痛、身心症、躁鬱症、恐慌症、強迫症、失智症、精神分裂、妄想症、幻聽、自殺、藥癮、酒癮、毒癮、智能
不足、兒童及青少年問題、人格違常、適應障礙、性功能障礙、婚姻及家庭諮詢、心理評鑑、生理回饋治療、心理治療、協辦重大傷病
卡、老年精神及心理病症、老人日間安養照護安排。

新陳代謝科
糖尿病、甲狀腺疾病、痛風、高血壓、高血脂症、骨質疏鬆症、體重異常變化、生長異常、多尿症、劇渴症、心悸、多毛症、全身無
力、副甲狀腺疾病、腦下垂體疾病、腎上腺疾病。

消化內科
（肝膽腸胃科）

腹痛、腹鳴、腹脹、腹瀉、大便不規則、食慾不振、消化不良、胃酸、胃潰瘍、黑色便、鮮血便、吐血、貧血、吞嚥困難、白色便、B
肝帶原、膚色變黃、肝機能異常、肝膽結石。

耳鼻喉科
鼻塞、流鼻血、鼻過敏、鼻竇炎、口腔癌、鼻咽癌、口咽癌、下咽癌、喉癌、甲狀腺腫瘤、頭頸部腫瘤、鼻息肉、耳鳴、耳痛、耳朵流
膿、聽力障礙、暈眩、顏面神經麻痺、吞嚥困難、扁桃腺病變、聲音沙啞、語言障礙、兒童耳鼻喉疾病、感冒。

婦產科
婦癌腫瘤、高危險妊娠、婦癌手術治療、懷孕早期篩檢、超音波檢查、尿失禁、腹腔鏡檢查及手術、陰道鏡、子宮鏡檢查、 
不孕症。

兒科
一般兒科疾病及16歲以下之呼吸道疾病、感冒、喉頭不適、耳朵疼痛、發燒與感染、氣喘、過敏、胃腸道疾病、神經系統疾病、癲癇、
抽搐、不自主運動等新生兒疾病、小兒心臟疾病、異位性皮膚炎、健康檢查、預防注射、育嬰指導、健康諮詢。

復健科
腦傷（頭部外傷）後遺症、運動傷害、骨科術後復健、心肺復健、燒傷後遺症、手外傷術後復健、腦性麻痺、感覺統合異常、吞嚥困
難、發聲矯正、截肢後復健。

牙科
蛀牙、齒內炎症、缺牙、固定或活動假牙製作、牙齒傾倒、牙齒錯咬、牙周手術、牙周組織再生術、特殊合金膺復物、唾液腺及頭頸部
良性惡性腫瘤、顏面外傷骨折、顎顏面正顎手術、顳顎關節疾病、人工牙科種植及膺復、牙齒排列不整、擁擠、暴突等之齒列矯正。

皮膚科
一般皮膚病、皮膚癬、紅疹、青春痘、禿髮、灰指甲、紅斑性狼瘡、黑斑、雀斑、皮膚腫瘤、多汗症、疣、性病、美容醫學（果酸換
膚、雷射除斑、皺紋、痣等）、皮膚美容手術、紫外線治療、冷凍治療。

特殊需求者	
口腔照護中心

特別為身心障礙者，提供衛教、塗氟、洗牙、補牙、根管治療、補綴、矯正、牙科手術等口腔與顎顏面疾病之預防、治療及復健。

傳統醫學科
（中醫科）

內科（一般門診、中西醫結合腫瘤治療、中風、高血壓、改善體質、痛風等）、婦科（一般門診、月經失調、經痛、婦女帶下、 
妊娠嘔吐等）、兒科（小兒過敏性鼻炎、氣喘、咳嗽、蕁麻疹、異位性等）、傷科（急慢性扭傷、急慢性挫傷、瘀傷、腰扭傷等）、針
灸（中風後遺症、顏面神經麻痺、三叉神經痛、坐骨神經痛、落枕、關節炎等）、三伏貼（改善過敏體質、異位性皮膚炎、改善呼吸系
統的失衡、氣喘、容易感冒、虛冷體質等）。

診區 科別 診間
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午

二
　
樓

牙
科
門
診
區

根管治療專科門診
楊宏恩
60210
(限約診)

楊宏恩
60210
(限約診)

張元彥
60199
(限約診)

張元彥
60199
(限約診)

兒童牙科 謝承祐
60235

黃慧瑜
08866

黃慧瑜
08866

黃慧瑜
08866
(4/7、21)

李卓怜
60234

莊才逸
60198

莊才逸
60198
(4/10)限25人

黃慧瑜
08866
(4/24)限25人

健兒牙科
(塗氟、保健)(限小兒科醫師約診)

輪值醫師 黃慧瑜
08866 輪值醫師 莊才逸

60198 輪值醫師

醫學美
容中心 醫學美容診 請經由皮膚科或整型外科醫師約診

三
樓

門
診
區

皮
膚
科

皮膚科
1 李婉若

08250
林明秀
09008

葉斯維
09333

林明秀
09008

葉斯維
09333

曾德朋
09332
(限100號)

李婉若
08250

曾德朋
09332
(限100號)

曾德朋
09332
(限100號)

葉斯維
09333

翁德麗
60290

林明秀
09008

李婉若
08250

林明秀
09008

李婉若
08250

李婉若
08250

2
葉斯維
09333
(自費門診、限約診)

翁德麗
60290

曾德朋
09332

(自費門診)(限約診)

李友專
60342
(教學診)(限10位)

林明秀
09008

(自費門診)(限約診)

李婉若
08250

(自費門診)(限約診)

五
樓

特殊需求者口腔照護中心
(採用約診方式)

請電洽：2249-0088
轉1451或1452

曾振華
60420

吳國雄
60170

吳國雄
60170

蔡恒惠
08349

蔡恒惠
08349

蔡恒惠
08349
(限約診)

蔡恒惠
08349
(限約診)

林鴻津
60172

李玉閣
60161

石公燦
60163

黃大森
50001

黃大森
50001

曾煥井
60408

蔡鵬飛
60173
(4/3、17)

江錫仁
50026

許丕緒
60168

黃淳豐
60167
(4/13、27)

許丕緒
60168

蔡明宏
60384

李信宏
60171

(4/2、9、16、23)

葉必信
60174

地
下
一
樓

傳統醫學科(中醫科)
中醫現場號自20號起

1
王繼榮
09010
(限50號)

(胃食道逆流、消化不良)

王繼榮
09010
(中風復健)

王繼榮
09010
(婦科、腸胃肝膽)

王繼榮
09010
(睡眠障礙、呼吸道)

王繼榮
09010
(鼻過敏、耳鼻喉)

王繼榮
09010
(限約診)

王繼榮
09010
(痛經、婦科)

王繼榮
09010

(睡眠障礙、皮膚)

王繼榮
09010
(中風復健)

王繼榮
09010
(皮膚科、內科)

2
張淑人
10081
(婦科調理)

王國成
09644
(骨傷關節炎)
(睡眠障礙)

張淑人
10081
(皮膚科、內科)

王國成
09644
(婦科腸胃泌尿)
(呼吸疾病)

王國成
09644
(骨傷關節炎)
(中風復健)

王國成
09644
(婦科腸胃泌尿)
(呼吸疾病)

王國成
09644
(骨質疏鬆)

張淑人
10081
(婦科調理)

王國成
09644
(婦科腸胃泌尿)
(呼吸疾病)

王國成
09644
(骨質疏鬆)
(中風復健)

王國成
09644
(骨傷關節炎)
(痛風、耳鳴)

5
陳家莉
09276
(慣性便秘)

陳家莉
09276
(消化不良)
(食道逆流)

陳家莉
09276
(兒童瘦小調理)

戴承杰
60241
(限100號)

陳家莉
09276
(睡眠障礙)

張淑人
10081
(異位性皮膚炎)

陳家莉
09276
(轉骨調理)

6
張淑人
10081
(不孕症、青春痘)

陳家莉
09276
(過敏性鼻炎)

陳家莉
09276
(皮膚疹)

陳家莉
09276
(婦科調理)

張淑人
10081
(月經不順)

高壓氧中心 毛士鵬
50024

毛士鵬
50024

睡眠障礙特別門診
◎睡眠障礙：陳佳惠、陳致中、胡朝榮、李信謙、鄔定宇
◎睡眠呼吸障礙：陳資濤、林啟嵐、張志誠
◎睡眠呼吸障礙手術：趙品植、黃鈞鼎、陳聰明、詹維軒
◎止鼾牙套：黃茂栓、羅金文、黃金聲
◎失眠非藥物治療/自律神經功能檢測：林詩淳心理師
(自費門診預約請電洽：(02)2249-0088轉70213)

趙品植
09312

(二樓耳鼻喉科看診)

陳佳惠
08358
(二樓身心科看診)

陳致中
08788
(二樓神經科看診)

陳資濤
09330
(二樓胸腔科看診)

黃鈞鼎
08240

(二樓耳鼻喉科看診)

林啟嵐
09441
(二樓胸腔科看診)

胡朝榮
08216
(二樓神經科看診)

李信謙
08518
(二樓身心科看診)

鄔定宇
08242
(二樓神經科看診)

陳聰明
09326

(二樓耳鼻喉科看診)

詹維軒
09177

(二樓耳鼻喉科看診)

羅金文
09517
(二樓牙科看診)
(限約診)

心理師
(自費門診)
(限約診)

黃金聲
09520
(二樓牙科看診)
(限約診)

心理師
(自費門診)
(限約診)

黃茂栓
08686
(二樓牙科看診)
(限約診)

張志誠
09005
(二樓5診看診)

心理師
(自費門診)
(限約診)

上
　
午

上
　
午

本
院
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供
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雙和生活保健系列講座

講座日期：每週星期一、星期三

講座時間：上午10點至10點30分

講座地點：雙和醫院二樓內科門診候診區

日　期 題　目 主講人

99.4.7 (三) 糖尿病足部照護 吳宜珊  護理師

99.4.12(一) 介紹慢性腎臟病 官月萍  護理師

99.4.14(三) 糖尿病高低血糖預
防處理

陳金吟  衛教師

99.4.19(一) 菸害防治 陳曉燕  護理師

99.4.21(三) 糖尿病飲食原則 張偉胤  營養師

99.4.26(一) 婦女更年期保健 畢  璞  護理師

99.4.28(三) 糖尿病患用藥須知 蔡曉青  藥  師

◎歡迎民眾自行前往參加！

◎ 如有任何健康問題可親洽五樓社區護理室，

或電洽2249-0088轉1111（社區護理室）

1.	�劃撥：�戶名：行政院衛生署雙和醫院  
―― 委託臺北醫學大學興建經營 
帳號：50104768（中華郵政）

2.	�親至社工室或電洽劉冠宜小姐，

電話（02）2249-0088轉分機2403

愛心捐款方式



台灣特殊的海島型氣候及飲

食習慣，常會造成許多人的皮膚

長痘痘及出油，照顧不當之結果，

容易在臉上留下毛孔粗大及難看

之痘疤。為了拯救給人第一印象

的外貌，如何縮小毛孔與撫平臉

上坑坑洞洞的月球表面，成了許

多病人求診時急欲解決的問題。

預防長痘痘及出油最好的方

法，就是養成良好的睡眠品質及飲食習慣，並配

合醫師的用藥治療及肌膚保養。然而針對已經有痘

疤及毛孔粗大之肌膚問題，最近這幾年訴求安全及

快速見效的雷射療程治療，成了許多人改善肌膚問

題的優先選擇。

目前的新式飛梭雷射，是利用分段式換膚磨皮

的概念，每次的治療面積，只破壞約 20%的皮膚
組織，留下 80%的健康組織，每個微小的治療點
之間，都有正常組織圍繞，並加快受傷組織之修

復，一方面淘汰、 代謝掉不好的組織，另一方面

又可以刺激周圍健康的組織膠原蛋白增生、重組，

達到修復、撫平痘疤、縮小毛孔等功能。

相較於傳統磨皮的雷射療程，飛梭雷射的好處

在於漸進式的讓皮膚更新，雷射術後無開放式傷

口，每次的治療都只在第 1∼ 2天皮膚有些許紅腫
反應，並不會衍生傷口照護的問題，在過去的門

診經驗中，針對痘痘族之治療，又多了項新選擇。

所有的醫學美容治療，都是希望幫助更多人尋

回自信與美麗外表，如何尋找最適合的療程與判

斷，建議還是需要先尋求醫生之專業諮詢及治療建

議，才是追求健康肌膚與美貌兼具的正確之舉。

人體的脂肪細胞從出生開始就持續不斷的增

加，在週歲左右脂肪的量占全身組織的百分之

三十。到了青春期，脂肪細胞的數目已固定而不再

增生，此後增加的是脂肪細胞的體積而不是數目。

基於此理論，被抽脂後的局部組織，因脂肪細

胞數目明顯減少，而有一定程度的效果。脂肪細胞

數目多的人較易肥胖，但可靠節食或運動來消耗脂

肪，使脂肪細胞縮小而達到減肥的目的，只是細

胞的數目並未減少，一旦抗拒不了食物的誘惑或缺

乏恆心持續運動，便很容易再胖回來。

皮下脂肪可分為兩大類：淺層脂肪與深層脂肪

淺層脂肪全身都有，厚度大致固定，較不會隨

胖瘦而改變。深層脂肪則分佈於腹部、 腰部、 臀

部和大腿等處，營養過剩時脂肪多堆積於此，其

厚度會隨胖瘦而改變。

肥胖可分為兩大類：全身性肥胖與局部肥胖

局部肥胖可分為先天性與後天性。全身性肥胖

和後天性局部肥胖的

患者，身材可藉嚴

格的節食和運動來改

善，但須持之以恆，

否則極易再胖回來。

先天性局部肥

胖的患者，則無法

靠節食和運動瘦下

來，只有「抽脂手術」才是唯一的解決方法；而後

天性局部肥胖的患者，如果沒有足夠的恆心和毅力

進行長期的減肥，也可考慮做抽脂來快速瘦身。

膨脹式麻醉抽脂手術

採取局部膨脹式麻醉術，在手術部位預先打入

大量局部稀釋麻醉劑，使組織腫脹，以降低出血

量，減少術後疼痛，使醫師能正確判斷抽除與保

留的範圍，避免術後凹凸現象，不但可以避免傳

統全身麻醉抽脂術的風險，還可以同時抽出比傳統

新式飛梭雷射

膨脹式麻醉抽脂手術

毛孔粗大、痘疤的救星～

重現窈窕纖細的身體曲線～

文◎雙和醫院皮膚科主任 李婉若

文◎雙和醫院皮膚科醫師 葉斯維

█	 �李婉若主任表示，
飛梭雷射採點狀深
層加熱凝結，促使
膠原細胞再生

█	�葉斯維醫師表示，膨脹式麻醉抽脂手術
可以避免傳統全身麻醉抽脂術的風險

█	�治療前

█	�治療後

雷射磨皮比較表

比較項目 飛梭雷射 傳統磨皮雷射

作用原理
點狀深層加熱凝結， 
促使膠原細胞再生

全面性的片狀或 
點狀汽化表皮組織

治療疼痛感 較低 較高

皮膚破壞度
泛紅、略腫，無開放性

傷口，點狀痂皮
血水，片狀開放性之 

破皮傷口

恢復期 3-7 天 2-3 週以上

反黑問題 不易返黑 返黑機率高

傷口照顧 容易 麻煩
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手術更多的脂肪，達到更理想的塑身效果。

抽脂手術過程是經由皮膚約不到 1公分的小切
口，將中空的鈦合金管伸入深層脂肪，用真空抽

脂機將大部份的深層脂肪抽取出來，全部過程約

1∼ 2小時，依整形手術範圍而定。手術後的切口
大約只有 0.8公分長，且隱藏在不明顯的部位，所
以手術後幾乎看不見疤痕。

術前良好溝通

抽脂手術的主要功能是局部雕塑身體曲線，

達到藉由按摩瘦身無法達成的效果，身體的任何

部位都可以進行抽脂手術，讓重現窈窕纖細的美

夢更易達成。

抽脂是否成功與手術前的評估有非常大的關係，

有些人體重過重，想藉抽脂減肥，通常效果都不好。

有些人想去除的部位抽脂效果並不好，例如小腿腹、

大腿前側，膝蓋部位等。有些人抽脂後皮膚會產生

鬆垮，須配合皮膚切除。因此手術前作好溝通，瞭

解手術帶來的效果，手術才會成功，令人滿意。

術後保養不復胖

通常少量的抽脂（少於 1000cc），除了身上多
了紗布及彈繃，術後日常活動都不是問題。較大量

的抽脂（1000cc ∼ 5000cc），休息 1 ∼ 2 天即可。
只要三餐正常，千萬不要肆無忌憚的大吃大喝，

相信是不會復胖的。通常當發現抽脂部位邊緣及沒

抽脂的部位開始增胖，就要開始控制飲食。

手術的護理主要是預防血塊、 腫脹，並促進

皮膚收縮，一般術後要求病患穿戴彈性塑身衣約

2~3週，並施行局部按摩，以加強皮膚的緊繃作用
且能加快復原。抽脂部位若為大腿或小腿，應盡量

抬高腿部，以利組織液回流，減少腫脹。

肩周炎的成因

肩周炎俗稱五十肩或凝肩，學名「 粘連性關

節囊炎」（adhesive capsulitis of  shoulder joint），好
發於四、 五十歲的中年人，但是即使是年輕人也

會發生；其發生之原因仍不明，推斷可能與下列因

素有關：

肩周炎中醫辨證與治療原則

肩周炎中醫又稱為「 露肩風」、「 肩凝症」、 
「凍結肩」，屬中醫「痺症」之一種 。中醫認為中
年人正氣漸損、 肝腎不足、 氣血虛弱，以致筋脈

肌肉失去濡養，或因過度勞累，風寒邪氣趁虛侵

襲肩部經脈所致。中醫治療有服藥、 針灸推拿治

療，並配合薰洗外治法。其原則如下：

中藥內治法：根據患者之證型施以辨證論治；例

如痰飲濕邪阻滯經絡作痛之肩周炎，治以除痰

化飲、利濕止痛，處方如明朝

龔廷賢《萬病回春》二朮湯加

減；陽虛痺痛風濕阻絡之肩周

炎，治以通陽行痺、袪風勝濕，

處方如東漢張仲景《金匱要略》

桂枝芍藥知母湯加減。

針灸治療：一般多取患側三角肌

區和肩胛區部位之穴位，如肩三

針、天宗穴；併遠處取穴，如條

口穴透承山穴等，行針得氣，疏通肩部同經脈之經

氣，使氣血通暢；且針灸短暫的麻醉，降低上舉的

疼痛感，並解除肩部肌肉的緊縮。

推拿治療：根據肩周炎不同時期，施以疏筋活血

（急性期）、鬆解粘連（粘連期）及榮筋通絡（緩解

期）等不同手法推拿，促進患部代謝與循環。

薰洗外治法：如海桐皮湯加減外洗患處，達到疏筋

通絡止痛之效。

除了上述治療原則外，自我運動復健亦極為重

要；傳統中醫治療

是被動式的復健，

用 環 狀 搖 肩 法、

上肢被動後扳法等

協助肩關節活動；

此外亦應多休息避

免肩部過勞。

肩周炎之中醫治療原則
沉重的五十肩～

文◎傳統醫學科醫師 王國成

█	 �王國成醫師指出，
肩周炎除了中醫治
療外，自我運動復
健亦極為重要

█	�針灸治療：天宗穴 █	�針灸治療：肩三針
(肩髎、肩髃、肩前）

天宗

肩髃

肩髎

肩前

1.	 �中年後賀爾蒙代謝率下降，蛋白多醣含量改變，易導致
組織纖維化和鈣化。

2.	�發病前有明顯風濕寒邪侵襲史，例如久居潮濕環境。
3.	�平日缺乏適度運動，肩部活動逐漸減少；常見於中年以
上女性與久病臥床之患者。

4.	�曾患上肢骨折、肩部軟組織損傷，未及時治療或不
當治療。

5.	�肩關節或上肢長期重覆某一動作；例如油漆匠之職業動
作，將導致肩部軟組織勞損粘連、活動受限。

6.	�肩關節周圍肌腱炎、滑囊炎導致局部活動不利，且未積
極治療。

7.	�頸椎間孔壓迫脊神經，間接造成肩關節周圍組織與神經
氣血營養供應失調。
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我是 8B21陳塗城的家屬，回想 2010-01-23深
夜從上海昆山的宗仁卿醫院緊急轉來雙和醫院，經過

李宜霖醫師和 8B護理團隊以及各單位的照護，能在
農曆年前出院要感謝的人實在很多。

首先要感謝 SOS國際救援中心台灣分部的陳醫
師，在接到我們的求援時能以同理心熱情協助，不計

辛勞的電話溝通、瞭解病情，並且幫我們查詢、過

濾保單（當時不記得眾多保單中有沒有適用的海外醫

療險），我們到深夜還一直保持聯繫，因此決定隔天

就由相關人員安排醫療專機把我們接回台灣的時候，

已經是凌晨 2點多，掛下電話後既感動又忐忑睡不著
覺，因為怕腫大的肝膿瘍和超高的心律挺不住亂流和

艙壓（大陸醫生說的），但是面對不適應的醫療文化

下，寧可相信陳醫師的判斷、相信專機上醫謢的能

力，而承擔飛回台灣的風險。

這樣倉促的決定和陳醫師縝密的救援行動可以說是

當天一口氣就完成的，讓我不禁敬佩救援的效率。專機

上的機組人員也很注意家屬和病患的心情，明顯感受到

他們在救援服務上異常親切和尊重家屬的專業態度，機

長和機組員還特地在機艙口送行祝福我們「身體早日

康復」，隨機的葉醫師和護理員以及行政人員專業和溫

暖協助，更增強我確定要到雙和醫院就醫的信心，所

謂「人親土親」，在這段過程中感受最深刻了。

當天深夜我們到達急診室時，李宜霖醫師早已等

候多時，正因為急診室的效率和李醫師親切詳細的解

說病情，使我們很快的接受醫師的診斷，也放心的交

給這個醫療團隊治療，更慶幸沒有一昧執意要求要去

一床難求的大醫院，因為雙和醫院有北醫和其他醫療

體系出身的傑出醫師，更有以「全人服務」為理念的

醫護天使。這三週的治療過程時間不算短，李醫師和

護理師每天探視，掌握著病情，連假日都來關心，還

有 8B 護理人員自始至終都維持耐心、親切和禮貌，

不只照護病情，還有許多對病人和家屬的關心，真的

堪稱「視病如親」，這裡的環境衛生也保持很好，種

種關照的水準比我在其他院所受到的還要優質許多。

我們要感謝院長、 副院長親臨病房探視關心，

也感謝所領導的醫療團隊，中、永和

有這樣的醫院真是居民的福氣。現在

要出院了，想來想去除了說「感謝」

外，不知道要如何才

能完整表達謝意，又

逢此農曆年節之際，

真誠的祝願所有幫助

過我們的醫護團隊和

相關人員─新年如

意身體健康事事順心

感恩 !!

感謝放射腫瘤科梁永昌主任
內子左腳大拇趾患灰

指甲有五、 六年之久，

換了許多診所及醫院都無

法改善狀況，98年6月，
拇趾內側開始紅腫發炎，

流血不止，情況惡化，

傷口長久無法癒合，為

了避免發生蜂窩性組織

炎，於當月進行指甲拔

除手術，並做體檢化驗，結果被醫生判定為「黑色

素細胞癌」，且某醫院的醫師要家屬立即做決定，切

除左腳大拇趾，同時做淋巴切片化驗，如癌細胞已轉

移，準備進行淋巴切除手術。

由於內子罹患糖尿病 15年，並同時受重度失智
症之苦，一方面考量傷口的瘉合困難度，加上麻醉後

的恢復，對於自身的狀況及對疼痛的感受，無法有具

體的描述，種種因素，導致我們無法接受醫生的治療

方式，雖然拒絕了數家醫院的治療，內心仍然惶恐焦

慮，深怕因此傷口惡化，癌細胞蔓延，而錯過了治療

的黃金期，因而內疚或日後懊悔，正在掙扎之餘，有

一天，在家中信箱收到「雙和醫訊」，知道雙和醫院

有設立放射腫瘤科，便抱著姑且一試的態度，開始掛

號接受諮詢，第一次和梁主任見面，告知病情及詳盡

的病患病史，及不希望接受切除手術的考量原因，梁

主任完全能夠理解家屬的顧慮，也以專業及精湛的醫

術馬上開始了放射線的治療，短短的五週內，傷口癒

合、紅腫完全消除，治療期間也完全沒有不良反應，

無任何副作用發生。

在此，對梁主任的精神評估、專業判斷、高超

醫術及高水準的醫療團隊，和醫院嶄新的設備以及先

進的醫療器材，致上萬分的謝意，不僅在內子的拇趾

上有了最好的治療，更解除了家屬對癌症的恐懼，讓

我們走出陰影，心情的轉換有了重大的突破，再次感

謝雙和醫院及梁主任讓我們得到最好的治療，也希望

患有黑色素細胞癌的病患，不要灰心及氣餒，只要得

到了正確的治療，黑色素細胞癌並不是一定要用外科

手術切除方式才能得以治療。

病患家屬顧均

█	 �李宜霖醫師(左3)與8B護理人員

█	�梁永昌主任(右1)以放射線治療
代替外科切除，治癒黑色素細胞
癌，病人家屬深表感謝
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「整合式照護門診」
本院配合健保政策開辦「整合式照護門診」，提

供多重慢性病人更適切的整合照護，凡符合健保局提

供名冊之對象，由整合式照護門診之主治醫師依病情

需要，加掛其他專科看診（限指定醫師），同時段掛

兩科以上之患者僅須負擔 1筆掛號費與 1筆部分負擔
（需同時批價繳費）。

諮詢專線：2249-0088轉1111

99年4月 整合式照護門診時間表

科別 診間
星期一 星期四 星期五
上午診 下午診 夜診

心臟內科 內科門診區1診 劉如濟 劉如濟 劉如濟

家醫科 外科門診區5診 周碩渠 周碩渠

復健科 復健科門診區1診 劉燦宏 饒紀倫 劉燦宏

新陳代謝科
內科門診區12診 吳忠擇

內科門診區13診 蔡昆原 謝安慈 謝安慈

眼科
眼科門診區1診 沈筠惇 沈筠惇 李振東

眼科門診區2診 林怡嬋

自 99 年 1 月起，雙和醫院將陸續舉辦醫療服務週系列活動，每週以不同醫療科別為主題，舉行多種相關

好康活動，精彩內容包括講座、有獎徵答、健康諮詢、健康篩檢或趣味活動等，詳細活動內容以醫院網址

http://www.shh.org.tw 公告為主。

醫療服務週活動預告4月份

【Dr. 愛】健康諮詢站
地點：一樓大廳藥局旁

健康講座
地點：一樓大廳舞台區

其他活動

4/5-4/11 眼科～ 愛眼護眼大家一起來

①時間： 4/7(三 ) 
14：00~16：00

　醫師：李振東醫師

②時間： 4/9(五 ) 
14：00~16：00

　醫師：沈筠惇醫師

①時間：4/7(三 )10：00~11：00
　主題：常見眼疾介紹

　主講者：林怡嬋醫師

②時間：4/8(四 )10：00~11：00
　主題：向青光眼說 bye bye
　主講者：李振東醫師

立體感視力檢測

時間：4/7(三 )14：00-16：00
地點：一樓大廳

限額 150名

4/12-4/18 消化內科～ 愛護小心肝

①時間： 4/12(一 ) 
15：00~17：00

　醫師：林志峰醫師

②時間： 4/16(五 ) 
14：00~16：00

　醫師：吳立偉醫師

①時間：4/12(一 )14：00~15：00
　主題：認識肝癌

　主講者：林志峰醫師

②時間：4/16(五 )13：00~14：00
　主題：B 型肝炎的治療

　主講者：吳立偉醫師

愛肝有獎徵答

搭配 4/12(一 )及 4/16(五 )講座，於結束後進行有獎徵答，每
場提供 5位民眾腹部超音波檢查 (得獎者須至內視鏡中心排程
接受檢查 )
地點：一樓大廳

4/19-4/25 腎臟內科～ 腎利人生
①時間： 4/19(一 ) 

10：00~12：00
　醫師：黃泓森醫師

②時間： 4/22(四 ) 
10：00~12：00

　醫師：洪麗玉醫師

①時間：4/20(二 )15：00~16：00
　主題：預防腎於治療

　主講者：范揚智醫師

②時間：4/22(四 )10：00~11：00
　主題：國人腎病何其多，愛腎護腎雙和說

　主講者：吳美儀醫師

趣味闖關活動

搭配 4/20(二 )、4/22(四 )講座，於每場講座後，進行腎臟篩
檢及闖關遊戲，與民眾互動。闖關內容包括報到站、血壓站、

珍愛人生 (有獎徵答 )、尿液篩檢，完成闖關後將贈送小禮物
地點 :一樓大廳

4/26-5/02 新陳代謝科～ 針愛甜言蜜語
①時間： 4/26(一 ) 

09：00~11：00
　專業諮詢：黃玉芬藥師

②時間： 4/27(二 ) 
09：00~11：00

　專業諮詢：陳金吟衛教師

③時間： 4/28(三 ) 
09：00~11：00

　專業諮詢：莊世玟營養師

④時間： 4/29(四 ) 
09：00~11：00

　醫師：蔡昆原醫師

⑤時間： 4/30(五 ) 
09：00~11：00

　醫師：吳忠擇醫師

①時間：4/26(一 )09：00~10：00
　主題：胰島素不可怕

　主講者：謝安慈主任

②時間：4/28(三 )09：00~10：00
　主題：糖尿病自由吃

　主講者：莊世玟營養師

③時間：4/30(五 )09：00~10：00
　主題：糖尿病與我開始成為好朋友

　主講者：陳金吟衛教師

血糖監測活動 需空腹8小時
時間： 4/26(一 )、4/30(五 )08：30~09：00
地點：一樓大廳

每日限定 50名

機智問答闖關活動

時間： 4/26(一 )、4/28(三 )、4/30(五 )08：30~09：00
地點：一樓大廳

闖關成功者贈送精緻禮品，闖關活動限定名額 50名， 
遊戲共 3個關卡 (測血糖、健康講座、問與答 )

展示新型胰島素針及血糖機

時間： 4/26(一 )~4/30(五 )09：00~11：00
地點：一樓大廳

＊陸續服務週時間請參考醫院網站最新消息公告及醫訊
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臺北醫學大學 進修推廣部 雙和分部

醫護藥教育系列 醫學教育平台．健康身心照護

班　別　名　稱 上　課　時　間 費　　　用

中餐丙級餐飲衛生講習 8/7(六 ) (本校學生、校友 500元，憑雙和醫院病歷號碼優待價報名費 500元 ) 報名費 1000元
中國MBA研習體驗營
廣州中山大學

7/8-11(15人成行 ) (說明會 :5/15、5/26，採預約制 ) 18,000元

中國公共營養師一級考證團 -
湖北武漢

7/15-19(15人成行 )(說明會 :4/26、5/12，採預約制 ) 78,000元

中草藥減肥的
臨床實證課程班

09:00-16:00，週日 (北醫舊生或二人合報優惠價 1,500元 ) 1,600元

美容進修系列 美容結合醫學．加值專業優勢

班　別　名　稱 上　課　時　間 費　　　用

浪漫品酒課程班 4/10起，共 3週，每周六 14:00-17:00 3,000元
個人形象美學 4/11、4/17、4/24共 3週，9:30-16:30 (員工 3,300元，學生 3,000元 ) 3,600元

皮膚美容及化妝品成分之
安全性探討課程班

4/25，週日 9:00-16:00，共 6小時 (本部舊生或三人同報價 1,500元 ) 1,600元

經絡溫熱保健手法班 5/8起，共 5週，每週六 13:00-17:00 (4/20之前繳費享優惠價 4950元 ) 5,500元
兒童小提琴課程班 7/3起，共 4週每周六 09:10-10:40 3,000元

健康休閒系列 社區深耕服務．健康窈窕自信

班　別　名　稱 上課資訊 班　別　名　稱 上課資訊 費　用

養生瑜珈課程班 A王彩華 5/4~7/20(二 )
17:30~18:30 養生瑜珈課程班 B王彩華 5/4~7/20(二 )

18:40~19:40
回饋社區
免費體驗週提供免費試
聽，每一人可享兩次試聽
機會，請先來電 :
4/27(二 )19:00-20:00
4/28(三 )14:30-15:30

◎各梯次新台幣2,000元。
共計 12小時
◎本部舊生、本校教職員
生優惠價 1,700元
(各梯次不再適用舊生免
報名費優惠 )

養生瑜珈課程班 C王彩華 3/2~5/18(二 )
19:50~20:50 養生瑜珈課程班 D王彩華 3/9~5/25(二 )

14:30~15:30

養生瑜珈課程班 E王彩華 5/7~7/23(五 )
14:30~15:30 養生瑜珈課程班 F余睿婕 5/5~7/21三 )

16:00~17:00

養生瑜珈課程班G余睿婕 5/5~7/21(三 )
17:30~18:30 養生瑜珈課程班 H余睿婕 5/6~7/22(四 )

12:20~13:20

養生瑜珈課程班 I林君樺 5/4~7/20(二 )
08:30~09:30 養生瑜珈課程班 J林君樺 5/4~7/20(二 )

09:40~10:40

養生瑜珈課程班 K林君樺 5/8~7/24(六 )
17:30~18:30 養生瑜珈課程班 K林君樺 5/8~7/24(六 )

18:40~19:40

99 年 3~7 月課程

熱力四射 salsa
莎莎熱舞課程班

5/12(三 )
19:00¬~21:00共 8週 NT$3,800(2人合報各優惠 300元 )

瑜珈提斯有氧課程班
A:5/3(三 )，共 12週

19:00-20:30
B:6/3(四 )，共 12週

19:00-20:30 NT$3,000

陰瑜珈
5/5(三 )，共 12週

14:30-16:00 NT$3,000

戀戀中東肚皮舞
課程班

5/14 (五 )，8週
19:00-20:30 NT$2,600(2人合報各優惠 300元 )

報名繳費方式
以掛號郵寄或現場報名逕向臺北醫學大學進修推廣部本部及分部辦理，填寫報名表及繳交身份証影本、二吋半身照片
一張（背後書寫姓名、班別），並繳交學雜費。繳費方式可採現金、支票（抬頭：財團法人臺北醫學大學）或電匯至『合
作金庫忠孝支庫』，戶名『財團法人臺北醫學大學』，帳號『0450765602772』（電匯方式繳費者須附上電匯單影本）
注意：匯款人請填寫報名學員姓名。

洽詢電話及網址
校本部	 02-2378-5855 轉 104-105	 上班時間：09:00 ～ 21:00
雙和分部	 02-2249-0088 轉 8217	 上班時間：12:00 ～ 21:00 



捐血活動
◎活動時間：99年 4月 2日 (五 ) 9:30～ 16:30
◎活動地點：雙和醫院大門口左前方車道

為響應「醫療財團法人台灣血液基金會台北捐血中心」發

揮博愛精神、幫助病患用血不虞匱乏，歡迎全院同仁及民

眾踴躍捐血！

捐血時請攜帶具有身分證字號、相片之有效證件

永和市免費接駁公車→雙和

A、B 線：頂溪捷運站→雙和醫院免費接駁車（1號出口處）
C、D、E 線：永安市場捷運站→雙和醫院免費接駁車（出口右邊）

新店→雙和

公車
景安捷運站：橘1、綠2右、綠2左、綠3、綠6、8、綠8、202、
202區間、土城工業區-木柵1073、1074。雙和醫院站：橘9、
1074。

捷運 新店線→古亭→中和線‧景安捷運站

開車
1.復興路→秀朗橋→中和‧景平路→中正路→雙和醫院
2.�由「新店交流道」或「新店安坑交流道」→北二高→下中和交

流道右轉→中和‧中正路→雙和醫院

板橋→雙和

公車
景安捷運站：橘5、板橋國中-捷運景安站、土城工業區-木柵、
1073、1074

捷運 板橋線→臺北車站→中和線‧景安捷運站

開車
1.文化路→民生路→中和‧中正路→雙和醫院
2.�民生路→64號快速道路【新店方向】→圓通路匝道→中和‧中

正路→雙和醫院

土城→雙和

公車
景安捷運站：8、262、625、908、土城-外南、土城工業區-木
柵、三峽-捷運景安站。台貿一村：275、706。

捷運 土城線→臺北火車站→中和線‧景安捷運站

開車
1.金城路→中和‧連城路→中正路→雙和醫院
2.�由「土城交流道」→北二高→下中和交流道右轉→中和‧中正

路→雙和醫院

萬華→雙和

公車
景安捷運站：202（含區間車）。頂溪捷運站：5、227、241、
248、249、250、262、304（承德線、重慶線）、624、670、
706

台貿一村：201、214（含直達車）、241、262（含區間車）、
307、628、706

捷運 板橋線→臺北車站→中和線‧景安捷運站

開車
1.萬大路→華中橋→中和‧景平路→中正路→雙和醫院
2.�和平西路三段→華江橋→板橋‧文化路一段→民生路→中和‧

中正路→雙和醫院

◎	�頂溪、永安市場、景安、南勢角捷運站→雙和醫院免費接駁車
→雙和醫院

◎ 64 號快速道路（東西向快速道路八里新店線）

雙和醫院交通指引參考資料

1.�主治醫師：整形外科、新生兒科、眼科、急診醫學科、牙

科(身心障礙病人)等各醫療臨床科主治醫師。需具專科/次

專科醫師證書，具論文著作、部定教職者佳。

2.�住院醫師：內科、外科、神經外科、小兒科、放射診斷科等

科。國內醫學系應屆畢業生或具醫師證書者。

3.�藥劑部藥師：具藥師證書，大學以上藥學系畢業者，具

1~3年相關工作經驗者佳。

4.�護理人員（安寧病房、ICU、手術室、急診、內、外科病房

等）：具護理師或護士證書，大專以上相關科系畢業，具

1～3年相關工作經驗者佳。

5.�醫療事務室保險組事務員：專科以上護理或醫管相關科系畢

業，具醫院申報相關經驗兩年以上，需熟Office電腦操作

及統計分析能力，具健康保險協會證書者尤佳。

6.�麻醉科技術員：具護士或護理師證書，且具麻醉技術員訓

練證明。

7.�影像醫學部護理師：大專以上學歷畢業者，具護理師證書

及ACLS證照，具急重症或加護病房經驗3年以上且須配合

輪值三班。

8.�秘書室稽核組：大學以上畢業者，具稽核經驗二年以上

佳，擅長溝通協調、具敏銳觀察力。

9.�開刀房助手：具護理師證書，大學以上護理學系畢業者，

具開刀房助手經驗二年以上者佳。

◎歡迎身心障礙及原住民加入

◎ 請備履歷資料及相關證書影本寄：23561臺北縣中和市中正

路291號（人力資源室收）

◎e-mail：hr@shh.org.tw

◎詳情請上網址：http://www.shh.org.tw/peos.asp

禮聘賢達台北縣99年度老人體檢
4月1日起開辦

癌症免費篩檢 請攜帶健保卡

檢查項目：⑴身高、體重、視力、血壓 ⑵血液檢查―全套血
液檢查、飯前血糖、肝功能、腎功能、膽固醇、三酸甘油脂 
⑶尿液檢查、糞便檢查 ⑷心電圖檢查、胸部X光
★提供早餐一份

◎服務對象：滿65歲(34年次)以上設籍台北縣之民眾
◎�注意事項：請空腹8小時禁食禁水、攜帶身份證、健保IC卡
◎體檢地點：【雙和醫院二樓健檢中心】

◎體檢流程：�1.受檢前三天至2樓健檢中心預約
2.當天至2樓健檢中心抽取號碼牌等候體檢

◎受檢時間：�週一至週五 上午08:00~11:00
週六上午08:00~11:00

◎名額共1400名，名額有限，敬請提早預約

＊洽詢專線:02-22481911 由客服專員為您服務
＊傳真：(02)2249-0048
＊ 活動期限內每日預約名額有限，健檢中心保留每日名額異
動增減權利

30歲以上子宮頸抹片檢查

條件：30歲以上女性、有性經驗者、一年內未做過篩檢者
口腔黏膜檢查2年1次

條件：30歲以上男女性且抽菸或嚼食檳榔者
乳房攝影2年1次

條件：45-69歲女性或40-44歲2等親內曾罹患乳癌者
50-69歲2年1次糞便潛血檢查

條件：50-69歲男女性、兩年內未做過潛血檢查者
諮詢電話： 02-2249-0088#1261（癌症中心） 

或#2420（服務台）

拒絕檳榔‧拒絕癌症
‧ 臺灣死亡原因以癌症為第 1
‧ 男性十大癌症中口腔癌佔第 4位
‧ 口腔癌中有 90％與檳榔有關
‧ 口腔癌每年以近 20％的速度成長
‧  口腔癌死亡增加率的速度是十大癌症中之第 1名

雙和醫院關心您的健康



■景安捷運站（間隔10～20分鐘）

■頂溪、永安市場捷運站（間隔60分鐘）

■台貿一村路線（間隔30分鐘）

■土城、壽德新村路線（間隔60分鐘）

雙和 永安市場 頂溪
07:00 07:20 07:30
08:00 08:20 08:30
09:00 09:20 09:30
10:00 10:20 10:30
11:00 11:20 11:30
12:00 12:20 12:30
13:00 13:20 13:30
14:00 14:20 14:30
15:00 15:20 15:30
16:00 16:20 16:30
17:00 17:20 17:30
18:00 18:20 18:30
19:00 19:20 19:30
20:00 20:20 20:30
21:00 21:20 21:30
22:00 22:20 22:30

雙和 變電所 壽德 
新村 延和路 永豐 

路口 平和里

08:00 08:15 08:20 08:25 08:30 08:35

09:00 09:15 09:20 09:25 09:30 09:35

10:00 10:15 10:20 10:25 10:30 10:35

11:00 11:15 11:20 11:25 11:30 11:35

12:00 ~ 13:00 休息

13:00 13:15 13:20 13:25 13:30 13:35

14:00 14:15 14:20 14:25 14:30 14:35

15:00 15:15 15:20 15:25 15:30 15:35

16:00 16:15 16:20 16:25 16:30 16:35

雙和醫院 六張犁 附設醫院
07:00

09:00 09:25 09:40
10:20 10:45 11:00
14:00 14:25 14:40
15:20 15:45 16:00
17:30 17:55 18:10
18:50 19:15 19:30
20:20 20:45 21:00
21:40 22:05

雙和醫院 萬芳醫院

07:00

07:40 08:20

12:40

13:30

17:00 17:30

18:00

20:00

21:30

雙和 四知新城 台貿一村
07:00 07:10 07:15

07:30 07:40 07:45

08:00 08:10 08:15

08:30 08:40 08:45

09:00 09:10 09:15

09:30 09:40 09:45

10:00 10:10 10:15

10:30 10:40 10:45

11:00 11:10 11:15

11:30 11:40 11:45

12:00 12:10 12:15

12:30 ~ 13:30 休息

13:30 13:40 13:45

雙和 四知新城 台貿一村
14:00 14:10 14:15

14:30 14:40 14:45

15:00 15:10 15:15

15:30 15:40 15:45

16:00 16:10 16:15

16:30 ~ 17:30 休息

17:30 17:40 17:45

18:00 18:10 18:15

18:30 18:40 18:45

19:00 19:10 19:15

19:30 19:40 19:45

20:00 20:10 20:15

20:30 20:40 20:45

台貿一村路線

臺北醫學大學附設醫院路線

萬芳醫院路線頂溪、永安市場捷運站

守護社區健康，達成教學、研究、服務使命。

達成高品質高績效的國際一流大學醫院。

短程：建構完善醫療服務體系，維護社區民眾健康。
中程：成為具特色之全國標竿教學醫院。
長程：成為國際一流大學醫院。

宗旨 目標

願景

◎週一至週五 07：10（首班車）至22：50（末班車）◎週六 07：10（首班車）至19：30（末班車）◎例假日 07：10（首班車）至14：40（末班車）

◎週一至週五	 07：00（首班車）至20：30（末班車）
◎週六	 07：00（首班車）至19：00（末班車）
◎例假日	 07：00（首班車）至14：00（末班車）

◎週一至週五	 附醫：07：00（首班車）至21：00（末班車）
	 雙和：09：00（首班車）至21：40（末班車）
◎週六	 附醫：07：00（首班車）至18：10（末班車）
	 雙和：09：00（首班車）至18：50（末班車）

◎�週�一至週六
萬芳	� 07：00（首班車）至20：00

（末班車）
雙和	� 07：40（首班車）至21：30

（末班車）

◎週一至週六	 08：00（首班車）至16：00（末班車）
◎周日及國定假日不發車

◎週一至週五	 07：00（首班車）至22：00（末班車）
◎週六	 07：00（首班車）至19：00（末班車）
◎例假日	 07：00（首班車）至14：00（末班車）

正門口

停車場、急診室入口

圓
通
路

景
安
路

景
平
路
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路

錦
和
路

連城路

中
和
交
流
道

中正路

和平路

○
錦
和
國
中
、
高
中

南勢角
捷運站

景
　
安

捷
運
站

景平路

景安、南勢角捷運站

免費雙和接駁車

交　通　指　引

◎其他相關交通指引請參閱  P18

土城、壽德新村路線

●中正路「雙和醫院站」：橘 5、1074
●�圓通路「雙和醫院站」：橘 2、242、中和市捷運免費接駁公車（圓通灰磘→秀山區）
及（自強國中→橫路里）
●�錦和路「中和站」：橘 3、藍 18、201、241、243、244

●�搭乘「中和線」至頂溪站、永安市場站、景安捷運站、南勢角站：轉乘「雙和醫院免
費接駁車」。
●�搭乘「中和線」至景安捷運站：轉乘公車橘 2、橘 5、241、242、244、中和市捷運
免費接駁公車（圓通灰磘→秀山區）及（自強國中→橫路里）、雙和醫院免費接駁車。
●�搭乘「板南線」至新埔捷運站：轉乘公車橘 5、藍 18、1074「雙和醫院站」。

●�雙和醫院位於臺北縣中和市中正路和圓通路交叉口。（中正路 291 號為正門口，圓通
路 250 號為急診室入口）開　車

捷　運

公　車

雙和 南勢角 景安
07:00
07:10

07:10 07:20
07:20 07:30
07:30 07:40
07:40 07:50
07:50 08:00
08:00 08:10
08:10 08:25 08:30
08:20 08:35 08:40
08:40 08:55 09:00
08:50 09:05 09:10
09:10 09:20

雙和 南勢角 景安
09:20 09:30
09:30 09:40
09:40 09:50
09:50 10:00
10:00 10:10
10:10 10:25 10:30
10:20 10:35 10:40
10:40 10:55 11:00
10:50 11:05 11:10
11:10 11:20
11:30 11:40
11:50 12:00
12:10 12:20

雙和 南勢角 景安
12:20 12:30
12:40 12:50
13:00 13:10
13:20 13:30
13:40 13:55 14:00
13:50 14:05 14:10
14:10 14:25 14:30
14:20 14:35 14:40
14:40 14:50
14:50 15:00
15:00 15:10
15:10 15:20
15:20 15:30

雙和 南勢角 景安
15:30 15:40
15:40 15:50
15:50 16:00
16:00 16:10
16:10 16:25 16:30
16:20 16:35 16:40
16:40 16:55 17:00
16:50 17:05 17:10
17:10 17:20
17:20 17:30
17:30 17:40
17:40 17:50
17:50 18:00

雙和 南勢角 景安
18:00 18:10
18:10 18:20
18:20 18:30
18:30 18:40
18:30 18:45 18:50
18:50 19:00
19:00 19:15 19:20
19:10 19:20
19:30 19:40
19:40 19:50
19:50 20:00
20:00 20:15 20:20
20:10 20:25 20:30

雙和 南勢角 景安
20:30 20:45 20:50
20:40 20:55 21:00
21:00 21:10
21:10 21:20
21:20 21:30
21:30 21:40
21:40 21:50
21:50 22:00
22:00 22:10
22:10 22:20
22:20 22:30
22:30 22:40
22:40 22:50
22:50 23:00


