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	• 中文摘要
	高血壓為人類最盛行的健康問題，也與心血管疾病、糖尿病等許多慢性疾病間具有相關 性，若能在日常飲食中多加注意，應可達到預防和改善的效果。體內調節血壓的一個重 要的機制就是腎素-血管收縮素系統 (RAS)，其中血管收縮素轉換. (angiotensin converting enzyme, ACE, EC 3.4.15.1) 可將血管收縮素I 作用生成血管收縮素II，而造 成小動脈收縮。有許多研究指出：長期暴露於高量的血管收縮素II 會影響血管的正常 構造和功能。血管收縮素II 會刺激內皮細胞和平滑肌細胞 plasminogen activator I (PAI-1) 的表現，因此可能和動脈栓塞的形成有關。除了藥物之外，許多食品蛋白質經 酵素消化後的水解物也具有抑制 ACE 的活性。本實驗將大豆蛋白以胃蛋白.水解後進 行透析；再將此水解產物長期添加於自發性高血壓大白鼠飲食中以取代酪蛋白作為蛋白 質的來源，以觀察其對血壓和心血管系統的影響。25 週齡的動物分別餵食一般飲食、 含 L-NAME (L-arginine methyl ester)、含 L-NAMME + imidapril 或含 L-NAME + 1% 大豆蛋白水解物的飲食，測量實驗動物的血壓、血漿和組織中 ACE 與 PAI-1 的 活性及組織中PAI-1 的表現。

	• 英文摘要
	查無英文摘要


