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	• 中文摘要
	骨關節炎為最常見之關節炎，通常都會影響軟骨組織，軟骨通常包覆在關節骨頭的邊 緣，讓其能彼此潤滑，以吸收因移動所產生的摩擦。而骨關節炎的患者，軟骨通常都已 耗損，所以當骨頭相碰撞時就會產生痛、腫脹或是關節無法移動的現象。治療關節炎的 藥物包括：普拿疼、非類固醇之消炎劑、類固醇或是玻尿酸等。玻尿酸是關節軟骨原本 就有的成分，注射玻尿酸於關節中通常具有長時間緩解痛楚的作用。選擇性COX-2 抑 制劑也是屬於NSAIDs 的一種止痛劑，其可抑制因關節炎所產生的痛覺，不過腸胃方面 的副作用比非選擇性之NSAIDs 要小。已知MMPs 酵素，會分解軟骨組織，而在先前 的研究發現幾丁質可與這類酵素結合，而且能夠抑制其作用，因此甲殼素可能也具有抑 制MMPs 這類酵素的作用，而能減少關節炎中軟骨組織的破壞。因此在本三年的研究 計畫中，第一年，將利用甲殼素發展可供注射的理想膠體劑型，並觀察其在流變學的變 化以及體外抑制MMPs 的作用。第二年將藉由化學結合或是物理乳化的方式將COX-2 抑制劑添加到膠體中，並探討其藥物釋放的機轉。第三年將把所發展出之含藥注射劑， 經動物試驗來證明其療效。經由這三年物化特性最佳化以及臨床試驗的結果，將可發展 出符合治療骨關節炎所需要之新型注射劑。
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