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• 中文摘要 

本研究將以行政院衛生署死因檔（1997 年至 2003 年）中原死因歸類為自殺者為分析對象，串聯 1996 年至 2002 年國家衛生研

究院之全民健保資料庫，門住診健保費用申報檔進行人數歸戶，並以該資料進行各項統計，探討 1997 年至 2003 年自殺死亡

者臨終前一年，包括門診就醫率、平均門診就醫次數、住診率、平均住診次數、門住診主要就醫疾病別等之就醫特性，及自

殺死亡者在臨終前一年不同時間點就醫特性之差異，希望由自殺死亡者自殺前之就醫行為與醫療利用，提出介入自殺歷程、

防止自殺行為發生之可能方法及管道，進而提供因應之預防措施，以降低自殺死亡率。 本研究的主要研究目的有三項：(一)
探討 1997 年至 2003 年自殺死亡者臨終前一年門診就醫次數、就醫率、平均就醫次數、主要就醫科別、主要疾病別等之就醫

特性及趨勢分析。(二)探討 1997 年至 2003 年自殺死亡者臨終前一年住診就醫次數、住診率、平均住診次數、主要就醫科別及

主要疾病別等之就醫特性及趨勢分析。(三)探討 1997 年至 2003 年自殺死亡者臨終前一年在不同時間點就醫特性之差異。 本
研究的實施方法有六個步驟：(一)文獻查證:內容包括自殺現況、自殺成因、自殺的警訊與預兆、自殺傾向及預防措施、精神

疾病與自殺的關聯性、自殺行為、自殺死亡者臨終前之醫療行為及醫療利用情形等。(二)將 1997 年至 2003 年行政院衛生署死

因檔串聯 1996 年至 2002 年國家衛生研究院之全民健保資料庫門住診健保費用申報檔，並進行人數歸戶。(三)人數歸戶後將資

料庫資料轉入 SAS 中，並進一步區分門診及住診資料。(四)資料處理與統計分析。(五)撰寫報告。(六)提供分析完之自殺死亡

者臨終前一年就醫行為及因應之預防措施給衛生主管機關制定自殺防制政策之參考。 
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