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• 中文摘要 

依目前發表的臨床結果, 前十字韌帶重建大多可以得到滿意的結果;但是後十字韌的重建得到的結果, 仍有很大的差異性.目
前針對膝十字韌帶重建所做的生物力學研究, 在後十字韌帶方面(PCL), 由於長期臨床結果的不確定性, 許多學者仍繼續從事

後十字韌帶的生物力學研究.在後十字韌帶方面,較少學者從事膕肌腱固定方法的生物力學比較.PCL 的重建並非等長度的固

定,也就是股骨隧道和脛骨隧道在關節中開口的距離, 會隨著膝彎曲的角度不同而變長或變短. 因此 PCL 的重建,其固定物的

起始固定力量更加重要.也就是在肌腱至骨癒合(tendon-to-bonehealing)之前. 需要較強的起始固定力量. (相較於 ACL 而言)! 
也就是起始固定力量的研究, 在 PCL 更有其重要性本實驗的目的在比較後十字韌帶重建, 以肌腱為移植物, 不同的股骨端固

定方式, 其生物力學的差異. 
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