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心房顫動乃是臨床常見之心律不整之一，且會造成嚴重之心臟功能不良以及腦中 風。先前的研究發現異常的 ryanodine 接
受器會造成心肌細胞之不正常鈣離子調控，且 會進一步造成心房顫動。Ryanodine 接受器是造成鈣離子亮點(Calcium spark）
之病灶所 在，而鈣離子亮點則是引發心肌細胞異常電生理以及引發心房顫動之重要機轉之一。因 此 ryanodine 接受器在心

房顫動之病理機轉中扮演重要角色。肺靜脈已知是造成心房顫 動之病灶所在，我們先前的研究已發現肺靜脈含有許多心肌

細胞，且具有多樣性的細胞 外型以及多種複雜電生理特性，由於異常鈣離子調控乃是造成肺靜脈高引發心律不整之 重要

機轉，因此 ryanodine 接受器失調可能引發鈣離子亮點生成以及不正常鈣離子功能， 進一步造成肺靜脈具有高心律不整活

性。細胞型態具有改變鈣離子調控功能的特性，細 胞的排列會改變鈣離子的動態平衡以至於引發鈣離子亮點，因此不同的

細胞型態可能有 不一致的 ryanodine 接受器結構，以及功能不穩定而產生鈣離子亮點。此不一致鈣離子 調控可造成肺靜脈

引發心律不整之活性，以及增加其 trigger activity。Ryanodine 接受器 之穩定物(K201)已知可減少 ryanodine 接受器之功能

異常且可抑制心房顫動之發生，然 而其機轉尚未清楚明瞭；反之 rapamycin（此種常用於免疫抑制劑之藥物）會使得 ryanodine 
的功能失調，因而增加細胞內之鈣離子漏失而引發心律不整。然而這些 ryanodine 的調控藥物是否會改變肺靜脈心肌之電

生理特性則未可知。K201 可藉著穩定 肺靜脈之調控藥物 ryanodine 接受器功能來減少肺靜脈引發心律不整活性，因而減

少心 房顫動，而 rapamycin 則可能因增加肺靜脈 ryanodine 接受器異常造成鈣離子調控的改 變，而增加肺靜脈心肌引發心



律不整。 
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