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	• 中文摘要
	心房顫動及心臟衰竭是兩種非常常見的心血管疾病。許多臨床及動物 實驗皆顯示持續心房顫動會去除心室填充時的心房助力、引發心肌病變而 導致心臟衰竭。另一方面，心臟衰竭時，纖維化或細胞凋零導致心房擴大， 以及心房之結構與電氣再塑也有助於心房顫動的引發與維持。以抗心律不 整藥物治療心房顫動已經證實可以改善心衰竭，同時像抑制腎素/血管張力 素系統及statin 類抗發炎等治療心衰竭及缺血性心臟病之非心律不整藥物 最近已成為控制心房顫動另一策略。然而其確切的機轉仍然不明。 在人體試驗中，血清張力素第二型受體阻斷(ARB)治療已顯示可降低心 衰竭病患心房顫動的發生率，而於心臟手術前接受statin 治療有助於減少術 後心房顫動的發生。在動物實驗中已發現ARB 和statin 在狗的慢性心房顫 動模型可減輕心房再塑。然而它們對心衰竭引起之心房再塑的作用(包括電 氣再塑、結構再塑以及間隙連結再塑)仍不清楚。因此，在我們第一年的研 究中，嘗試評估在狗心衰竭模型中以irbesartan 及artovastatin 之非抗心律不 整藥物治療對心房顫動的影響。
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