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Tri-luma 軟膏是唯一具有三重作用，被核准用來短期或週期性長期治療中度至嚴重的黑斑病(可簡

稱為肝斑)。肝斑是一種慢性、反覆發作的皮膚疾病，並且有些暗色斑塊需要較長時間才會淡化，

因此患者一定要正確就醫，並耐心配合治療。而 Tri-luma 軟膏是一種最新一代三合一去斑膏，同

時結合皮膚醫學界公認的三種有效去斑成分─對苯二酚、A 酸及低效能類固醇。 

 

對苯二酚可抑制酪胺酸酶的活性、避免黑色素組成；A 酸能促進表皮細胞的代謝，並阻礙細胞中

黑色素的轉移；至於類固醇則可阻止黑色素的分泌及組成。三個有效的去斑成分合在一起，不但

提升效果，更降低單一成份對皮膚造成的副作用，如低效能類固醇便能有效降低對苯二酚和 A

酸對皮膚造成的刺激反應。 

 

Tri-luma 是唯一經美國 FDA 核准的三合一肝斑治療藥膏。經醫學實驗證實，連續使用 8 週時間，

臨床治療成功率高達 77%，即使是長期 12 個月間隔使用，副作用仍低。 

 

使用 Tri-luma 軟膏必須避免曝曬到陽光及強光照明燈、紫外線、強熱，所以使用本產品也必須要

注意到防曬，可使用具有適當 SPF 或是 SPF 高於 30 的防曬乳液，另外強風及強冷也要避免接觸。

 

臨床試驗顯示 Tri-luma 軟膏最常見的副作用包括紅斑、脫皮、灼熱感、乾燥及騷癢。而每一種藥

物都有其副作用，若感到身體不適時，請詢問您的醫師或藥劑師。 



【請依醫師指示用藥】  

!!健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫療行

為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。  

 


