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Topamax（topiramate）是種嶄新的抗癲癇藥物。用於成人及二歲以上兒童局部型癲癇或併有

Lennox-Gastaut 症候群的癲癇及原發性全身性強直陣攣癲癇的輔助治療，及偏頭痛的預防。 

 

適應症: 癲癇，偏頭痛的預防 

 

用法： 

Topamax 有錠劑（100mg）及分散型膠囊兩種劑型（25mg），建議由低劑量開始治療，再逐漸增

量至有效劑量。建議不要將錠劑剝開，不能吞服錠劑的病人（如兒童及老年人），可服用分散型

膠囊，此分散型膠囊可整顆吞服，亦可將膠囊小心剝開再將所有的膠囊內容物灑佈於少量的軟質

食物吞服，無須咀嚼。不需於餐後服用。 

 

注意事項： 

抗癲癇藥物，包括 Topamax，需逐漸停藥以降低發作頻率增加的危險性。某些病人，特別是易罹

患腎結石的病人，可能會增加腎結石形成的危險性，建議給予足量的水分以降低此危險性。 

 

副作用： 

嗜眠、暈眩、神經過敏、步履不穩、疲倦  

!!健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫療行



為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。  

 


