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人類乳突狀病毒已被證實為導致子宮頸癌的原因之一，主要是經由性行為接觸或血液及體液感

染，少數會經由懷孕與生產途徑來傳染。此種病毒可分為「低危險亞型」與「高危險亞型」兩種，

而其中感染高危險亞型的婦女約三分之一會形成子宮頸癌前期病變。 

嘉喜? (Gardasil®)疫苗可用於預防因感染人類乳突狀病毒所引起的疾病，如子宮頸癌或生殖器疣

（俗稱菜花）。為預防子宮頸癌，台灣婦產科醫學會建議 12 歲至 26 歲的女性接種疫苗，9 歲至

12 歲的兒童，請家長與醫師討論決定是否適合接種四價 HPV 疫苗。預期可降低 60%~70%罹患子

宮頸癌的風險，但懷孕婦女或已經罹患子宮頸癌的婦女不可施打。疫苗為肌肉注射，一共要打三

劑，第二劑在首次接種後的 2 個月，第三劑在首次接種後的 6 個月。需注意的是，接種疫苗並不

能取代常規的子宮頸癌篩檢，即使已接種疫苗的女性，只要有性行為，仍需定期接受子宮頸抹片

檢查。 

每一種藥物都有副作用，若有以下情況，請勿驚慌：一般最常見的副作用包括有：注射部位疼痛、

腫脹、癢、發紅以及發燒，症狀會隨時間慢慢緩解。上述症狀若持續且加重，請立即聯絡醫師或

藥師。 

!!健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代實際的醫療行

為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。  

 


