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• 中文摘要 

麻醉性止痛藥仍是目前最有效之止痛劑，但其伴隨之副作用與成癮性是極需改善之課題。而目前臨床上普遍與非類固醇類消炎藥物、三

環類抗憂鬱劑(tricyclic antidepressant)、抗焦慮劑(anxiolytics)、抗癲癇劑(anticonvulsants)、口服局部麻醉劑(oral local anesthetics)、類固醇

(corticosteroids)、抗痙攣劑(antispasmodics)等藥物合併使用，以期增強止痛效果，減少鴉片類止痛藥的使用量與副作用，改善癌症所引起

的不適症狀等。雖然這些藥物合併療程廣泛被使用於癌症止痛，但非類固醇類消炎藥物與其他止痛輔助藥物仍會造成相當程度的副作用，

因而影響了止痛的效果及病人使用的意願。所以找出止痛效果更好、副作用更少的止痛藥及止痛輔助藥物，對於疼痛的治療將有相當的

助益。目前麻醉性止痛藥與西藥合併使用之止痛作用評估之臨床及基礎文獻很多，因此本研究將利用實證醫學之研究方法，針對嗎啡

（morphine）與西藥合併使用之止痛作用進行評估，以期找出可降低嗎啡使用量及提高效能之療程。另一方面，中醫藥已普遍被國人接

受，多數癌末病人會合併服用中藥以緩解疼痛等不適之症狀，但目前缺乏臨床研究報導。因此本研究第二部分，將利用疼痛評估之藥理

試驗，探討嗎啡與止痛之中藥合併使用後，是否可以提升嗎啡之效能，減少其使用量，繼而提出嗎啡合併中藥止痛之可行性與否。本研

究之重點歸納如下兩部分：一、嗎啡（Morphine）與西藥合併使用之止痛作用，以實證醫學評估其功效。二、嗎啡（Morphine）與中藥

合併使用之止痛作用，以藥理實驗探討其有效性。  
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