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• 中文摘要 

偏頭痛是神經科常見的重要疾病，臨床表現相當多樣化。偏頭痛的致病機轉不明，但心理物理與電生理的研究初步顯示其痛覺信息的處

理異常。由於痛覺強度區辨是痛覺信息處理中最基本的部分，且偏頭痛發作常合併周邊與中樞敏感化的現象，本研究假設：偏頭痛患者

的大腦對痛覺強度的信息處理與正常人不同。另外，臨床發現，當偏頭痛由陣發性轉化為慢性，或患者長期過度使用止痛藥物之後，頭

痛的頻率上昇，但疼痛程度會降低。因此，本研究第二個假設是，偏頭痛所合併的痛覺信息處理異常，會隨著其預兆有無、發作與否、

是否慢性、是否過度使用止痛藥、與是否接受過頭痛預防療法等而有所差別。基於上述假設，本研究邀集不同類別的偏頭痛患者，於其

左手背給與三種不同強度的雷射痛覺刺激，再利用腦磁圖記錄其雷射誘發磁場反應。在記錄之前，每位患者同時接受心理物理評估，記

錄其觸覺閾值、壓痛覺閾值、與雷射痛覺閾值等。經由不同類別患者間的比較，我們預期藉著這兩種反映痛覺信息處理的工具，能對偏

頭痛特定現象 (如急性發作、預兆形成、慢性化) 的潛在機轉、止痛藥過度使用的影響、與頭痛預防療法的作用原理等，有更進一步的

探討與理解。  
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