
強健體魄  
文武雙全 體育代表了一個國家或團體的實力，體育活動也每

每總是激勵人心。臺北醫學大學的體育在五十年來，屢

屢為校爭光，從這些校隊的發展過程中，我們可以看到

北醫成長茁壯的重要鏡頭，例如硬式網球隊、足球隊、

排球隊、柔道隊、劍道隊、棒球隊、籃球隊、橄欖球

隊、羽球隊、壘球隊、桌球隊等等。

北醫大體育校隊與體育性社團，自創校以來，一直

主導校內熱烈的運動風氣，不僅定期舉行各系、各年級

和教職員球賽，也在校慶舉行體育表演和各項對抗賽。

本校校隊也戮力為校爭光，與各大學經常進行聯誼賽，

在全省醫學院校錦標賽中取得輝煌戰果。這些體育活動

除了增進北醫學子的體能、運動場上的優良記錄外，更

成為學生培養社交能力的機會，許多傑出的校友間往往

透過技藝切磋，以賽會友，建立起深厚的情誼。

北醫學子在賽場上的優異表現，代表了本校學生

不只是在書本課業上有所專精，在高度競爭的體育賽事

上，也能透過智慧、體力與團隊合作，展現出允文允武

的亮麗成績。
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網球賽，十年前那場真正的「第一屆」似乎就

被人遺忘了！）1984年的第一屆大專盃比賽，

北醫網球隊學子承襲著優良的傳統，在此次

比賽榮獲男子及女子組的亞軍。接連的第二、

三、四屆大專盃比賽，北醫男子網球隊更蟬聯

三年的冠軍，值得一提的是，在第三屆大專盃

比賽時，當年北醫男網主將黃欽銓和淡江大學

的台維斯盃國手陳子欣在雨中廝殺數回合，最

後在搶七決勝盤中贏得勝利，當選當年的「大

專明星球員」。而黃欽銓高超的球技在次年依

然獲得肯定，再次榮獲大專明星球員之頭銜。

而女子網球隊也不讓鬚眉，連續五年（從第一

屆到第五屆）包辦大專盃冠亞軍。

北醫的紅土網球場，伴隨北醫人走過幾

十年歲月，孕育出許多的大專網球好手，但是

因為校地規劃之因素，於1999年正式退休。學

校保留了一面紅土網球場，並在拇山宿舍旁建

置一面硬地網球場。這對當年北醫網球隊的隊

硬式網球隊
【文 / 李誠、吳怡箴】

對於畢業多年的北醫校友而言，紅土網球

場應該是大家共同的回憶之一。本校的紅土網

球場位於現今體育館的位置，曾經孕育出不少

網球好手。北醫網球隊的歷史久遠，但早年台

灣流行的是軟式網球，因此剛開始北醫網球校

隊是以打軟式網球為主。到了1970年代，硬式

網球漸漸在國內流行，於是網球隊隊員們也開

始接觸硬式網球。

1975年台灣舉辦了第一屆硬式網球大專

盃比賽，在李誠老師（目前仍是北醫網球隊的

指導教練）的領軍之下，北醫網球隊打敗體專

的專科體育生（當年沒有分甲乙組），勇奪冠

軍。這支冠軍隊伍還遠赴香港，與當地的球員

進行了友誼比賽，算是早期少數的學生國際交

流活動，

然而之後大專盃比賽剔除了硬網項目，一

直到1984年，才又恢復大專盃硬網項目，（此

次的大專盃比賽被稱為「第一屆」大專盃硬式

3 4

1. 1975年大專盃冠軍之香港訪問友誼賽（左邊數來第

五位為指導老師李誠教授）

2. 早期的北醫網球隊隊員們

3. 1985年第一屆大專盃硬網賽亞軍

4. 1986年第二屆大專盃冠軍

5. 1987年第三屆大專盃比賽冠軍

6. 第三屆大專盃比賽黃欽銓獲得大專明星球員之殊榮

7. 1985年全國醫學盃冠軍

8. 第十九屆大專盃冠軍
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員們是個晴天霹靂的消息，紅土網球場對於所

有的校隊成員（包含已經畢業的校隊校友們）

已經是大家生活中不可或缺的場所，在校生在

空堂時間都會自然的聚集到球場，而已畢業的

球隊校友也都會在周末相約到球場，因此紅土

球場是網球隊歷屆隊員們可以連繫感情的場

所，球場的拆除曾經讓所有愛好網球的北醫人

擔心，這是否代表著北醫網球盛世的結束？然

而，熱愛打網球的北醫校隊們以熱情和實力證

明，硬體設備不足，無礙於北醫網球隊的稱霸

之業，於2000、2001年，校隊出征醫學盃，依

然連著兩年捧著冠軍回來。

在經過短暫的低潮期之後，北醫網球隊重

新出發，於2008、2009年連續獲得大專盃女子

網球團體組亞軍，而在大專盃個人項目中，球

隊隊員們也都有很好的成績（包括混雙冠軍、

女單亞軍及第五名，女雙第五名⋯等等）。

現在的北醫網球場風景雖然已經和當年大

不相同，但是網球場依然是歷屆校隊隊員們最

佳的交流場所，總是可以看到不同年齡層的校

友們聚集互相切磋球技，相信有幾十年歷史的

北醫網球隊，後輩們會承襲著前輩們的優秀傳

統，繼續在外獲得佳績！

足球隊
【文 / 廖諸易、戴瑋成】

北醫足球校隊是歷史最悠久、獲得無數榮

譽的校隊。1962年，也就是本校創校第三年，

台大葉曙教授、北醫陳定堯教授發起醫學盃足

球聯誼賽，北醫足球隊率先成立。在四十七屆

醫學盃中，北醫足球隊就囊括了十九座冠軍、

十二座亞軍、九座季軍，其他大大小小比賽，

不勝枚舉。

北醫足球隊堪稱是所有醫學院校最強的足

球校隊。在全國十一所醫學院校中，有九支足

球校隊，北醫足球隊拿下十九座冠軍的記錄，

領先拿下十四座冠軍的中山，更是遠遠超過只

拿下三、四座冠軍的台大、中國、高醫等校。

北醫足球隊也是重視傳承的校隊，正因

足球是十一人的運動，北醫足球隊隊員、校友

1. 1993年醫學盃冠軍

2 2000年全國醫學盃冠軍

3 2003年全國醫學盃亞軍

4 2009年大專盃亞軍

1 2 3
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5. 1976年，北醫在主場奪下冠軍

6 1960年代的兩張團體照

7. 1987年，在台大進行醫學盃決賽，北醫守門員陳逸文

全場碰到的唯一一球是後衛劉明發故意傳給他的，北

醫全場掌握主控權、獲得壓倒性勝利
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眾多，又因台灣足球風氣不盛，身處足球沙漠

中的北醫足球隊相當團結、學長學弟間關係良

好、互動頻繁。

早年足球隊與橄欖球隊關係密切，隊員常

有雙重身分，發起醫學盃的陳定堯教授，也是

橄欖球隊的創辦人之一。當時許多隊員在國高

中就有踢足球，已有不錯的足球底子，熱愛運

動、實力堅強。1962年在指導老師劉昭義、第

一屆隊長李宏信的帶領下，在台大奪下第一屆

醫學盃冠軍。

隨後在陳重信、彭良治幾位隊長的帶領

下，連續四年蟬聯醫學盃冠軍，當時的名將

有李照雄、李澤衛、周嘉彥、林嘉宏、林曙

光、洪茂松、徐文光、張忠孝、張東光、許

俊宏、陳同仁、陳重信、陳樹基、彭宏治、彭

良治、葉秀明、廖令軒、蘇哲民、以及守門黃

博正等等，其中周嘉彥、陳重信、彭良治、葉

秀明更是特別出色。當時球隊出去比賽還有專

車接送，學長們口中唱軍歌、腳下踏釘鞋，聲

音大到好像要把車子拆了、士氣高昂，北醫足

球隊的第一個高峰來臨。回北醫任教的陳重信

學長表示：「早年醫學盃奪冠頻繁，根本不算

甚麼，反倒是大專盃比較有挑戰性，與台中體

專、師大體院、台大、成大、中興、空官、陸

官激戰（早年大專盃不分級），最好曾經奪下

第四名！」

1970年代開始，有冠軍獎杯傳承的制度，

連續獲得三次冠軍者即可永久保有冠軍盃，於



是群雄並起，競爭激烈，台大、中國、中山越

變越強，期間北醫相繼也有許多名將，如蔡篤

仁、馮宗明、方景亮、秋賢民、蘇宜輝、林佳

宏、高正治、符谷正、林世洵、何宜虔、孫和

勝、陳保羅、勞文畿等等。1976到1977年曾擔

任隊長、現為資深專科牙醫師的方景亮學長豪

邁的說：「當時別校一碰到北醫攏驚呷要死、

不戰而慄，阮嘛係就送耶！拚來拚去攏嘛係為

了北醫的榮耀、為了北醫兩個字！」

1980年代初期，北醫足球隊經歷幾個斷

層，隊員不到二十人，比賽有時人手不足，練

習有時寥寥無幾，然而「人之有德慧術智知

者，恆存乎疢疾。」1980年入學的葉文凌，本

身球藝超群、富有熱忱與理想，在低年級時積

極帶領同學、提攜學弟，建立學長帶學弟的觀

念，隊員人數顯著增加。並且，在廖諸易老師

的引導之下，甲組的台北體院經常且固定的來

北醫進行比賽，提供絕佳的磨練機會，面對超

強的對手，北醫越挫越勇、進步神速。

幾年後北醫足球隊的努力終於開花結果，

成為ㄧ支隊形整齊、紀律良好、戰術取勝的超

強隊伍。從1986年開始，連續五年蟬聯醫學盃

冠軍，北醫足球隊的第二個高峰來臨，是為空

前絕後的黃金世代。學長們常常在盃賽前促膝

長談、星空夜語，溝通良好、全隊一心。2002

年後，由蘇慶華老師接掌足球隊，在2009年奪

下大專杯C組亞軍，為歷屆最好的成績。並且學

長們回學校支持、贊助的風氣也開始建立，而

這樣的傳統延續至今。

排球隊
【文 / 陳大正、洪雲卿】

北醫男子排球隊早期曾參加大專盃，在

全國醫學院開始共同舉辦「醫學盃」之後，排

球隊就將目標放在爭取醫學盃的冠軍獎盃。

1981年北醫排球隊獲得醫學盃亞軍後，歷經短

暫低潮，1991年在隊長吳旻蒼的率領下，重返

大專排球聯賽，並於高醫舉辦的80學年度醫學
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1. 林佑民、劉聿順、宋睿祥、陳炳

男、湯東樺、王元志、王家仁、

徐人杰、張嘉琪、陳大正、林源

峯等選手

2. 北醫女子排球隊

3. 鄭淑熙、陳冠甫；前：宋睿祥、

陳大正、劉聿順、張嘉琪、陳炳

男、林忠賢、王家仁、林佑民、

王元志、湯東樺等選手
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盃中，在不被看好的情況下一路過關斬將，擊

敗宿敵陽明醫學院而奪得亞軍！接下來連兩年

分別在中國醫藥學院與中山醫藥學院舉行的

81、82學年度醫學盃，無奈在冠軍戰中不敵有

排球國手助陣的高醫，而連續三年屈居亞軍，

雖敗猶榮，而北醫排球隊自此也躍居醫學盃的

勁旅。在陽明醫學院舉行的84學年度醫學盃，

在冠軍賽中驚險擊敗勁敵高醫，臥薪嘗膽4年

後一舉雪恥，摘下冠軍的果實！此後，從1995

至1999年北醫排球隊在醫學盃創下五連霸的紀

錄，在永信盃及大專聯賽也有亮眼的表現，自

此北醫排球的品牌形象確立。

北醫女子排球隊則是由師大體育系畢業

的排球國手張淑慧老師進入臺北醫學大學體育

組服務，秉持著對排球的熱愛，成立了第一支

排球隊。以護理系（當時的護理助產科）為班

底，選出第一屆選手：吳愛珠、柯麗卿、楊香

雪、吳少華等人，每年在從新生中甄選對排球

運動有興趣和基礎的新血加入，利用課餘時間

訓練，排球隊參加無數次比賽，屢獲佳績，尤

其參加1967在台灣大學舉行全國大專盃排球錦

標賽女子乙組就榮獲第一名；接著第二年在師

範大學舉行的全國大專盃排球錦標賽女子乙組

比賽也得到冠軍；第三年在輔仁大學的全國大

專盃排球錦標賽一樣得到冠軍。隔年隨即躍升

到全國大專盃甲組，在屏東公園運動場和體育

學系的隊伍比賽，雖然遭遇強敵，但秉持運動

員精神奮戰，得到第四名。

男子排球隊教練劉昭義老師，曾任全國

排協祕書長，也是排球國際裁判，與女子排球

隊教練張淑慧老師，在校內常利用下課時段或

體育課時傳授技巧並加強練習，讓學生獲益良

多，也在困難時給予學生最大的協助，球隊宛

如一家人，也培養出革命情感，正是戰績彪炳

的重要原因。

2

3
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柔道隊
【文 / 康義勝】

北醫柔道隊是由一群愛

好柔道運動的學長們於1 9 6 3

年5月籌組成立，柔道隊教練

是鼎鼎有名的亞運金牌國手

李清楠，五段高手。早期隊員包括醫學系第四

屆林淼塘（畢業前已升至二段，前屏東縣醫師

公會理事長），藥學系李文雄（畢業前已升至

二段，目前在日本，藥學博士）及李哲夫（畢

業前已升至初段，花蓮慈濟大學教授），黃英

俊（在日本），夜藥陳芳男校友（畢業前已升

至二段），康義勝（畢業前已升至初段），林

元清（畢業前已升至初段，醫六，在美傑出校

友），王正儀（醫六，長庚院長），曾修剛

（畢業前已升至初段，醫八），蔡植樹（醫

科）等好手組成的校隊，實力驚人。

本校柔道隊的輝煌歷史，包括參加各地的

比賽包括中上運動會，全國醫學院的院際醫光

盃柔道賽等比賽，醫光盃每年拿冠軍；中上運

動會遇到甲組的警官校居然將他們打敗，這是

警官校成立以來未曾有的故事，聽說該隊賽後

全體隊友被剃光頭，以示警惕，北醫柔道隊因

此一戰成名。

1. 1963年5月柔道隊成立，全體隊員

合照，當時都是未升段的白帶選手

2. 全省第四屆柔道錦標賽於北醫舉辦

 上排：左一李清楠，左三徐千

田，右－林春生。下排：由左至右

為康義勝，李哲夫，李文雄，陳芳

男，林志郎，黃英俊

2

1
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一個校隊的成名，不是沒有原因的，北醫

柔道隊的成功原因：其一、優秀的教練，本身

有實力，肯教學，有獨到的技術原理。其二、

努力的隊友，勤於練習，有紮實的基本功夫。

其三、隊友的團結與默契具有必勝的決心，就

能發揮無窮的潛力。隊員從李清楠教練的身上

學到許多柔道的訣竅及精髓；尤其是他的「重

心理論」也就是想辦法將對方的重心破壞，對

方立即呈現不穩定狀態，是不需太多力道就可

將對方摔倒在地的。

雖然是課後的活動，但是為了爭取校譽，

每位隊友的練習都相當認真，當然訓練也很嚴

格；訓練場地是教學大樓的川堂，須先舖榻榻

米才能開始及練習；每次練習都必須從樓梯間

將數十個榻榻米搬至川堂，在夏天時，隊員們

就已經是滿身大汗，接著由隊長或資深前輩指

導護身倒法約二十分鐘，再練仰臥起坐，伏地

挺身以鍛鍊腰力及耐力，熱身後才可以開始對

摔及練習各種招式，高大身材者都練大外割及

內腿，中低身材則練過肩摔，丟體等技術。只

要練得精、純熟，就能熟能生巧，發揮功力，

因為柔道是依體重分級的，只要在同級中有精

湛的技術及耐力，當然就會贏得對手取得優勝

成績。

由於李清楠教練後來轉學習合氣道，並

成為台灣合氣道的創始人，因而無暇再擔任本

校柔道教練一職，本校也未再物色其他教練人

才，這轟動一時的學生課外活動，終於在1973

年在這些柔道風雲人物畢業之後，劃下休止

符。

第一屆班級柔道賽，醫六班隊合影

參加新竹市全省柔道錦標賽，賽後合照

上排：左一陳芳男，左二林春生，左三李清

楠，右一黃英俊。下排：由左至右為李哲夫，

林元清，林淼塘，康義勝
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劍道社
【文 / 曾聖傑】

北醫劍道社創立於1963年，由北醫創校人

胡水旺醫師及董事徐銀格醫師共同發起，並設

立5萬元北醫劍道基金，由醫科第三屆校友徐

恆雄學長負責籌劃並創立「台北醫學院擊劍學

社」，並聘請李阿逢先生為指導教練，1977年6

月更名為「北醫劍道社」。

劍道社至今先後經歷了四位教練：李阿

逢，翁化汞，吳金璞，山琦徹，這四位老師，

其中吳金璞老師任教本校已二十七載，對北醫

劍道社貢獻尤大，曾於1977年率隊勇奪第二屆

大專盃、中正盃、市長盃、青年盃等各項比賽

的冠軍。

劍道社的大家長徐恆雄學長，為前任劍

道國手，並且是全國區運冠軍二十連霸的桃園

代表隊總教練。藥學系校友游銘漢學長為世界

盃國手選拔第一名，現任中華民國國際劍道協

會理事長，二人皆為劍道界赫赫有名之人物，

與現任教於醫技系之蔡銘川老師及劉輝雄校

友、陳世幸校友組成當時的夢幻強隊，一舉奪

得1969年台灣省第六屆中上學校擊劍錦標賽冠

軍。

此外有劍道太子之譽的醫學系校友謝文儒

博士，為前中華民國劍道協會理事長範士八段

謝德仁醫學博士之子，現為全國劍道界最知名

之修道館館主，與劉英山校友、陳耀柄校友、

林鴻偉校友等學長組成之夢幻強隊則為大專組

比賽得標的能手，於1977年橫掃大專盃及各項

比賽冠軍。

其後歷屆於各項全國比賽中不乏前三名之

佳績，到1987年再創巔峰，由彭建綸校友領軍

再度於第十三屆大專盃勇奪團體過關賽冠軍及

得分賽亞軍，並於第十四屆大專盃再奪團體得

分賽冠軍及過關賽亞軍。之後的郭明宗、林裕

冠、許尚文、黃建勳、邱立祥等數位學長更維

持了近五年的霸主。

身處醫學大學，想當然爾課業必定比起

他校較為繁重，曾有一段時間，社內人員相較

於從前巔峰時期來的少，並由於各個指導教練

1. 第六屆中上學校擊劍錦標賽冠軍（1969年）

2. 慶祝十周年院慶擊劍個人錦標賽（1969年）

3. 早期的新生盃劍道比賽

北醫劍道校友大會師（照片正中央為許尚文，左邊為呂斯

宇，右二為潘力誠，左二為游銘漢）

21

3
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工作上忙碌，沒有空閒的時間為北醫劍道社作

指導教學，於是，北醫劍道社曾出現一段空窗

期。然而，這並非北醫劍道社下坡路的起點，

而是再出發前的休息，攻頂前的小憩。94學年

度開始，當任社長劉信和眼見社團已做好充分

的準備，隨時可以迎接任何艱苦的魔鬼訓練，

邀請了其父劉國安教練以及邱立祥教練出山指

導，並且在接下來的兩年時間，重新修訂了社

內的各種獎懲規則，更改了延襲多年的訓練規

章，社團管理辦法，奠定了往後北醫劍道社行

政管理的基礎，在劉信和的管理下，社團成長

的速度一日千里，社員楊雅玲，便在此時獲得

了大專盃女子組的亞軍，而團體賽也是榜上有

名。

其後在96學年度，接任社長的盧美鈴，

積極的鼓勵社員利用北醫劍友們在校外所設立

的豐富資源，並以身作則，帶領著內部社員於

星期一、三、五晚上，在徐恆雄總教練的桃園

清溪劍道館給館內的國手們操練，於星期六早

上，在景美國中給同身為徐總教練的子弟兵陳

承霖教練做指導教學，於星期日中下午，在榮

總劍道館內進行四個小時的練習與比賽，以增

進自己與各個社員的劍技。97學年度社長綦家

恩，透過劉國安教練的幫助，得以在寒暑假於

桃園劍道館舉辦寒期與暑期訓練，而劍道社員

得以有幸給傳奇人物徐恆雄總教練親自指導。

由於劍友們為劍道界貢獻良多，北醫劍道

社，便成為全台灣最幸福的社團：擁有劍道界

最多教學資源的社團。

劍道這項運動近年來在台灣發展越來越

蓬勃興盛，因此在劍道界人才輩出，此界內新

血不斷湧入。乘著這個趨勢，台灣大學和淡江

大學的劍道社，逐漸站上了大專乙組的頂峰位

置，並在最近幾年不斷的爭奪龍頭寶座，北醫

劍道社亦不落人後，近五年一直在以驚人的成

長速度直逼台大淡大。妥善的運用了種種的豐

富資源，社團內有著越挫越勇的精神，社團

內，社員與社員之間互相勉勵，互相試用各種

不同的招式，以利在實戰中使出，造就了這個

社團堅不可摧的凝聚力。最重要的，是擁有一

顆不認輸，肯吃苦，想變強的心。重新出發的

北醫劍道社，這次將以挑戰者的身分登場，站

上與台大和淡大同樣高度的舞台，在同一條起

跑點上互相角逐，力求奪冠。北醫劍道社，不

但擁有如此的豪氣，也將會在重重困難的訓練

下得到如此的實力；北醫劍道社，志不在承襲

早期的閃耀歷史，而是靠自身的努力，打造出

屬於我們的輝煌戰績！
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棒球隊
【文 / 黃豪銘】

臺北醫學大學棒球隊係於北醫創校後不

久即成立的元老級球類代表隊，早在1964年與

1965年即曾以「台北醫學院棒球隊」之名參加

台北市市長盃軟式組的比賽，在當時與文化學

院、政治大學與台灣大學，均是台北市少數的

大專學生棒球校隊。這支傳統球隊延續了十多

年，最後的參賽紀錄為1978年的第十四屆中華

盃棒球賽，其後則因故解散。但北醫的棒球火

苗並未因此熄滅。

2001年9月，在北醫升格並改名大學的喜悅

之中，一群熱愛棒球的同學組織校內對棒球有

興趣的同學，並重新組成「臺北醫學大學棒球

隊」，以大專盃硬式棒球賽為主要奮鬥目標。

首任隊長為當時醫學系五年級的謝元貴同學。

球隊成立之初相當艱辛，沒有教練，沒有經

費，學校也沒有足夠的空間可供練習，還好有

著一群對棒球充滿熱情的隊員，仍然在有限的

資源中，盡情的體會棒球的樂趣。

同年的11月，新成立的「臺北醫學大學棒

球隊」第一次參加大專盃棒球比賽，成軍不到

兩個月畢竟默契和技巧仍不足，戰績一勝四敗

名列第五名，未能晉級決賽，但在此次大專盃

中獲得隊史上首勝（2001年12月2日對中國海

專），並獲取許多寶貴的經驗，意義非凡。

2002年，北醫棒球隊曾短暫邀請曾為國家

隊教練的林高義教練蒞臨指導，給予球隊相當

多的支持與鼓勵，而北醫棒球隊也開始走向專

業的技術與更精細的團隊合作訓練。而有感於

學生球隊對專業訓練與棒球相關的社會資源的

需求與不足，因此在同年10月，邀請現任生醫

材料暨工程研究所教授的黃豪銘老師擔任棒球

隊之指導老師及教練，黃豪銘老師曾為文化乙

組棒球隊創隊元老之一，黃老師的加入不但使

球隊的練球更有系統，也讓隊員的棒球觀念更

上一層樓，此外球隊的訓練設備與校外練習及

比賽的球場問題也逐步獲得改善。
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2003年7月，在時任學務長的張清泉教授支

持與鼓勵下，校方同意棒球隊正式成為校隊。

經過了老師的指導和隊員努力的練習，球員的

球技也愈來愈進步。92年度的大專盃，雖然最

後以一和五敗收場，但是內容相當精釆，多場

比賽都是以些微的差距敗下陣來，比起前二年

有長足的進步。特別是在11月22日鄒政家同學

擊出隊史上在大專盃的第一支全壘打，同場比

賽陳泓儒同學也擊出第二支全壘打，逼和宜蘭

大學，堪稱經典的一役。

2004年時球隊邀請當時為文化大學甲組

棒球隊隊員陳智弘（現為兄弟象職業棒球隊球

員）擔任客座教練，並大量參加各類比賽以增

加經驗。93學年度的大專盃於鶯歌棒球場舉

行，以三勝二敗分組第三晉級全國複賽，這也

是北醫棒球隊第一次在大專盃中進入全國複

賽。於2006年舉辦的全國性大型賽事-總統盃棒

球錦標賽中打敗真理大學、台灣大學等勁旅，

獲得全國第三名，值得一提的是林源豐同學在

此次總統盃中獲得投手獎，成為北醫棒球隊第

一位獲得全國賽個人獎的球員。

北醫棒球隊此後已經成為一支穩定發展的

校隊，球隊也從專注於訓練、競賽等基本層面

以外，開始更加注重與其他學校的交流部份。

2007年5月，北醫棒球隊代表本校與中國醫藥大

學及高雄醫藥大學舉辦第一屆的醫大盃棒球邀

請賽，該年度便以全勝戰績奪冠，堪稱不負校

譽、為校爭光。且在其後的2008年與2009年，

北醫在這個三個私醫大學聯合舉辦的棒球賽中

獲得三連冠，成為醫學大學中的棒球強權。

97學年度的大專盃，便在新進球員的努力

以及舊有成員的奮鬥之下，以四勝一負的歷史

成績達成隊史第三次進軍全國複賽，且在預賽

的五場比賽中，本隊共揮出三支全壘打，為北

區預賽所有球隊中火力最強的一支。此時的北

醫棒球隊已經蛻變成一支穩定且具有一定水準

的傳統球隊，在球隊成績方面，亦逐步由早期

早期棒球隊留影（1965年）背景的椰子樹還很低呢



草創階段的求勝轉變為積極爭取比賽名次與優

勝。

近八年來，臺北醫學大學棒球校代表隊提

供熱愛棒球的學生一個抒發壓力、鍛鍊身體、

促進健康以及為校爭光的管道。也希望能夠將

棒球的樂趣推廣給本校學生。在經歷各屆學生

經營、參與，以及校隊指導老師的努力之下，

期許臺北醫學大學棒球校代表隊能夠持續發

展，在各項比賽中代表學校繼續取得佳績。

 

女子籃球隊
【文 / 甘乃文】

北醫女子籃球隊比起其它球隊算是一支相

當年輕的隊伍，1983年全國醫學盃比賽，首次

舉辦女子籃球項目，北醫女子籃球隊第一次參

加，就在第一屆舉辦的醫學盃女籃賽中拿到首

座冠軍，在醫學盃史上留下佳績。北醫女籃雖

然在醫學盃中拔得頭籌，但在當時女生從事籃

球運動的風氣並不那麼盛行的情況下，組訓不

易，也因此沉寂了十五年。

直到1998年，本校輪為醫學盃主辦學校，

在主場師生一面倒的加油聲中，於當屆醫學盃

獲得殿軍，但隔年在台大慘敗，北醫女籃隊發

展因而受阻。但隨著國內女子籃球運動的日漸

蓬勃，終於在901楊于慧同學的四處奔走下，積

極網羅校內籃球精英，多次至體育室表達再次

成軍的強烈意願，並邀請體育室甘乃文老師擔

任教練，隨即展開組訓的工作，並在2002年4月

獲准成為觀察名單，並積極訓練、增加比賽經

驗。經過一年多的努力不懈及大專盃聯賽的洗

禮，於2003年醫學盃，在完全沒人看好的情況

下，一路過關斬將，在成軍後第二年，就打敗

1. 北醫女子籃球隊在中

山醫奪冠合影（2003

年12月4日）

2. 2005年聖誕聚餐球員

及經理

3. 91學年度送舊餐會

1 2 3

94
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尋求醫學盃三連霸的常勝軍高醫，獲得該年醫

學盃的冠軍，受到各界矚目，此役，打響了北

醫女子籃球隊的名號，也奠定北醫女子籃球穩

定發展的基礎。

2004年北醫女子籃球隊再以相同的陣容尋

求連霸全國醫學盃，但遭遇高醫頑強的抵抗，

一直僵持到最後一分鐘，不敵人高馬大的高

醫，退居亞軍。不過北醫女籃的永不放棄的戰

鬥精神也震撼在場所有觀眾，大家誓言明年此

刻將要拿回屬於北醫的榮耀，該學年度北醫女

籃以黑馬之姿打入大專盃北區八強，在大專聯

賽中也搶下一席之地。

拿到一次冠軍也許是偶然，隔年（2005

年），北醫女籃證明2003年的冠軍絕非偶然，

而是實力。在陽明主辦的醫學盃，決賽中再度

遭遇高醫，一樣的劇情但卻有不同結果，北醫

女籃再度拿回屬於北醫人的榮耀，在醫學盃封

王。且同學年度，大專聯賽中北醫女籃更上層

樓，氣勢高昂的打進大專盃北區決賽，獲得歷

年最好的第四名。這批用籃球為北醫寫下歷史

的主力成員包含：楊于慧、彭家盈、沈聿琦、

林雅麗、余靜怡、李玉絢、李欣怡、陳競男、

斐如淳及吳姿瑩等人。一直以來，北醫校女籃

就像一個大家庭，彼此照顧，彼此加油，有共

同的理想和夢想，並逐步完成，期待繼續締造

新的傳奇。

3

1. 97年度梯隊球員英姿

2. 歡送92學年學姊餐會

3. 95年度大專盃北區第六名

4. 成功大學醫學盃獲季軍合影（2007年11月19日）

21

4



1 1970年代初期主力球員合影

2. 1980年代初期主力球員於北醫

籃球場合影
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男子籃球隊
【文 / 甘乃文】

臺北醫學男子籃球隊開始於1963年，當時

主要成員為謝德夫、黃輝雄、張宇德等人，至

今約有四十六年歷史。北醫籃球隊年度主要參

加競賽為全國大專籃球聯賽及全國醫學盃球類

聯誼賽。1977年全國醫學盃，首次有男子籃球

項目，因各校屬性相近，均為醫學相關院校，

使比賽具有背負全校榮譽的使命及歷史意義。

早期北醫籃球隊由體育室主任劉昭義老

師協助帶隊比賽，很榮幸的，本校在首屆醫學

盃比賽拔得頭籌榮獲男子籃球冠軍，並分別於

1978年獲得亞軍，1979年獲得殿軍，此為北醫

男子籃球隊史上第一個黃金時期，此後各隊實

力漸增，北醫籃球隊約有十年期間退出四強之

外。1986至1996年間籃球隊由體育室廖諸易老

師負責帶隊比賽，直到林仲樞、周德財、羅正

奇、呂少鈞、林沛宏及李國維等主力球員陸續

加入，1988年全國醫學盃才再次獲得殿軍，

並分別於1989年獲得季軍，1990年獲得亞軍、

1991年及1992年又有錢信及陳志偉等人加入，

分別再度獲得殿軍與季軍，締造另外一個輝煌

時期。此後北醫籃球隊又再度沉寂一陣子，於

1998年時醫學盃球類競賽輪由北醫主辦，除享

有地主優勢外，更不能在江東父老前預賽就被

淘汰出局，本屆由周德財校友擔任教練，林宏

時、蔡振田、吳文洲及張明元等人通力合作，

將第四名獎盃留在北醫。

1999年開始由體育室兼任講師甘乃文擔

任教練，後續有陳晉瑋、柯威志、謝宇豪、彭

基鴻、詹啟宏、許峻睿、陳又嘉、劉胤元、

仲志旻等優秀的球員加入，再加上前台啤球員

張憲銘教練的熱心的義務指導下，強化團隊進

攻的戰術配合，2004年本想於國防醫學院所主

辦的醫學盃中抱回獎盃，結果籤運及天氣都不

幫忙，第一場就遇到冠軍隊中國醫藥大學，且

遇上醫學盃史上第一個11月颱風，就在刮風下

雨的室外場搏鬥，最後不幸以一分敗給中國，

1 2
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因此被淘汰。不過球員化悲憤為力量，在籃球

場跌倒，就在籃球場站起來，於當年度的大專

盃籃球聯賽，於預賽打敗輔仁及文化等隊伍晉

級複賽，並於複賽擊敗年年獲得全國前幾名的

東吳校隊，把全隊士氣重新振作起來，分別於

2005、2006、2008年醫學盃密集榮獲亞軍，締

造本校男籃第三個輝煌年代。從上一次獲得醫

學盃冠軍已經超過三十個年頭，雖然其他醫學

盃強隊有體育績優生的鼎力相助，雖然經驗豐

富的學長畢業了，要在全國醫學盃保住一席之

地，是需要艱辛和漫長的訓練和努力，我們寄

望未來熱愛籃球的北醫學子們，能再次締造歷

史，贏得冠軍榮耀。

橄欖球隊
【文 / 劉忠銘】

1963年病理科主任陳定堯教授（前台大、

水牛選手）與黃德修教授（前建中、台大選

手）鼓勵下，一群畢業於橄欖球搖籃的建中

校友為主的同學們如：李宋信、黃博正、李曙

光、彭良治、蘇文昌、蔡理里等，開始聚集於

尚未整理的運動場上練球。回憶當時校內尚有

人來放牛吃草，所以球員們常發生撿地下球時

撈到或跑步時踏到牛糞的尷尬場面。

1963年正式穿上紅白各半的球衣及黑球褲

（紅色－熱情、白色－純潔、黑色－堅忍）在

黃德修教練率領下第一次代表學校參加全國第

十三屆七人制錦標賽，1964年11月第二屆臺北

市青龍盃比賽，榮獲亞軍為球隊得到第一次獎

牌，1966年全國大專盃七人制錦標賽，第一次

奪魁，1966年9月林鎮岱老師（建中、師大、陸

軍干城）名將應聘來校，他的到來給予母校球

隊一劑強心針。

1. 2005年10月30日於陽明

大學，榮獲全國醫學盃

亞軍合影

2. 2008年11月2日於北醫

體育館，榮獲全國醫學

盃亞軍合影

3. 2009年11月2日於台大

醫體育館，榮獲全國醫

學盃殿軍合影

3

1 2

4. 1966年4月9-10日（兩天）於

國立政治大學，左起為蘇文

昌、江明哲、黃博正、林恩

朋、彭良治

5 右圖：1 9 6 8年全國七人制

冠軍彭賢明、陳毓仁、黃正

岳、劉忠銘、胡盛捷、李金

陵、周明淵、李培根等 4 5
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1968年元旦起一連三天假，臺北市立體

育場舉行第二十二屆十五人制大會賽，首次舉

辦五專組的比賽，本校醫技同學在林鎮岱老師

鼓勵下組隊報名，連續擊敗致理及醒吾二所商

專，而贏得冠軍，5月中旬於同一場地的全國第

十九屆七人制比賽場地也開辦了五專組，報名

的紅、白兩隊分別榮獲第一、三名，1969年元

旦起一連四天於臺北市體育場舉行的二十三屆

大賽，本校再度以三戰全勝蟬聯冠軍。同年4月

參加臺北市第一屆市長盃十五人制錦標賽，四

天連勝四場，榮獲乙組冠軍。又於5月中旬參加

政大舉行的全國第二十屆七人制比賽，共派四

隊參加五專組。激戰兩天之後分別得到第一、

二、四。當時北醫隊的林鎮岱老師教導七人制

特殊戰法＂MAKE LINE＂享譽全國，國內專家

均公認僅有建中校友與北醫隊能將此戰法發揮

到淋漓盡致的階段。自1968年二十二屆大會至

1972年止，本校連續贏得五屆五專組冠軍，因

而得到全國比賽的資格。

醫技第一屆同學以班隊出賽（四十一位男

生選十五人）連續獲得三次全國十五人制及全

國七人制冠軍。1972年2月底，由郭永銘擔任隊

長訪問日本十天期間比賽兩場，首場以三比九

敗於東京藥大（醫學盃亞軍），次場以十四比

七打敗日本大學齒科部（醫學盃冠軍），此為

北醫橄欖球隊首次出國遠征。

1. 1970年陳定堯主任與黃德修教授、許文雄教授與醫技

第一屆同學和獎盃合影

2. 1970年12月底於師大球場迎戰來我國訪問的全日本醫

學盃冠軍－東京藥科大學

3. 1970年醫技第一屆畢業選手：前左：楊茂昌、李培

根、范佐城、廖諸義老師、林鎮岱老師、陳毓仁、范峰

昌、張純青；後左：葉稚佳、郭義煌、彭賢明、吳錫

昌、王啟宏、劉忠銘、周明淵、林恩朋、李金陵

4. 1973年全國七人制冠軍王世浤、徐信隆、林水生、張

純青、郭憲龍、郭永銘、劉世輝、李芳裕、郭立基等人

5. 1997年北市青年盃

6. 2000年縣長盃，與前縣長蘇貞昌合影

3

5

421

6
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1974年第二十八屆時五人制為最後一次得

到五專組冠軍，創下自1968年大會比賽設立五

專組以來，連續七屆十五人制及七人制獲得冠

軍的輝煌戰果。至1982年11月12日，參加臺大

球場舉行的中正盃比賽，因正逢醫學節，許多

校友在旁觀戰，士氣大振，首度擊敗實力堅強

的臺大隊，隊員們欣喜若狂，隔日失利，獲得

大專組第三名，參加隊員有杜元坤、曾兆麟、

吳麥斯、吳烈澄、江豐任等。

1997年全國七人制錦標賽大專組首度擊敗

陸官B隊，最後負於陸官Ａ隊，榮獲亞軍，由王

永強擔任隊長，2000年在高雄醫學大學舉行的

醫學盃，連續擊敗臺大醫院與高雄醫學大學榮

獲冠軍。

1. 2001年臺北市青年盃

2. 2002年中正盃，中間持球者為吳麥斯

3. 2003年北市中正盃，激烈戰況

4. 2004年北市青年盃

7

本校歷年橄欖球傑出校友

長庚醫院臺北院區院長 王正儀（醫6屆）

義守大學附設醫院副院長 杜元坤（醫17屆）

長庚醫院基隆院區內科主任 吳麥斯（醫17屆）

瑞安大藥廠總經理 章修績（藥14屆）

金稻企業有限公司董事長 李金陵（醫技1屆）

兔子聽音樂餐坊董事長 吳烈澄（醫技10屆）

淡江中學董事會董事 石明燦（醫技6屆）

臺北市橄欖球委員會主任委員 李宏信（醫3屆）

石公燦牙醫診所 石公燦（牙11屆）

立法委員、國民黨組發會青年部主任、黨團書記長 林益世（牙29屆）

2

1

3 4
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羽球隊
【文 / 祁崇溥】

北醫羽球隊的成立大約要追溯到1978年，

一群由馬來西亞、泰國組成的外籍學生，滿腔

熱血地在校找尋同好搭擋，希望組隊參加全國

醫學盃或全國大專比賽。當時較具代表性的外

籍生校友包括林鐵民、蔡成枝、饒啟明（均為

馬來西亞僑生），而本地生校友余沈毅、林俊

成等人（因距現今已久，未能將參加羽球隊之

校友全數列載）。當時北醫沒有室內場地提供

球隊練球，而這群熱愛羽球的學生為了堅持理

想幾經詢問後，選擇了敦化國小及信義國小租

借場地，才開始球隊的正式練習。

1970年間球隊尚未正式成立前，當時比較

有名的比賽是由僑委會舉辦的僑生盃羽球賽，

校友林鐵民、蔡成枝、饒啟民等曾獲得該項比

賽前三名的好成績。此後林鐵民校友便開始積

極著手組織建立球隊，期間邀請了余沈毅、林

俊成等校友加入球隊，其中余校友曾經在1974

年全國第十六屆羽球公開賽獲得男中組單打冠

軍、雙打冠軍，個人實力相當堅強。成隊後即

開始正式訓練，並組隊參加報名全國醫學盃與

全國大專盃等賽事，本校退休體育教師張淑慧

老師，回憶起由台大第一次試辦全國醫學盃的

比賽，北醫羽球校隊整體表現相當優異，歷年

都有前三名的好成績。因此1980至2000年代間

由張老師帶領的羽球校隊，為往後的再次組隊

奠定了深厚且紮實的基礎。

2002年12月，北醫終於有了屬於自己的體

育館。在此之前，861級校友沈欽智，871級校

友林靖洋、黃為晟、吳紹穎，881級校友賴思

敏、許紹榮等憑藉一股對羽球執著的熱忱，不

1 93年度全國醫學盃羽球邀請賽－北

醫榮獲冠軍（北醫）

2. 94年度全國大專盃－劉彗君校友獲

得全國乙組女單第二名（中山）

3. 95學年度全國大專校院運動會（雲

科大）

4. 2008全國大專校院運動會（醒吾）

後排左一為范嘉純校友

4

21

3
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停奔走積極聯絡尋訪對羽球有興趣的學生，終

於湊足人數報名參加2001年3月的全國大醫盃比

賽，很意外的由一群倉卒成軍的隊伍竟能獲得

第二名的成績。當時參賽的校友即暗自下定決

心一定要再次振興北醫羽球。由於當時沒有場

地，球員必須自掏腰包到校外的國中、小租借

場地訓練，真的相當刻苦，因此隊長林靖洋校

友便主動連絡他校進行友誼賽，一方面可以與

各校聯絡感情，另一方面就不用負擔沉重的場

地費，在那段期間的點點滴滴，校友自嘲說：

「我們不是羽球隊，也不是羽球社，我們只是

羽球一群人」，一直到2002年12月⋯北醫羽球

開始了另一番的榮景。

北醫體育館的成立，亦促使了羽球校隊和

羽球社的正式成立，成立的第一年立即在校內

獲得極大迴響，校內同學對羽球的熱情讓球員

相當感動和欣慰。另外在校友勸請本校體育室

祁崇溥老師擔任指導教練後，北醫羽球隊終於

開始了正式的訓練，有種落地生根的感覺。祁

老師當時和球隊說：「我們的目標不是只在大

醫盃、藥學盃等醫學院的校際比賽，而是要放

眼參加全國醫學盃及全國大專盃的大比賽」，

這句話給了球隊全新的目標，激勵球員全身投

入訓練努力備戰。

由於全國醫學盃聯誼賽礙於主辦學校場

地限制，沒有場地就等於沒有比賽，因此也

讓年輕的北醫羽球隊思考「想為大家做點什

麼⋯」，秉持熱愛羽球的精神，球隊在2002年

12月舉辦了「北區醫學盃邀請賽」，這項比賽

讓許久沒有參加全國醫學盃羽球賽的北區醫學

院校，如久旱逢甘霖般的喜悅，賽後圓滿落幕

廣受好評，更激勵了球隊向上的動力。有了這

次活動的舉辦經驗，隔年球隊挑戰更艱難的任

務－為期兩天的「全國醫學盃羽球邀請賽」，

在球隊堅持與校方鼓勵下辦成，全國所有醫

學院校全數報名，辛苦籌辦有了最好的回報，

1. 96學年度全國醫學盃球類聯誼賽（長庚）後四

排左二為劉彗君校友

2. 96學年度全國醫學盃球類聯誼賽（成大）男團

冠軍

3. 97學年度全國醫學盃球類聯誼賽（北醫）前排

中：翁竹浩校友，前排二左三為謝曉芙校友

4. 98學年度全國醫學盃球類聯誼賽（台大）北醫

男團三連霸、女團第二名，右排二右三為謝曉

芙校友

1 32

4
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2003年12月，北醫羽球隊獲得第二名。由於賽

事辦得非常成功，2004年12月又再次舉辦，同

樣參賽隊伍，這年北醫羽球隊大家齊心協力

拿下了第一名，尤其是個人單打89級校友江

昇峰，在當年擊敗國防醫學大學有「庫斯拉」

稱謂的強敵，為球隊拿下致勝的一點，堪稱為

經典之戰。而江校友在往後的全國醫學盃聯誼

賽排點中成為了「鐵點」，只要上場鐵定贏，

也是當時現役全國醫學院校中最優秀的單打選

手，也曾經獲得2006年全國大運會羽球乙組個

人單打第五名。除江昇峰校友外，女生893劉彗

君校友在2005年的全國大專盃女子羽球乙組獲

得第二名，是近期球隊參加全國大專院校賽事

的最佳個人成績；另外927校友范純華和936校

友許元蕙在96年度全國大專盃榮獲羽球乙組女

子雙打第五名。

2005年起至今的全國醫學盃羽球比賽項目

終於在「有場地」的情況下開打，北醫羽球隊

自2005年至2009年五年間獲得了全國醫學盃男

子組團體賽四次冠軍（2005、2007-2009年三連

霸），一次第四名，女生組則於2005、2006與

2009年獲得第二名。另外參加校際比賽所獲得

的成果非常的豐碩，已在北區大專院校建立了

好口碑。目前球隊的重點方向，除全力衛冕全

國醫學盃冠軍頭銜外，更以打進全國大專校院

羽球團體賽決賽作為主要的重點。

北醫羽球隊能在全國重要賽事獲得不錯

的成績，除了隊員們努力辛勤訓練、吃苦耐勞

外，另外一群在背後默默協助管理球隊內外大

小事的隊員，也是非常重要的。校友靖洋、為

晟、思敏、紹榮、竹浩對球隊的成立、組織、

管理⋯等打下紮實的基礎，讓隊員能全力盡心

參賽。其中翁校友更是經常回到球隊，提醒關

照學弟妹的近況，927級范純華校友也常回到

羽球隊男團榮獲全國醫學盃冠軍三連霸、女團亞軍
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球隊陪著學妹練習，藉由他們的豐富經驗傳承

球技及待人處世的原則，建立彼此間深厚的友

誼。此外，像全國醫學盃或全國大專院校比

賽，每每都可見到校友帶著吃的喝的到球場，

幫學弟妹們加油打氣，那種團結一致的吶喊，

正是北醫羽球隊需要的，大夥兒莫不秉持堅持

求勝以及奮鬥不懈的態度，全力爭取每場球的

勝利。此外，每年球隊均會舉辦迎新、送舊餐

會、慶功宴等以及相約出遊等聯誼活動，藉此

凝聚團隊精神。

北醫羽球隊雖然是支年輕的隊伍，然而在

眾多校友們建立深厚紮實的基礎，加上每位球

員清楚地了解進入球隊所賦予的任務，配合著

有計畫的訓練方針，這支有紀律、肯吃苦的球

隊，未來將會創造更多好成績，完成更艱難的

目標，請大家拭目以待。

壘球隊
【文 / 郭芳成】

長期以來臺北醫學大學存在著許多獨立

的球隊組織，甚至801一班級就有六支隊伍。

北醫甚至也有自己的聯盟，但就是沒有一個正

式的隊伍或社團給予壘球愛好者一個合適的歸

宿。直到1996年，841蘇柏文同學在801王哲川

的鼓勵下向課外活動組提出創社申請。1997年

在課外活動組組長蘇千田同意下，棒壘社終於

創社成立，第一任社長為蘇柏文，副社長為黃

信豪、李雨青，指導老師為廖諸易老師。但此

時，校隊仍不存在。

直至1998年，北醫終於獲得參加大專盃的

權利。這支北醫隊即為校隊前身，首次出戰大

專盃以全敗作收。此時北醫隊隊長為王哲川，

社長為蘇柏文。1998年3月學校學生會鼓勵施博

各年度北醫壘球隊合影
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仁成立北醫大聯盟，此聯盟與課外活動組所支

持棒壘社支聯盟分庭抗禮，此時為北醫校內隊

伍最多之黃金時期，並於1998年9月2日，施博

仁與蘇柏文協議由施博仁出任社長與校隊負責

人。1999年施博仁卸社長，蘇柏文復接社長，

北醫大聯盟亦解散。北醫隊於此年拿下大專盃

第五名佳績，學校在大專盃後承認校隊存在。

此時校隊隊長為李雨青，社長為蘇柏文。

2000年7月北醫陽明舉辦校內聯賽冠軍七

戰四勝制之總冠軍戰，北醫獲勝。2000年8月北

醫辦醫學盃壘球賽（唯一一屆）。柯盛文接社

長，溫家榮接隊長，蘇柏文接球隊領隊。2001

年校隊隊長改為民選制，洪長享任隊長，李文

誠任社長，校隊與社團經費正式合併。2002年

張瑞庭任第二任民選隊長。2003年蕭世瑋任民

選隊長。2004年方泓祥任任隊長，取消隊長民

選制。2005年林盧祐任隊長翁榜接社長。2006

年賴祈安任隊長，陳昀聖接社長。2007年吳俊

穎任隊長，陳又寧接社長。2008年許育嘉、

鄭銘輝分別擔任上下學期之隊長，陳孟達接社

長。2009年陳浩仁任隊長，郭芳成接社長。未

來壘球隊會繼續努力爭取更好的成績。

桌球隊
【文 / 李政吉、李忠興】

北醫桌球隊創立於1964年，當時由體育

室張淑慧老師擔任教練，並在張老師帶領之下

屢獲佳績，並於63學年度時首次參加全國醫學

盃，也是第一次全國醫學盃（中山醫學院舉

辦）開始有桌球項目比賽，第一次參賽女生桌

球代表隊就榮獲第三名，1986-1989年更榮獲男

生桌球四連霸輝煌紀錄。

1991-2002年桌球代表隊成績起起伏伏一直

無法突破，最大的原因是苦無訓練場地，簡陋

的桌球教室（拇山學院地下室B2），當時桌球

桌、桌球擋板都是靠學長、姐義務贊助，當時

畢業的學長隊-OB2隊

1987年5月三普飯店送舊
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5

藥物化學研究所林本元老師也贊助了不少教練

經費及開銷。

2003-2010年代以來，北醫桌球隊在校內

指導林本元老師及校外指導陳建利教練的帶領

下，不管在醫學盃或各大專院校的比賽，都逐

漸打出成績。即使這兩三年陳教練因公務繁忙

而無法親身來北醫教球，仍找了他兩位優秀的

子弟兵：徐暘善、林坤翰，來替本校安排訓練

計畫，在近年來球場上成績大有斬獲。

首先是醫學盃，2008年的醫學盃是北醫

男子桌球在睽違十三年之後，終於再度在醫學

盃奪冠，在2009年的醫學盃賽場上，本校成功

蟬聯冠軍寶座；女桌在醫學盃的表現也不遑多

讓，在獲得四次醫學盃季軍之後，終於同在

2009年與男隊同時獲得冠軍榮耀。除了醫學盃

比賽之外，女團也曾在輔大盃拿到第四名，和

在師大盃拿下第六名的佳績，除了教練們的用

心指導之外，一直有優秀的新血加入也是北醫

桌球隊成長茁壯的動力之一，北醫桌球隊將繼

續努力，希望能為北醫爭取更多的榮譽，期許

能拿下全國醫學盃男女生冠軍，能為北醫五十

週年慶祝喝采。

1. 1988年於高醫

2. 1989年3月醫學盃冠軍，於行

政大樓前合影

3. 1989年送舊（後方為當時練球

室—鐵棚）

4. 2008年全國醫學盃男子組冠軍

5. 2009年全國醫學盃男、女桌團

體賽雙料冠軍

4
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