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令國人聞之色變的癌症，除了手術治療外，放射治療亦扮演了重要而
有效的角色。雙和放射腫瘤科即將於5月開診，特別邀請國內放射腫瘤開創
者賴允亮教授親自領導，並引進了全球最新之「全域調控弧旋治療」（
VMAT，又譯「全體積強度調控弧形治療」）。

VMAT是一種適用於全身各部位腫瘤的醫療技術，其精準的導引裝置，
可明確定位腫瘤位置，大幅縮短治療時間、降低副作用；比起其他傳統的
強度調控放射治療約可省下一半以上的時間，患者不必在治療檯上躺那麼
久，也減少了身體因呼吸或不經意的移動而造成
的治療誤差；對生病不能久臥的病患來說，實是
一大福音。

另外，它可趨近360度來調整方位，使照射治
療無死角；並可隨時對光束的形狀進行調節，使
其與接受放射治療部位的區域保持一致，以保護
周圍的重要組織。常見的鼻咽癌、口咽癌、攝護
腺癌、肺癌、肝癌、食道癌、直腸癌、子宮頸癌
等，都可使用VMAT來治療。
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