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Abstract 

舌骨是人體骨骼中唯一不和其他骨骼接觸的小骨，可是對頭顱的位置和平衡扮演著重要的角色。

本研究的目的是採討舌骨和顱底、顏面、頸椎、二腹肌和上下顎複合體的關係位置，並比較 I 級

和 III 級不正咬合時，舌骨位置的差異。本研究選擇年齡２３到２５歲，安格氏 I 級正常咬合

之３０位男性及２１位女性，和１９到２６歲 III 級不正咬合之３２位男位及３０位女性，做 

測顱X光片分析，測量舌骨在這兩種不同類型的咬合，所屬的關係位置，作為評估 III 級不正咬

合功能性治療和正顎手術時，臨床診斷及治療時的參考。結果發現：（１）以弗蘭克福平面為參

考平面時，在兩組咬合中，舌骨位置，男性都比女性長；不論男女， III 級不正咬合組都比 I 級

正常咬合組距離長。（２）以顏面平面為參考平面時，在兩組咬合中，男性比女性平均距離長，

不論男女，III 級不正咬合組比 I 級正常咬合組，舌骨距顏平面距離要長。（３）以頸椎為參考

平面，舌骨到頸椎的距離，在兩組咬合組中，男性都比女性長；男性在 III 級不正咬合組比 I 級

咬合組較長，女性則無明顯差異。（４）二腹肌的長度，不論咬合型態，二腹肌的長度，男性都 

比女性長；男性在 III 級不正咬合組比 I 級咬合組要長，女性則在前二腹肌III 級不正咬合組

比 I 級咬合組有顯著的長。（５）舌骨和上下顎複合體的關係角度，不論男女，III 級不正咬合

組比 I 級咬合組的平均夾角都要大；在 I 級正常咬合組，女性大於男性；在 III 級不正咬合

組，男女間則沒有性差。本研究顯示，舌骨位置會因顱骨結構，連繫肌肉的長度，頸椎及周圍組

織的變化和不同類型咬合型態的影響而產生變化。


